Exkursionsbericht zur
BOTANISCHEN EXKURSION

NAMIBIA — SUDAFRIKA

30.08. - 18.09.2007

Institut fur Botanik
Universitat Innsbruck



Inhalt

Datum Ziel Seite
30.08.07 | Anreise von Innsbruck nach Windhoek 2
31.08.07
01.09.07 | Windhoek — Spitzkoppe 6
02.09.07 | Spitzkoppe — Cape Cross — Swakopmund 20
03.09.07 | Swakopmund: Welwitschia Plains, Walvis Bay 24
04.09.07 | Swakopmund — Sesriem 28
05.09.07 | Sesriem: Sossusvlei 34
06.09.07 | Sesriem — Keetmanshoop 38
07.09.07 | Keetmanshoop, Namibia — Springbok, Stidafrika 44
08.09.07 | Springbok: Goegap Nature Reserve 48
09.09.07 | Springbok — Rooiberg, Eksteenfontein 55
10.09.07 | Eksteenfontein — Kamieskroon 65
11.09.07 | Kamieskroon — Namaqua National Park — Knersvlakte 71
12.09.07 | Knersvlakte 77
13.09.07 | Knersvlakte — Vanrhynsdorp — Nieuwoudtville 83
14.09.07 | Nieuwoudtville 89
15.09.07 | Nieuwoudtville — Cederberge 96
16.09.07 | Cederberge — Kapstadt 102
17.09.07 | Kapstadt 106
18.09.07 | Riickflug nach Innsbruck

Literatur und Quellen 111

Teilnehmerliste 112

Titelbild: Gruppenfoto zwischen einer mannl. und weibl. Welwitschia mirabilis, Welwitschia Plains, Namibia.




30. und 31. August 2007

Exkursion auf dem Schwarzen Kontinent: Das Abenteuer
beginnt...

Elisabeth Waldner
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Abb. 1: Reiseroute: Innsbruck (AT) — Frankfurt (DE) — Johannesburg (ZA) — Windhoek (NA)

Exkursionsziele
Anreise, Stadtflihrung in Windhoek



Tagesablauf

Am 30. August scheint Afrika nicht mehr in allzu weiter Ferne zu liegen, denn nach dem
Entschweben aus einem verregneten Innsbruck in Richtung Frankfurt-Main trennen uns um
die Abendzeit nur mehr 8.126 km von Windhoek/Namibia.

B = ey

Abb. 2: Erstes Gruppenfoto am Flughafen Innsbruck.

Nach einem Zwischenstopp in Johannesburg, wo wir schnell Euro in Siidafrikanische Rand
tauschen, setzen wir am 31. August um die namibische Mittagszeit in einem etwas holperigen
Anflug leicht ermiidet/aufgewiihlt in Windhoek (was der Ubersetzung ,,windiges Eck* alle
Ehre macht) zur Landung an.

Am Husea Kutako International nehmen uns Tom und Noah von Absolut Tours & Safaris in

Empfang und verfrachten uns mit Sack und Pack zur Tamboti Guest Lodge (@ -22°31.277',
17°04.765'), wo wir uns sogleich eine Abkithlung im frithsommerlich kiihlen Pool
genehmigen.
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Abb. 3: Erster Eindruck der Vegetation auf der Abb. 4: Sonnenterasse der Tamboti Guest Lodge

Fahrt nach Windhoek



Nach einem kurzen Wiederherstellungs-Pduschen machen wir erstmal eine Fahrt durch die
Hauptstadt Windhoek, die auch als wirtschaftliches und politisches Zentrum Namibias gilt.
Windhoek heifit in der Nama-Sprache Ai-Gams (,,heie Quelle), was auf die einstigen
Thermalquellen der Region hindeutet. Auch der Herero-Name der Stadt, Otjomuise, bedeutet
dhnliches, ndmlich ,,Stelle des Rauches.

Der heutige Stadtname und die Bezeichnung Windhoek ist Afrikaans oder Niederldndisch fiir
,Windecke* oder ,,windige Ecke“, wobei der Name Windhuk (die deutsche Kolonialzeit
endete wihrend des Ersten Weltkrieges im Mai 1915) einstmals vom Nama-Héauptling Jan
Jonker Afrikaner ausgewdhlt worden ist, da ihn die umliegenden Berge an die Farm
Winterhoek in der siidafrikanischen Kapprovinz, wo er geboren wurde, erinnerten. Die Stadt
wurde 1840 von ihm gegriindet, hat heute knapp 280.000 Einwohner und liegt auf einer
Meereshohe von 1.650 m — sie befindet sich in einem Talkessel, wird von den Eros-Bergen
im Norden und den Auas-Bergen im Siiden eingerahmt und westlich davon erstreckt sich das
Khomas-Hochland in Richtung Namib und Kiiste.

Es ist die einzige GroBstadt des Landes mit einer Universitdt, wobei aber 90 % der Einwohner
in Hiitten oder kleinen Héusern leben. In der Hauptstadt herrscht permanenter Wassermangel
(knapp 400 mm Jahresniederschlag), deshalb ist eine mehrfache Wiederaufbereitung des
Trinkwassers unabdingbar. Windhoek gilt aber auch als die sauberste Hauptstadt des
Kontinents. Der Baustil entspricht dem moderner Stddte, wobei daneben noch zahlreiche
wilhelminische Bauwerke aus der deutschen Kolonialzeit erhalten sind. Der Einfluss der
deutschen Sprache und Kultur ist wohl aufgrund der kolonialen Vergangenheit in vielen
Bereichen sichtbar: In Windhoek gibt es deutsche Restaurants, deutsches Brot, deutsche
Waurst, deutsches Bier und deutschen Karneval. Fast iiberall
kann man sich auch auf Deutsch verstindigen, wenngleich
die offizielle Landesprache in Namibia Englisch ist.

Das Stadtzentrum Windhoeks liegt beiderseits der
Independence Avenue (einstmals Kaiserstrasse genannt),
die  wichtigsten = Sehenswiirdigkeiten  sind  der
"Tintenpalast", Sitz des Parlaments, die mit einem aus
Carrara-Marmor bestehenden Portal und aus rétlichem
Quarzsandstein errichtete Christuskirche der lutherischen
Gemeinde aus dem Jahre 1910, das Reiterstandbild aus dem
Jahre 1912 und die "Alte Feste" aus dem Jahr 1892,
Hauptquartier der Schutztruppe und heute namibisches
Nationalmuseum. Seit 1997 werden diese historischen
Bauwerke Windhoeks aber durch das monumentale
Supreme Court Gebdude dominiert, das Namibias Obersten
Gerichtshof beherbergt.

Bevor wir uns (nach Einbruch der Dunkelheit) in Joe’s
Beerhouse an Zebra, Kudu, Krokodil, Straull und Springbock giitlich tun, schlendern wir noch
durch die prachtvolle Parkanlage vor dem Parlamentsgebdude.

Abb. 5: Christuskirche

Parkanlage und Umgebung des Parlaments W -22°34.031', 17°05.267"
Artenliste:

Abutilon fruticosum Malvaceae Alien

Araucaria excelsa Araucariaceae Alien

Bauhinia sp. Fabaceae/Caesalpinioideae Alien

Brachychiton sp. Sterculiaceae

Combretum sp. Combretaceae



Artenliste (Fortsetzung):

Dracaena sp.
Erythrina sp.

Ficus sycomorus
Jacaranda sp.

Kigelia africana
Magnolia grandiflora
Melia azederach
Pachypodium lamerei
Phoenix canariensis
Plumbago capensis
Spathodea campanulata
Strelitzia nicolai
Washingtonia filifera

Ruscaceae
Fabaceae/Faboideae
Moraceae
Bignoniaceae
Bignoniaceae
Magnoliaceae
Meliaceae
Apocynaceae
Arecaceae
Plumbaginaceae
Bignoniaceae
Strelitziaceae
Arecaceae
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Abb. 6: Korallenbaum (Erythrina sp.)
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1. September 2007
Dickicht einer Dornbuschsavanne
Elisabeth Waldner

Route

Windhoek

Abb. 7: Reiseroute: Windhoek — Okahandja — Usakos — Spitzkoppe

Exkursionsziele

Dornbuschsavanne, Spitzkoppe mit dem Butterbaum (Cyphostemma currorii) als botanisches
Highlight.

Tagesablauf

Am 1. September sichten wir erstmalig die Vegetation der Dornbuschsavanne und nach gut
50 km Fahrt in Richtung Okahandja, was in der Herero-Sprache ,,am Fluss* bedeutet, steigen
wir aus unserem Wiistenschiff aus, um durch Afrikas Pflanzenwelt zu streifen. Kennzeichen
der Savannen und regengriinen Trockengehdlze ist das sehr gegensitzliche Aussehen zu
verschiedenen Zeiten des Jahres, denn in den feuchteren Monaten kann es aufgrund oft relativ
groffer Niederschlagsmengen zu einer enormen Blattproduktion kommen. In den
Trockenzeiten hingegen sind die oberirdischen Teile der Graser abgestorben und zeigen eine
rétliche oder gelb-weiBliche Firbung und bald darauf erscheinen auch die Aste der Gehdlze
grofiteils kahl. Bald nach dem Abtrocknen der Griser beginnen auch die groBBen Buschbrinde
und Savannenfeuer. Diese erreichen ein umso groBeres Ausmall, je hoher und dichter der
Grasbestand entwickelt und je stirker die Vegetation ausgetrocknet ist.



Im unmittelbaren Uferbereich der Fliisse
(ausgetrocknetes Flussbett = Rivier), die
wihrend des Hohepunktes der Trockenzeit meist
kein Wasser mehr fiihren, sind von Natur aus
oftmals mehr oder weniger hohe und dichte
Baumbestinde, oft sogar Wilder — selbst bei
relativ.  geringen  Niederschlagsmengen —
vorhanden. Eben jener Gehdlzsaum wird durch
die an diesen Stellen gute Durchliiftung des
Bodenwassers begiinstigt, denn der Wasserstrom
im Boden zeigt dort meist eine rasche
Bewegung. Griéser sind im dichten Baumbestand ~ Abb. 8: Flussbett des Leeu Rivier

am Rivier oftmals aber nicht konkurrenzfihig.

Den extremen Gegensitzen in der Wasserversorgung — von volliger Uberstauung und
Verndssung in der Feuchtzeit bis hin zu totaler Austrocknung in der regenlosen Periode — sind
aber die meisten Geholze gar nicht gewachsen.

Die Trockengehdlze, in denen Vertreter der Gattung Commiphora (Burseraceae)
vorherrschen, gehoren wohl zu den artenreichsten Pflanzengesellschaften der afrikanischen
Dornsavannen. Es kommen aber auch noch Vertreter der Familien der Capparaceae
(Gattungen Boscia, Cadaba, Capparis) und der Acanthaceae (Gattungen Barleria, Blepharis)
vor, sowie Arten der Gattungen Cyphostemma, Salvadora, Sesamum oder Ziziphus. Die
artenreiche Gattung Acacia ist in den Dornsavannen ganz besonders zahlreich verbreitet,
wobei deren Ausbreitung vor allem durch den Menschen gefordert worden ist. Sie sind
weideresistent und konnen sich auch auf offenen Flichen behaupten, oft rascher als die
Commiphora-Arten.

Die Dornbuschsavanne geht oftmals in die speziell an sehr trockene Standorte angepasste
Karoo-Vegetation iiber und weist nach und nach immer mehr freie, baumlose Flidchen auf.
Am Wegesrand, wo wir uns ins Gestriipp
stiirzen, herrscht jedoch ein Vegetationstyp vor,
der mit einer Akaziensavanne gleichzusetzen ist.
Akazien sind Laub abwerfende Baume (meistens
werfen sie ithr Laub in der Trockenzeit ab,
weshalb man nicht von sommergriinen Bdumen
sprechen kann) oder Striducher, die oftmals
urspriinglich aus Australien stammen und durch
den Menschen eingefithrt wurden. Die meisten
afrikanischen Arten zeichnen sich durch spitze
Dornen aus und werden daher aus dem

Englischen iibersetzt auch als ,,Dornenbdume* Ab 9:
bezeichnet. Akazien haben an der Blattbasis  gavanne
zwei verschieden groBe Dornen (= basale
Nebenblitter) und radidre Bliiten, die sattgelb bis weil sind und dichtgedringt in
kugelfSrmigen oder zylindrischen Ahren oder K&pfchen angeordnet sitzen. Oft verstromen sie
einen starken Duft und bringen reichlich Pollen hervor, die Insekten anlocken. Die Friichte
bestehen aus runden oder auch abgeflachten Hiilsen und die Samen sind in der Regel lange
lebensfihig. Akazien gehdren zu den Hartholzern.

ksiosppe in der Dornbusch-

Das umliegende Land mit vereinzeltem Strauch- und Baumbewuchs wird von den
nachfolgend genannten Pflanzen dominiert.



o

Botanischer Stopp in der Dornbuschsavanne W -22°10.360", 16°59.8926'

Artenliste:

e Acacia albicans (Fabaceae, Mimosoideae) = [acacia (griech.) acantha = Dorn, albico
(lat.) weiBlich sein]: Weil} blithend.

e Acacia albida (Fabaceae) = Ana Tree, Anaboom [acacia (griech.) acantha = Dorn,
albidus (lat.) weiB3lich]: GroBkroniger Baum, der vor allem in Rivieren und an Flussufern
steht. Hat orange-rotbraune Hiilsenfriichte, die eine Kipfelform haben und bei denen die
Samen bauchig und einzeln abgeschniirt zu sein scheinen.

e Acacia erioloba (Fabaceae, Mimosoideac) > Kameldorn, Camelthorn [acacia
(griech.) acantha = Dorn, erioloba (lat.) haarig, bezieht sich auf das weiche Haar auf den
Samenkapseln]: Diese Pflanze weist eine dunkle, blau-griine dichte Belaubung auf und hat
nahezu schwarze Aste. Der Name Kameldorn kommt von Jacobus Coetse aus dem Jahr
1760 (bereits mehr als 50 Jahre bevor BURCHELL diese Pflanze beschrieben hat) und ist
eine direkte Ubersetzung aus dem Afrikaans ,,Kameeldoring®, was ,,Akazie der Giraffe*
bedeutet — die Giraffe hat eine speziell adaptierte Zunge und Lippen, die immun gegen die
Dornen zu sein scheinen. Der Baum wird bis zu 17 m hoch und ldsst sich von anderen
Akazien durch die blaugriine Belaubung, die nahezu schwarze, rissige Rinde und die
unregelmifig hingenden und abgebrochenen
Aste unterscheiden. Die jungen Zweige sind
zweizeilig zwischen grolen Dornpaaren
ausgerichtet. Die verdickten ohrenformigen,
samtig behaarten Hiilsen werden bis zu 12
cm lang und 6 cm breit und liegen zahlreich
unter dem Baum, der nur fiir sehr kurze Zeit
seine Blitter verliert. Um zu Wasser zu
gelangen, stofen die Wurzeln in weite Tiefen
vor (beim Brunnenbau in Sossusvlei hat man
noch lebende Wurzeln in 48 m Tiefe
gefunden), was sich auch in den fiir sehr
lange Zeit griinen Bléttern widerspiegelt.

Der Kameldorn-Baum ist ein bedeutsamer Schattenbaum und ist einer der ersten, der im
Spétwinter seine Blitter austreibt. Die kugelige goldgelbe Bliite wird bis zu 2 cm grof3,
duftet siiflich und tritt zugleich oder bereits vor dem Blattaustrieb (XII-III) auf. Die
weiBen Dornen stehen paarweise an den Asten und werden bis zu 5,5 cm lang. Das
schwere dunkelrote Holz wird oftmals als Brennholz (zimtartiger Geruch) und als
Bauholz (termitenresistent) verwendet. Buschménner erhitzen die noch lebendigen
Wurzeln iiber dem Feuer und ziehen dann die Rinde ab, so dass ein Kocher fiir Pfeile
entsteht: Dessen Boden wird mit Gemsbock-Haut bespannt und der Deckel wird aus
Asclepias fruticosa gemacht, um die Pfeilspitzen zu schiitzen.

Acacia erioloba wird oft mit ,,fossil valleys® in Verbindung gebracht, wo sie mit ihren
aullergewohnlich tief reichenden Wurzeln unterirdisch gelegenes Wasser anzapft. Zudem
ist der Kameldorn-Baum ein Stickstoff-Fixierer, was wiederum nitrogenreiche Boden fiir
die Etablierung ndhrstoffreicher Gréser schafft, die ihrerseits Futter fiir Tiere sind — die
Tiere zertrampeln beim Fra3 den Boden, so dass eine nackte Oberfldche entsteht und die
Samen des Kameldorn-Baumes (der Sonne-liebend ist) idealerweise ohne jedwede
Konkurrenz unter voller Sonneneinstrahlung leicht keimen koénnen. Diese Badume




kommen vermehrt an Stellen vor, wo viele Tiere durchlaufen, um zu einer Wasserstelle zu
gelangen, und in der Néhe von Termitenhiigeln.

Die Friichte weisen einen hohen Phosphatanteil auf und sind ein hervorragendes Futter flir
Wildtiere; die Samen enthalten 33 % Proteine und bis zu 4 % Fett, die Hiilsen hingegen
enthalten 1,2 % eines dunkelgriinen Ols mit grasartigem Geruch. Werden die Friichte an
Kiihe verfiittert, so kommt es zu einer Steigerung der Milchproduktion. AuBlerdem dienen
die Samen als Kaffee-Ersatz. Der Baum produziert zudem auch hochqualitatives Gummi
(d4hnlich dem Gummi arabicum), das exportiert wird und von Tieren gefressen wird, wie
etwa von der Baumratte (Thollomys paedulcus), die ihren Nachwuchs vor allem von
Gummi, Blittern und Samen des Kameldorn-Baumes erndhrt. Sie baut groe Grasnester
im Bauminneren, die sich wihrend der Buschfeuer sehr leicht entziinden konnen. Auch
das Bushbaby (Galago senegalensis) hélt sich in diesen Biumen hiufig auf, da die
Gummi-Exsudate der Akazien den GroBteil ihrer Erndhrung ausmachen.

Akazien verfligen aullerdem iiber ein Kommunikationssystem, um sich untereinander vor
FraBfeinden zu warnen: Dies geschieht {iber das Aussenden von Ethylen durch die Luft.
Darauthin wird in den Blittern der Gehalt an Tanninen drastisch erhoht. Entdeckt wurde
dies, nachdem {iiber 3.000 eingezidunte Antilopen verendeten, die zwangsweise nur
Akazien in dem eingezdunten Gebiet zum Fressen zur Verfligung hatten.

Ohrinfektionen werden mit dem Puder, das aus den trockenen, zermahlenen Friichten
stammt, behandelt. Die pulverisierte und verbrannte Rinde soll gegen Kopfschmerzen
wirken und das Gummi wird medizinisch gegen Gonorrhoe eingesetzt. Im Aberglauben
mancher Volker gilt der Kameldorn-Baum auch als ,,Licht anziehend®, das heifit er ist
leicht entziindlich. Oftmals darf nur der Hauptling diesen Baum fillen und man glaubt,
dass eine sich vor Krieg schiitzende Person im Kameldorn-Baum Schutz vor ihren
Feinden findet — dies gilt auch fiir Tiere. Die Lederzecke (Ornithodorus sp.) kommt vor
allem auf Kameldorn-Bédumen vor: Sie vergriabt sich im Boden unter dem schattigen
Baum und wartet geduldig auf ein Opfer, das sich im Baumschatten ausruht. Innerhalb
kurzer Zeit dringen die Lederzecken dann hervor und tun sich am Blute giitlich — sobald
aber das Tier in die Sonne tritt, lassen sie sich fallen, da sie weder Hitze noch Licht
vertragen. Sie konnen Jahre lang ohne Futter auskommen.

e Acacia hebeclada (Fabaceae, Mimosoideae) = Kerzenakazie, Candle-pod acacia oder
Trassiedoring [acacia (griech.) acantha = Dorn, hebeclada kommt von hebe (griech.),
was auch von pubescens, flaumig oder weich behaart hergeleitet wird und klados (griech),
was als Ast ilibersetzt werden kann; das afrikaanse Wort ,taras* bedeutet ,,Hermaphrodit*,
was andeutet, dass die Dornen manchmal hakenformig und manchmal spitz geradeaus
laufen.]: Wird im Volksglauben auch als ,,Haus des Lowen* bezeichnet, denn nicht selten
ruhen sich Lowen unter diesem Baum aus, der sehr tief hinunter reichende Aste hat. Die
duBeren Aste reichen bis zum Boden, der Platz rund um den Stamm bleibt frei und bietet
somit einen verborgenen Rastplatz. Ein weiteres Unterscheidungsmerkmal sind die recht
auffalligen aufrecht stehenden wurstdahnlichen Hiilsenfriichte (1,5 cm), die ebenso wie die
flaumig behaarten Aste namensgebend fiir diese Art sind. Der mehrstimmige Baum #hnelt
oftmals eher einem Strauch und wird hochstens 5-8 m hoch. Die Kerzenakazie weist eine
dunkelgraue Rinde, winzig kleine Fiederbldttchen mit Nebenblittern, kleine kurze
Nebenblattdornen und kugelige creme-weile Bliiten (X-IIT) auf. Das sehr harte
dunkelbraune Holz eignet sich zum Schnitzen kleiner Gegenstinde, da die mehrfache
Verzweigung der Stdmme ein limitierender Faktor ist. Die Kerzenakazie kann sehr tief
wurzeln (bis zu 35 m), ist eine bedeutende Futterpflanze und Wirt eines kostlichen
Triiffels (Terfezia sp.). Diese Pflanze wurde als Heilmittel gegen Lepra eingesetzt und die
Wurzeln als Mittel gegen Durchfall. Die Wurzel in Pulverform und mit Fett vermischt
dient den Ovahimba aus Namibia als Haarpomade.



e Acacia karroo (Fabaceae, Mimosoideae) = Sweet Thorn, Soetdoring: Hat weile
lange Dornen, rote Aste und wird als Charakterpflanze der Karoo genannt.

e Acacia mellifera ssp. detinens (Fabaceae) —> Schwarzdorn, Hakendornakazie,
umgamba, Blackthorn oder Hookthorn [acacia (griech.) acantha = Dorn, mellifera (lat.)
Honiglager, detinens (lat.) fest- oder zurilickhalten — der Naturwissenschaftler BURCHELL
wollte damit wohl die Reisenden warnen!]: Diese etwas kleine, kugelformige Akazie mit
den charakteristisch gerundeten und gepaarten Fiederbléttchen ist die wohl bosartigste Art
dieser Gattung, womit vor allem die starken, zuriick gebogenen Dornen zu tun haben. In
voller Bliitenpracht (IX-XI) verwandelt sie sich jedoch in ein creme-weilles flauschiges
Béaumchen, das bald schon papierartige Hiilsenfriichte ausbildet.

Die Hakendornakazie wird 3-9 m hoch und hat graue bis gelbe Aste, die mit dem Alter
derb und aufgeraut werden, und sehr gut als Zaunpfosten geeignet sind. Aullerdem ist sie
ein bedeutsamer Futterbaum fiir Wild- und Farmtiere und produziert auch ein essbares
Gummi, das aus beschiddigten Astteilen austritt. Der wohlriechende Geruch der Bliiten
zieht viele Honigbienen und vor allem Nachtfalter an, da der Duft nachts, wenn die
Nachtfalter aktiv sind, am intensivsten ausstromt. Der Aufguss aus den Wurzeln wird
gegen Magenleiden eingesetzt, der Aufguss aus der Rinde als Aphrodisiakum. Viele
afrikanische Volker glauben, dass dieser Baum Blitze anzieht und die Dornen sollen sogar
die Macht haben, den Regengeist, der auf diese Weise zur Erde kommt, anzulocken.

e Acacia newbrownii (Fabaceae) = Water Acacia, Water Thorn, Driisenakazie

e Acacia tortilis (Fabaceae, Mimosoideae)
- Umbrella Thorn, Schirmakazie, Haak-en-
steek [acacia (griech.) acantha = Dorn,
tortilis von torquis (lat.) fir verbogen,
gekrimmt — bezieht sich auf die Windung
der Hiilsenfriichte; Haak-en-steek (afrikaans)
deutet auf die Ergreifen-und-Stechen-Aktion
durch die nach hinten gebogenen und nach
vorne  ausgerichteten = Dornen  hin.]:
Charakteristische flachkronige Akazie (bis zu
15 m  hoch) mit  winzigkleinen
Fiederbliattchen (3 mm) wund vollig
deformierten Hiilsenfriichten. Dunkelbraune
bis -graue Rinde mit tiefen Langsfurchen, creme-weile Bliten (0,7-2 cm) treten
iiberwiegend von November bis Janner und vor Regenfillen auf.

Die Friichte sind sehr nahrhaft: 19 % Proteine, 2,5 % Fett, 46 % Kohlenhydrate, 5 %
Minerale und 20 % Fasern — die Samen enthalten sogar 26 % Proteine.

Elefanten lieben vor allem die Rinde, die sie abziehen, und verursachen so oft das
Absterben des Baumes — so werden etwa im Kruger National Park besonders schone
Schirmakazien vor dem Ubergriff durch Elefanten geschiitzt, indem man unter die Béiume
schmerzhafte spitze Steine legt, die von Elefanten gemieden werden. Das einzige Problem
dabei ist die Knappheit an gro3en Steinen.

Der Baum bildet im Friihjahr auch einen sehr schmackhaften Gummi, der von zahlreichen
Affenarten und Buschbabies verspeist wird.

Abb. 11: Frucht von Acacia tortilis

e Barleria stimulans (Acanthaceae) = Skerpioenbos: Weist je vier Dornen auf.
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e Blepharis grossa (Acanthaceae): Mesochamaephyt, hat stachelige Kelchblétter und ist
blau bliithend.

e Blepharis sp. (Acanthaceae): Weil3 blithend.

e Boscia albitrunca (Capparaceac) —> Shepherd’s
Tree, Ingvawuma-lensikati, Witgat (afrikaans, bedeutet
"white posterior"), Nonibusch [Boscia zu Ehren des
franzosischen Professors L. BOSC, albitrunca von albus
(Lat.) wei3 und truncus (lat.) Baumstamm]: Schon die
lateinische Art-Bezeichnung ldsst auf eine weilgraue
hellstimmige Rinde schlieBen. Der Stamm ist erst sehr
weit oben beastet und trdgt eine olivgriine Krone
(spiralig rund um die Zweige angeordnete
Lederblitter), gelbgriine unscheinbare Bliiten (IX-XI,
oder nach Regenzeiten), sowie fahlrote kugelformige
Beeren; der Baum wird nur etwa 6-9 m hoch.

Dieser Baum ist im gesamten siidlichen Afrika
endemisch und eine begehrte  Futter- und
Schattenpflanze bei den Schafziichtern, da er unter den
sehr harschen Bedingungen in den Wiistenregionen
auch als ,,Baum des Lebens* bezeichnet werden kann. Begierig werden die Beeren von
Vogeln und Affen, und die Blétter von Elefanten, Ziegen, Pferden und Antilopen
gefressen, und in Notzeiten sogar von Menschen. Die Samen enthalten ein Schwefeldl und
sollten daher nicht verschluckt werden. Die derben Blitter sind ebenfalls sehr begehrt bei
den Wild- und Farmtieren, da sie sehr viele
Proteine und Vitamin A enthalten. Es soll
dieselben Nihrwerte wie Alfalfa/Luzerne
haben, wund dient als Kaffee-Ersatz
(,,witgatkoffie), Gemiise, Mehl, Sirup,
Kapern-Ersatz.

Ein kalter Aufguss der Blitter wird fiir
Augenleiden bei Rindern eingesetzt, die
unreife Frucht dient als Bekdmpfungsmittel
der Epilepsie unter dem Namen ,fructus
simulo®“. Die Bléitter finden Anwendung bei
der Wundheilung.

Man glaubt, dass beim Anziinden des Baumes, die Rinder nur minnliche Kilber zeugen.
Die Tswana sagen, dass man die Friichte des Baumes nicht eher pfliicken soll als die
Hirse, denn dann wird jene Ernte schlecht ausfallen und einer Diirrekatastrophe
unterliegen.

Abb 12: Boscia albitrunca, Habltus

Abb. 13: Boscia albitrunca, Bliitenstand

e Boscia foetida (Capparaceac) = Bushveld Shepherd’s Tree, Ngungkotfo, siphiso,
Stinkwitgat [Boscia zu Ehren des franzdsischen Professors L. BOSC, foetida (lat.)
stinkend]: Ist hier endemisch, dhnelt der bei uns heimischen Capparis spinosa. Sie hat
viele Staubblitter, weist einen biischeligen Bliitenstand, hellgriine Blatter, kugelige
Friichte und eine braune Rinde auf. Wird etwa 3-5 m hoch (wéichst auch kriechend) und
kommt vor allem in trockenen steinigen Gegenden vor.

Ein Tee aus den Blittern von Boscia foetida wird bei Verstopfung und
Menstruationsbeschwerden ~ getrunken  und  duflerlich  bei  Ohrenschmerzen
aufgetragen.
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Eine Reihe von Pflanzen ist durchaus in der Lage, auch wihrend extremster Trockenheit die
Wasserversorgung der Savannenbewohner sicherzustellen. Wasser kann sich ndmlich
teilweise in hohlen Baumstimmen sammeln und gegen rasche Verdunstung geschiitzt bleiben,
wie etwa bei Boscia albitrunca. Einige Commiphora-Arten haben aber auch wasserreiche,
unterirdische Organe (Pfahlwurzeln).

o Lycium tetrandum (Solanaceae): Bocksdorn

o Pechuel-loeschea leubnitziae = Pluchea leubnitziae
(Asteraceae) = Wild Sage [Sage ist der Name fiir eine
Gruppe aromatischer Pflanzen Nordwest-Amerikas],
Sweatbush oder Stinkbush [E. PECHUEL-LOESCHEA war
deutscher Geograph, Leubnitzia war der Madchenname
seiner Frau]: Dies ist ein grau-griiner aromatischer
Strauch mit einem alles durchdringenden Geruch. Er
wird bis zu 1,5 m hoch und seine geraden Aste gehen
radidr von einem Punkt am Boden aus. Die Pflanzen
halten Abstand und wurzeln aufgrund der Konkurrenz
breit auseinander, da Wassermangel vorherrscht.

Die schmalen (8 cm lang und 1,5 cm breit) haarigen
Bldtter sind fahl grau-griin bis silbrig und es treten
zwischen Mérz und Juli kleine mauvefarbene
Asteraceenbliiten (5-8 mm) auf, die oft von
Schmetterlingen frequentiert werden. Die Stiele sind
sehr stark und wasserresistent — sie werden zur
Herstellung von Fischreusen verwendet. Kiihe, Schafe und Ziegen tun sich ebenso wie
Wildtiere (= Game) giitlich daran, vor allem wenn sonst weit und breit nichts anderes
mehr gedeiht. Das Fleisch soll beim Verzehr sogar einen bitteren Geschmack und einen
unangenehmen Geruch annehmen, und sogar Milch und die daraus hergestellte Butter
sollen noch danach schmecken.

Verwendet wird der Stinkbush bei Gonorrhoe-Kuren und Knochenleiden, indem der
abgekochte Wurzelsud verabreicht wird. Auch kaut man die Wurzeln, wenn man
Magenschmerzen verspiirt, und werden die Pflanzen exzessiv von Tieren gefressen, so
verursacht dies Gastritis. Des Weiteren dient die Pflanze als natiirliches
Insektenschutzmittel, wobei die Blitter zerkleinert und auf den Korper gerieben werden.
Als Weihrauch werden sie ins Feuer geworfen, um bose Geister zu vertreiben.

Diese Pflanze kommt vor allem auf gestorten Standorten vor.

i

Abb. 14 Zweig von Pechuel-
loeschea leubnitziae

® Rhus lancea (Anacardiaceac) > Falsche Rinderweide, Weiden-Essigbaum, Karee,
Karoo-Tree, Bastard Willow: Sprossdornen sind nur wenig bewehrt, Baum weist nur
spitze Endtriebe auf und hat dreiteilige, lanzettliche Blétter.

o Tapinanthus glaucocarpus (Loranthaceae): Halbschmarotzer, ist dhnlich dichotom
verzweigt wie Viscum album und hat rote linglich-rohrenformige Bliiten.

o Tapinanthus oleifolius (Loranthaceae) —> Lighting matches: Ein immergriiner
halbparasitischer Strauch, dessen klebrige Samen von Vogeln an Asten und
Baumstiammen deponiert werden, so dass sie umgehend auskeimen und Haustorien
ausbilden. Epiphytischer Charakter, der nur ersichtlich wird, wenn man am Boden die
abgefallen rot leuchtenden Bliiten und Friichte sieht. Wachst unter anderem auf Acacia,
Rhus oder Ziziphus.
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e Ziziphus mucronata (Rhamnaceae) —> Biiffeldorn, Buffalo thorn, UmLahlabantu
[afrikaans fiir ,,der Schutz von Gribern®, da die Aste des Biiffeldorns dariibergebreitet und
somit wilde Tiere ferngehalten werden], umphafa [ziziphus, ,zizouf”, kommt aus dem
Arabischen fiir den Hornklee oder Lotus und mucronata von mucro (lat.) fir Degen und
natales (lat.) fiir Geburt — lasst vermuten, dass die Dornen schon von Anfang an sehr spitz
sind]: In Afrikaans bedeutet ,,Blinkblaar-wag-’n-bietjie* in etwa ,,Glanzendes-Blatt-wart’-
ein-bisschen und beschreibt den Baum sehr treffend mit den schimmernden Blittern. Die
bosartigen, paarweise stehenden Dornen, von denen der eine gerade aufsteht (2 cm) und
der andere (0,7 cm) zuriickgebogen ist, sind basal angelegt. Charakteristisch sind auch
noch die zweizeiligen Aste und die kirschgroBen rostbraunen Beeren, die reich an
Gerbstoffen sind.

Der Baum wird nur etwa 10 m hoch und hat einen kurzen verwachsenen Stamm mit einer
schiitteren, ausladenden Krone und hiingenden Asten. Die dunkelgraue zerkliiftete Rinde
blattert leicht ab, die herzformigen Blétter (6 cm) sind obenauf glinzend, die unscheinbare
gelb-griine Bliite sprieft aus den Blattachseln und die Friichte bleiben auch noch am
Baum, wenn die Blitter schon abgefallen sind. Das Holz wird zum Bogenbau verwendet,
aber auch zur Herstellung von Pfliigen, Werkzeuggriffen, Peitschenstocken und Lofteln.
Frucht und Blétter haben hohe Nahrwerte, sind aber nicht wirklich geniebar. Das
mehlartige Mesocarp wird aber mit Wasser vermengt und wirkt als hervorragender
Durstloscher. Auch als Kaffee-Ersatz dient die Frucht.

Medizinisch gesehen wirkt der Absud aus den Wurzeln schmerzlindernd und wird zur
Wundbehandlung, bei Magen-Darm-Beschwerden, Lepra und sonstigen Entziindungen
eingesetzt, sowie als Abortivum. Ein Aufguss aus Rinde und Blittern wirkt gegen
Thoraxleiden. Salben und Wickel aus dem Biiffeldorn lindern Geschwiire, die gekauten
Blitter werden als Aphrodisiakum verwendet.

Der Biiffeldorn-Baum soll Blitze ableiten, man soll darunter wihrend eines Gewitters
sogar sehr sicher sein. Ein anderer Aberglaube sagt folgendes: Schlidgert man den Baum
nach dem ersten Regenfall, so artet dies in einer Diirreperiode aus. Kommt ein Lowe, so
versteckt sich der Biiffel in diesem Busch, des Weiteren hat dieser Busch auch beim Volk
der Zulus eine Bedeutung: Der Geist der Verstorbenen wird durch die Pflanze in die
Heimat zuriickgebracht, denn wenn jener in der Fremde stirbt, wird er mit einem Zweig
davon zuriickgeholt.

Termitenhiigel werden oftmals von Erdferkeln oder Ameisenbéren (starke Krallen) zerstort.
Fiir die Durchmischung und Umsetzung in Bdden haben die Termiten (Odontotermes sp.) vor
allem in Savannen sehr groBe Bedeutung — monatlich konnen etwa 60 cm hohe
Termitenhtigel errichtet werden. Hierbei werden vorwiegend feine Bestandteile (0,5-2 mm ©)
transportiert, weshalb es zur Anreicherung von Tonanteilen kommt. Eben das wird von
Afrikanern in bestimmten Gebieten mit vorwiegend sandigen Béden insofern ausgenutzt, als
dass Material zum Bau der Hiitten aus dem Bereich von Termitenhiigeln entnommen wird.

e Numida meleagris (Galliformes, Numididae) = Helm-Perlhuhn, Guinea Fowl
Lunch-Time im Rivier, Biltong- und Mineralienkauf
Mittagslunch abseits der Stralle unter Acacia albida: Nahezu ausgehungert fallen wir iiber das
Picknick her und schauen uns noch etwas in der Gegend (wir stehen in einem Rivier) um.
o Salvadora persica (Salvadoraceae) = Regte Mosterdboom: Ein 3-5 m hoher

Busch, der in trockenen Gegenden vorkommt und fleischige rote Beeren, sowie saftige
dunkelgriine Bldtter aufweist.
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Nach einem kurzen Stopp am Stralenrand kaufen wir ,Biltong™ (gedorrtes und scharf
gewiirztes Rind- oder Antilopenfleisch, das in kaubare kleine Stiickchen geschnitten wird und
nahezu ewig haltbar sein soll!) und Mineralien (Topas, Rosenquarz, Bergkristall, Fluorit,
Aquamarin, Granat und Turmalin) am Stralenrand. Kurz danach halten wir noch einmal fiir
ein Gruppenfoto.

Spitzkoppe: Exkursionsziel und Quartier fiir den heutigen Abend

Am frithen Nachmittag erreichen wir endlich nach einer Fahrt {iber holperige ,,Dirt Roads*
das Gebiet rund um die Spitzkoppe. Es handelt sich dabei um einen so genannten Inselberg im
Erongo-Gebirge, der etwa 120 km 6stlich von Swakopmund liegt und seine Umgebung mit
1.759 m NN um ca. 700 Meter iiberragt. Aufgrund der markanten Form wird die Spitzkoppe
sogar als das ,Matterhorn Namibias®“ bezeichnet. Die Spitzkoppe entstand durch das
Eindringen von Magma in einen bereits existierenden Gesteinskorper, wobei diese Intrusion
allerdings nicht die Erdoberfliche erreichte. Im Laufe von Jahrmillionen verwitterte das
umgebende Deckgestein und nur der harte Granit blieb erhalten. Zahlreiche Petroglyphen
(prahistorische bildliche und graphische Darstellungen, in Stein geritzt) sind im Gebiet
gesichtet worden, doch grofiteils sind sie schon wieder vollig zerstort. Allein beim
Brandbergmassiv soll es etwa 50.000 Felszeichnungen geben.

Bereits 1994 sollte das Gebiet rund um die Spitzkoppe zum Naturschutzgebiet erklirt werden,
jedoch ist das bis heute nicht geschehen. Seit 1993 pflegt das Projekt ,,AgriFutura®, das
Gebiet und unterhélt auch die Spitzkoppe Community Campsite (Biiro und Rezeption:
W 21°50.380', 15°12.088', Lage: Nordwestlich von Usakos, 29 km von der SchnellstraBe B2
und rund 250 km von Windhoek entfernt), die einigen Menschen scheinbar im Nirgendwo
Arbeit gibt.
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Die Vegetation, ist hier eher reichhaltiger als in
der umgebenden Dornbuschsavanne, da die
Wolken am Inselberg ofters abregnen, und die
bizarren Felsformationen sind ein beliebtes und
anspruchsvolles Ziel fiir Kletterer. Im Sommer
ist das Klettern aber nahezu unmdglich, da sich
die Felsen in der Sonne zu sehr erhitzen. Und
entgegen allem Anschein ist das Erklimmen des
Gipfels schwierig, die Erstbesteigung der
Westseite fand erst 1946 statt. In den folgenden
30 Jahren schafften es nur 35 Seilschaften bis
zum Gipfel!

Die grandiose Landschaft ist seit 280 Millionen
Jahren (= Permokarbon) nahezu gleich geblieben, auch in der Gegend um den Fluss Kunene.
Wir stellen unsere Zelte in der Wildnis auf und machen noch eine kleine Expedition.

Wir konnen das oftmals in Wiistengegenden hiufig auftretende Phdnomen der ,,Wollsack-
Verwitterung (nur durch Temperaturextreme) ausmachen. Dies ist eine besondere Form der
Erosion, denn durch das Zusammenwirken von physikalischen und chemischen Prozessen
entstehen dabei kantengerundete Gesteinsblocke, die wie Kissen, Matratzen oder eben
Wollsécke iibereinander gestapelt liegen. Grundlage sind Verwitterungsprozesse unterhalb der
Bodenoberfliache, darauthin entstehen oberflichennah Risse und Spalten im Gestein
(Kliiftung) und dadurch grundsitzlich eckige Blocke. Die Frostsprengung kann hierbei eine
bedeutende Rolle spielen oder es dringen chemisch aggressive Lodsungen
(Niederschlagswasser) entlang von Kliiften ein und beginnen, die Minerale des Gesteins zu
zersetzen, was vor allem an den Kanten der einzelnen Blocke geschieht, da dort die
Angriffsflichen groBer sind als an den Seiten. Dadurch werden spitze Stellen abgerundet
(Ellipsoide). Durch die grundsitzliche Lockerung des Gefiiges zerfallen die Steine dabei
oberflichig zu feinkornigem lockeren Gesteinsgrus (Abgrusung). Beendet wird die
,»Wollsack-Verwitterung® durch die Freilegung der Gesteinsblocke, wenn Boden und
Verwitterungsriickstdnde fortgetragen werden, wie etwa durch Bodenerosion. Gerade wegen
der nicht vorhandenen Vegetation und der fehlenden Bodenbedeckung sind die oftmals
abenteuerlich anmutenden Felsformationen anderen Verwitterungsformen noch viel mehr
ausgesetzt.

In Rinnen und Kliifte dringt das Wasser tief ein, so dass sich dort durch die hohere
Feuchtigkeit auch hohere Bdume und Kréuter zurechtfinden.

Wanderung im Gebiet der Spitzkoppe % -21°50.052', 15°11.197"

Artenliste:

e Acacia nigrescens (Fabaceae) 2 Knobthorn, Krokodilbaum [acacia (griech.) acantha
= Dorn, nigrescens von negresco (lat.) schwarz gefirbt, schwarz werdend — bezieht sich
auf die Hiilsenfriichte, die im reifen Zustand dunkelbraun werden]: Roter Stamm und
schwarze Pusteln, sowie knorrige Beulen. Weist gebogene Dornen (0,5 cm) an den Asten
auf und bliiht in creme-weiBen Ahren (9 cm). Wird bis zu 25 m hoch und hat einen
umgekehrt kegelformigen Habitus, da der Baum sich erst sehr weit oben verzweigt.
Rundliche Fiederblittchen. Kann tiber 300 Jahre alt werden. Futterbaum, vor allem fiir
Giraffen. Tapinanthus sp. (Loranthaceae), ein Hemiparasit, wichst bevorzugt in diesem
Baum — er ist ein sehr wichtiger Nektar-Lieferant, da er fast als einziger im Winter bliiht.
Dieser so genannte Mistletoe wird von Vogeln durch seine klebrige Konsistenz sehr leicht
verbreitet.
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e Acacia robynsiana (Fabaceae)
o Blepharis gigantea (Acanthaceae): Strauch

e Boscia albitrunca (Capparaceaec) = Shepherd’s Tree, Ingvawuma-lensikati, Witgat
(afrikaans flir ,,white posterior”), Nonibusch [boscia zu Ehren des franzdsischen
Professors L. BOSC, albitrunca von albus (lat.) weill und truncus (lat.) Baumstamm]

e Boscia foetida (Capparaceac) = Bushveld Shepherd’s Tree, Ngungkotfo, siphiso,
Stinkwitgat [boscia zu Ehren des franzosischen Professors L. BOSC, foetida (lat.)
stinkend]

e Cadaba aphylla (Capparaceae): Weidepflanze flir Schafe, hat grof3e rote Bliiten.

o  Commiphora glaucescens (Burseraceae) = Blue leaved Commiphora, Papierbaum,
Bloublaarkanniedood: Abschiirfende Rinde, das Harz (Bursera-Harz) und die Friichte
werden als Weihrauchbestandteil verwendet. Baum oder Strauch, steht meist in kleinen
Baumgruppen und hat eine bronzefarbene Rinde, die wie Papier abblittert.

o Cyphostemma currorii (Vitaceae) > African Moringa, Cobas, Butterbaum: Eine
Stammsukkulente, gelb berindet (abblitternd, abschiirfend), hat 40 cm grofe weiche
Blatter und ungenie3bare Friichte. Der Butterbaum weist eine enorme Saugkraft auf, da er
sehr tief wurzelt (10-20 m), zudem hat er an den Wurzeln feinste Hérchen: Dort betrégt
die Saugkraft bis zu 70 bar — Kapillarwasseraufnahme erscheint im Gegensatz zum Druck
eines Autoreifens (2,5 bar) enorm. Die Jahrringe werden hier je nach Trocken- oder
Regenzeit gebildet.

Abb. 17: Cyphostemma currorii mit GroBenvergleich (links), Bliitenknosp (rechts).

e Euclea pseudebenus (Ebenaceae) = Ebony Tree, Ebbeboom, Ebenholzbaum [euclea
kommt von eukleia (griech.) und bedeutet ,,Guter Ruf* aufgrund des guten
ebenholzartigen Holzes, pseudebenus (lat.) und bedeutet ,wie Ebenholz“]: Der
Ebenholzbaum kommt auf wasserziigigen Standorten vor. Aus seinem Holz werden die
schwarzen Tiere geschnitzt, die auf den Mérkten angeboten werden (es wird aber auch
noch mit Schuhcreme nachgeholfen!). Er besitzt eine weile Rinde, gelbe Bliiten, lange
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schmale gewellte Blétter und einzeln stehende Friichte. Das Holz speichert im schwarzen
Inneren Gerbstoffe. Der Baum wird bis zu 10 m hoch, hat hingende Zweige und kommt
oft in saisonal bedingten Flussbetten vor.

Im Volksglauben geht man davon aus, dass dieser Baum nicht als Feuerholz verwendet
werden darf — die Zulus glauben, dass der ganze Kraal (kreis- oder halbkreisformig
angelegte Nomadensiedlung) zerstort wird, falls ein Baum gefallt wird. In Namibia bauen
viele Volker das Holz in die Eingangstiir des Kraals ein, um bdse Geister und Hexen
fernzuhalten.

e Ficus ilicina (Moraceae) - Laurel Fig, Kletterfeige: Sie bildet Luftwurzeln aus und
schmiegt sich an andere Baume.

e Monechma sp. (Acanthaceac)
o Sesamum sp. (Pedaliaceae)

o Strophanthus sp. (Apocynaceae): Dieser Vertreter der Hundsgiftgewdchse ist ein
Strauch mit gegensténdigen, breit-eiformigen
Blittern. Die Bliiten entspringen aus den
Blattachseln und bilden eine léngliche
Balgfrucht. Die behaarten Samen, die vom
Wind weitergetragen werden enthalten eine
Reihe  hochgiftiger =~ Substanzen,  die
sogenannten Strophantidine, weshalb sie von
den Buschmidnnern zur Pfeilgift-Herstellung
genutzt werden.

Hierzulande werden diese Strophantidine —
aus Strophantus gratus und Strophantus
kombé gewonnen - zur Steigerung des
insuffizienten Herzen verwendet.

o 4 B \
Abb. 18: Friichte von Strophanthus sp.

o Terminalia sp. (Combretaceae): Stachelig, darin wichst eine Capparaceae. Typisch ist
die dichte Gruppierung der Blitter an den Enden der Zweige.

Es kommt uns zwar noch kein Klippschliefer (Procavia capensis, Procaviidae) direkt zu
Gesicht, aber wir finden Losung in dichten Haufen, und wei3liche Urinspuren an den Felsen.

Webervogel (Ploceidae, 9 Unterfamilien) sind in Afrikas Steppen und Savannen weit
verbreitet, aber nur die folgenden vier Vertreter konnen kunstvolle Nester mit Knoten und
einer speziellen Webtechnik erbauen: Webervogel (Ploceinae), Sperlings- oder Siedelweber
(Plocepasserinae), Dickschnabelweber (Amblyospizinae) und Widavogel (Euplectinae).
Die aufwindigen Nester werden von den Ménnchen aus Pflanzenfasern, Federn oder Wolle
angefertigt. Auch Spinnweben werden verwendet und geben dem Nest einen guten Halt.
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Zahlreiche Pflanzen kommen auf den recht kleinrdumig variierenden Boden vor, dies ist vor
allem bei Salzpfannen der Fall. Des Weiteren spricht man hier auch sehr oft von
Gastpflanzen, das sind Pflanzen, die im Schutz von robusteren Pflanzen wachsen.

Bei Horstgrasern tritt vermehrt Wurzelkonkurrenz auf, da in einem ariden Gebiet die
Verdunstung oftmals viel niedriger als der Niederschlag ist. Einige Pflanzen kommen auch
auf von Tieren vorbereiteten Standorten (unterirdische Ameisen- oder Termitenbauten: 3-4 m
in die Tiefe gehend in der Karoo) vor und es treten fast immer bewehrte und nicht bewehrte
Aste an einem Individuum auf.

Die erste Ubernachtung unter dem siidlichen Himmelszelt steht uns bevor (unser Zeltplatz:

%Y -21°50.381", 15°11.232"), doch zuvor tun wir uns noch am Braai mit gegrillter Bockwurst,
Pap und Wein giitlich.

|

Abb. 20: Sonnenuntergang an der Spitzkoppe (links), und der erste Abend am Lagerfeuer (rechts).

Siidhemisphirischer Sternenhimmel

Der Sternenhimmel iiber Afrika soll der schonste Anblick der Welt sein — und das ist er auch!
Die MilchstraBe wird vom Volk der Kung als ,Riickgrat der Nacht“ bezeichnet (ohne
Luftverschmutzung, begiinstigt durch die Hohenlage und die trockene Steppenluft sind die
Sterne bis zur 7. Gréfenordnung erkennbar — in Europa wird ein Stern 6. Ordnung gerade
noch als sichtbar bezeichnet. Je weiter man in Afrika siidwérts reist, desto mehr Sternbilder,
die dem nordlichen Hemisphérenbewohner unbekannt sind, tauchen am Himmel auf.
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Erreicht das Kreuz des Siidens seinen Zenit, ist
es schon in der Sahara am Siidhimmel zu sehen
(es dient dort den Kamelkarawanen zu
bestimmten Jahreszeiten zur Orientierung); erst
unterhalb des 30. Breitengrads wird es, dhnlich
dem grofen Wagen in Europa, ein permanent
den Pol umkreisendes Sternbild. Gefolgt von den
Wegweisersternen a- und B-Centauri beschreibt
es wie ein Uhrzeiger je nach Jahres- und
Nachtzeit einen Bogen, und die um das
Vierfache verlingerte Langsachse zeigt in etwa
die Lage des Himmelssiidpols an.

Die Sternzeichen ,stehen aber auf dem Kopf™,
wenn man nach Norden schaut. Der Polarstern ist unter den Horizont getaucht. Wenn
beispielsweise der Grole Wagen auf der Nordhalbkugel seinen Hochststand erreicht, liegt er
hier ,umgekippt* iiber dem Nordhorizont. Wegen der Aquatornihe ist in Namibia fast der
gesamte nordliche und siidliche Sternenhimmel zu sehen. Die in Europa aufrecht stehende
Mondsichel liegt oft waagrecht in typischer Bootsform, wie man sie auch von arabischen
Darstellungen kennt.

Abb. 21: Der Nachthimmel mit der Milchstral3e
(oben Mitte) und dem Sternbild Skorpion.
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2. September 2007
Spitzkoppe — Cape Cross — Swakopmund

Serhat Sezai Cicek

Route

Spitzkoppe

Swakopmund

20 km

Abb. 22: Reiseroute: Spitzkoppe — Henties Bay — Cape Cross — Swakopmund

Exkursionsziele
Zentralnamib, Flechtenfelder und Robbenkolonie bei Cape Cross, Swakopmund

Tagesablauf

Dieser Exkursionstag startete mit einem ausgiebigen Friihstiick am Fulle der Spitzkoppe, bei
dem man unter anderem auch in den Genuss der Frucht Strychnos spinosa (im Englischen
»Monkey Orange* genannt) kam, die geschmacklich wohl irgendwo zwischen Orange und
Banane einzuordnen ist. Danach brachen wir nach Cape Cross auf.

Die Route in Richtung Cape Cross verlief durch den zentralen Teil der Namibwiiste, die sich
vom San Nicolai River in Siidangola bis zum Olifants River in Siidafrika erstreckt. Als
Zentralnamib wird das Gebiet zwischen Ugab River und Sandwich Harbour, ca. 50 km
stidlich von Walvis Bay, bezeichnet (WALTER & BRECKLE 1968).
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Erster Stopp: Zentrale Namib W 21° 56.751', 14°47.795'
Kurze Zeit nach dem Eintritt in den zentralen Teil der Namibwiiste hielten wir am
StraBenrand fiir etwa eine dreiviertel Stunde an um die dort ansdssige Vegetation zu
begutachten. Die Landschaft in diesem Teil der Zentralnamib war flach bis leicht hiigelig.
Auffallend war, dass die Hiigel mit einem schwarzen Uberzug versehen waren. Dieser
Uberzug entsteht durch die Oxidation von Mangan zu Manganoxid, und wird als
, Wiistenlack® bezeichnet. Aullerdem war zum Meer hin stindig eine dichte Nebelbank zu
sehen. Diese Nebelbank ist bis zu 600 m hoch und wird tiglich durch die Siidwestwinde in
die Wiiste transportiert (WALTER, 1984).

Dieser erste Stopp diente vor allem der
Erkundung der dort vorkommenden
Flechtenarten, die thren Wasserbedarf
hauptsdchlich  durch den vom  Meer
heraufziechenden Nebel decken. Der Nebel
entsteht durch den kalten Benguelastrom und
zieht bis zu 50 km landeinwérts, wo er dann
kondensiert und die dort wachsenden Pflanzen
mit Feuchtigkeit versorgt. Diese Art der
Wasserversorgung ist einerseits dadurch zu
erkennen, dass die Feuchtigkeit an den feinen
Haaren der Graser Kondenstropfen bildet,
andererseits daran, dass sich die dort
vorkommenden Flechten stets auf der dem Meer zugewandten Seite von Felsen und Steinen
befinden. Aber auch Griinalgen kommen in der zentralen Namib vor. Diese wachsen auf der
Unterseite von Quarzkristallen, da Feuchtigkeit hier linger bestehen bleibt und das
Sonnenlicht durch den Quarz hindurch scheinen kann, wodurch Photosynthese ermdglicht
wird.

Abb. 23: Morgendliche Tautropfen an einer
Pflanze in der zentralen Namib.

Abb. 25: Bliiten von Arthraerua
(oben) mit Griin-algen auf der leubnitziae.
Untereite (unten).

Da dies der erste Stopp in der Namibwiiste war und uns einige der gefundenen Arten auf der
Reise noch des Ofteren begegneten, mochte ich auf diese noch etwas genauer eingehen. Eine
dieser Pflanzen ist Arthraerua leubnitziae, die Bleistiftpflanze, die nur in der Nebelzone der
Namib verbreitet ist, dort aber von allen Vertretern der stindigen Vegetation am héiufigsten
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vorkommt. Dies beruht auf der besonderen Okologie der Pflanze, da sie im Gegensatz zu
allen anderen Arten (ausgenommen Salsola sp.) auch wihrend der extremen und lange
anhaltendem Diirreperioden ihren Wasserhaushalt aufrechterhalten konnen. Sie ist ndmlich in
der Lage das in der Nacht iiber die oberirdischen Organe aufgenommene Nebelwasser in die
Wurzel zu leiten um so den Transpirationsverlust am darauf folgenden Tag abzudecken.

Eine weitere Wiistenpflanze ist Calicorema capitata, aus der Familie der Génsefulgewéchse.
Der graue Binsenstrauch, der granitreiche Boden liebt, trigt seinen Namen aufgrund seiner
filzig behaarten Zweige, die zumeist blattlos erscheinen. Die einzelnen Bliiten sind
unauffillig und an der AuBenseite mit langen weilen Haaren versehen. Die Damara
verwenden die Wurzel der Pflanze gegen Durchfallerkrankungen.

Erwihnenswert sind noch zwei Vertreter der Jochblattgewéchse, Zygophyllum simplex und
Zygophyllum stapfii, wobei letzterer die groBBere Art darstellt. Die beiden Halbstrducher sind
durch dicke sukkulente Blitter gekennzeichnet, die jeweils paarig angeordnet sind. Die Bliiten
sind flinfzdhlig, radidr und in Trauben angeordnet und bilden nach der Befruchtung
Kapselftriichte aus.

Artenliste:

Arthraerua leubnitziae
Calicorema capitata
Citrullus ecirrhosus
Euphorbia hamata
Euphorbia phylloclada
Indigofera sp.

Kleinia longiflora
Sarcocaulon patersonii
Zygophyllum simplex
Zygophyllum stapfii
Pertusaria sp.
Umbilicaria sp.

Amaranthaceae
Chenopodiaceae
Cucurbitaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Fabaceae
Asteraceae
Geraniaceae
Zygophyllaceae
Zygophyllaceae
Lichenes
Lichenes

Kleinia longiflora wird als Badezusatz bei Frauen nach der Entbindung verwendet. Ebenso
bei Wasseransammlung in den Beinen und als schwei3treibendes Mittel.

W -21°46.074', 14°00.450

Zweiter Stopp: Flechtenwiiste bei Cape Cross

Kurz vor Cape Cross wurde noch einmal
angehalten um eine botanische Besonderheit
bestaunen: Die so genannte Flechtenwiiste bei
Cape Cross. Diese riesigen Flechtenfelder
bestehen hauptsédchlich aus den orange-braunen
Thalli von Teloschistes capensis
(Teloschistaceae) und aus Xanthomaculina
convoluta (Parmeliaceae).

Da der Nebel von der Kiiste gegen das Innenland
abnimmt und der Niederschlag umgekehrt zur
Kiiste hin abnimmit, ist die hohe Luftfeuchtigkeit
noch ausschlaggebender fiir die dortige
Vegetation. Die tdgliche Befeuchtung des Bodens betridgt hier im Mittel 0,2 mm, mit 200
Nebeltagen pro Jahr wird somit ein durchschnittlicher Nebelniederschlag von 40 mm erreicht.
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Diese hohe Luftfeuchtigkeit fordert die Entwicklung der poikylohydren Arten, wie die bereits
erwahnte Teloschistes capensis [WALTER, 1984].

Artenliste:

Alectoria sp. Alectoriaceae

Brownanthus sp. Aizoaceae

Teloschistes capensis Teloschistaceae

Xanthomaculina convoluta Parmeliaceae

Zygophyllum simplex Zygophyllaceae

Dritter Stopp: Robbenkolonie bei Cape Cross W -21°46.267', 13°57.119'

Nahe den Flechtenfeldern befindet sich eine Kolonie von Pelzrobben. Bei den bis zu 100.000
Seelowen handelt es sich um Arctocephalus pusillus. Die ausgewachsenen Bullen dieser Art
erreichen ein Gewicht von bis zu 360 kg, die Weibchen hingegen wiegen nur bis zu 75 kg.
Die Tragezeit der Weibchen endet nach 8 Monaten, und nur 7 Tage spiter beginnt die nichste
Paarungsperiode. Die Uberlebensrate der Jungen liegt bei ca. 75%, da viele durch Verhungern
oder Ertrinken ums Leben kommen, aber auch von Schakalen und Hydnen gejagt werden.

Da die Seelowen tédglich bis zu 8 % ihres
Korpergewichtes an Fisch zu sich nehmen, wird
die GroBe der Population konstant gehalten, um
die dort ansdssigen Fischer nicht zu gefdhrden.
Die Tiere stehen jedoch unter Naturschutz. Um
sie vor Wilderei zu schiitzen, muss diese
Aufgabe von Naturschiitzern iibernommen
werden.

Erwihnenswert ist noch der recht intensive
Geruch der Robben, den unser Guide schon vor
der Ankunft mit folgenden Worten ankiindigte:
,,Zuerst werdet ihr sie riechen, danach horen und
dann sehen. Er hatte Recht.

Ankunft in Swakopmund

Nach weiteren zwei Stunden Fahrt erreichten wir dann die Kiistenstadt Swakopmund, wo wir
nach einem kurzen Spaziergang am Strand unsere Bungalows im Swakopmund Restcamp
(W -22°41.070', 14°31.566') bezogen und den Tag mit einem wohlschmeckenden Abendessen
ausklingen lieBen.
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3. September 2007
Swakopmund — Welwitschia Plains — Walvis Bay

Aaron Demez

Route

Walvisbaal

10 km B

Abb. 28: Reiseroute: Swakopmund — Welwitschia Plains — Walvis Bay — Swakopmund

Exkursionsziele
Welwitschia Plains mit Welwitschia mirabilis, Flamingo-Kolonie bei Walvis Bay

Tagesablauf

Nach einem kriftigen Friihstuck ging es um 08:00 Uhr von Swakopmund ,,auf den Spuren der
Welwitschia“ los. Wir nahmen die C 28 in Richtung Windhoek. Anfangs befanden wir uns in
der totalen Sandwiiste. Nach und nach erschienen die ersten niederen Gebiische, man merkte,
dass wir uns in Richtung Inland bewegten. Wahrend der Fahrt horten wir bereits ein Paar
Details iiber das Highlight des Tages: Welwitschia mirabilis - eine Pflanze, die in der
Namibwiiste endemisch ist und bis zu 1.000 Jahre alt werden kann. Das &lteste bekannte
Exemplar wurde 3.500 Jahre alt.

Diese botanische Raritdt wurde von J.D. HOOKER nach dem Grazer Arzt und Botaniker DR.
FRIEDRICH WELWITSCH benannt, der das lebende Fossil im Jahre 1859 im siidlichen Angola
entdeckt hatte. Ersterer, ein Englinder, duBlerte sich {iber die Pflanze folgendermaf3en: ,,Dies
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ist ohne Frage die wunderbarste Pflanze, die je in dieses
Land gebracht wurde, und eine der hisslichsten.*

Nach 50 km Fahrt bogen wir nach links in den
ausgeschilderten ,,Welwitschia Drive® ein. Schon bald
bekamen wir die ersten Individuen dieser faszinierenden
Pflanze zu Gesicht. Nachdem unser Wiistenschiff zum

BOTEWANA

Stehen gekommen war, betraten wir eifrig jenen Teil der . :
Namibwiiste, in dem die Welwitschie die dominante 3 H_‘,-" o
Pflanze ist.

e o SUDAFRIEA

W. mirabilis gehort zur monotypischen Familie der  Abb. 29: Verbreitungsgebiet von
Welwitschiaceae, und wird zu den Gymnospermen gezahlt. Welwitschia mirabilis.

Ihre Néachstverwandten sind also Tannen und Fichten,

sowie Ephedra und Gnetum. Diese zwei Gattungen bilden mit Welwitschia die Klasse der
Gnetopsida (STRASBURGER 2002). Bis vor kurzen gab es keine bekannten Fossilien dieser
Pflanze, kiirzlich wurden jedoch 160 Mio. Jahre alte fossilisierte Zapfen gefunden, die denen
der Welwitschia sehr dhneln.

Abb. 30: Habitus (links) und Meristemleiste mit zerschlitzten Blattern (rechts) von Welwitscia mirabil;s.:

Charakteristisch fiir diese Pflanze ist die Meristemleiste, die Wachstumszone der zwei
gegenstiandigen parallelnervigen Blitter, die auf beiden Seiten der Leiste hervorgehen
(Wachstum von ca. 2-3 cm pro Jahr). Im Alter zerschlitzen die sehr harten und zéhen Blitter.
Es schaut dann so aus als géibe es mehr als zwei Blitter. Sie sterben langsam von ihren Enden
her ab (die dltesten lebenden Blattteile konnen 10 Jahre alt werden). Es gibt bei Welwitschia
keinen Blattfall, das wire fiir die Pflanze viel zu kostspielig (Wasser- und Néhrstoftverlust).

Das Holz hat sehr schmale Markstrahlen und besitzt wie Gnetum und Ephedra im
Unterschied zu den anderen Gymnospermen auch Tracheen. Der Stamm wichst 2-3 m in die
Erde, bis sich eine kriftige, tiefreichende Pfahlwurzel entwickelt. Er kann bis zu 1 m dick
werden. Dies ist auf die oberflichlich sehr trockenen Boden zuriickzufithren. In der Tiefe
verlaufen meistens Grundwasseradern. Das Wurzelwerk kann einen Radius von bis zu 15 m
einnehmen.

Die Welwitschia ist zweihdusig getrenntgeschlechtlich (didzisch), d.h. es gibt midnnliche und
weibliche Pflanzen. Die Bliiten befinden sich in zapfenartigen Bliitenstdnden und sitzen in
den Achseln der Deckschuppen.
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Die weiblichen Bliiten sind von 2 miteinander
verwachsenen Brakteenpaaren (Brakteen = Tragblitter)
umgeben. Jede Bliiten enthdlt eine aufrechte
Samenanlage.

Die ménnlichen Bliiten sind kleiner als die weiblichen,
und haben eine Hiille aus ein oder zwei
kreuzgegenstindigen  Brakteenpaaren sowie sechs
Staubbléttern, die an der Spitze je 3 verwachsene
Pollensécke tragen.

Die Bestdubung erfolgt durch Insekten, vermutet wird
dabei die 6-Punkt-Wanze (Probergrothius sexpunctatis),
die sich vom Nektar erndhrt. Eine Bestdubung durch
Hymenopteren wire nach dem heutigen Wissensstand
undenkbar, da es diese zur Entstehungszeit der
Gymnospermen (im Mesophytikum) noch nicht gab. Aus
den rund 10.000 bis 20.000 Bliiten pro Pflanze und Jahr entstehen nur rund 20 bis 200
keimfédhige Samen

Abb. 31: Bliitendiagramm einer weibl.
(oben) und ménnl. (unten) Bliite.

Durch die Anpassung an die extreme Trockenheit (Niederschlag von 10 mm/Jahr) hat sie es
geschafft, einen nahezu konkurrenzfreien Standort zu besiedeln. Andere Pflanzen, die in
diesen Standort vorkommen sind Arthraerua leubnitziae, die ,Bleistift-Pflanze* und
Zygophyllum stapfii, die ,,Taler-Pflanze®.

Letztere ist nach dem deutschen Geologen STAPFF benannt und in der Namib endemisch.
Diese Pflanze kommt von der ndrdlichen Grenze des Namib-Wiistenparks bis ins
siidwestliche Kaokoveld vor. Thren deutschen Namen verdankt sie der Ahnlichkeit ihrer
runden, sukkulenten Bldtter mit einem Taler.

Sie ist strauchformig und wird maximal 1 m hoch. Die weilen Bliiten sind 5-fliigelig und
haben einen Durchmesser von 1,5 cm. Die Fliigel sind oft unter anderen Strauchern der Wiiste
zu finden, besonders nach Ostwinden. Die kleinen, braunen Samen sind an den Fliigeln
befestigt. Z. stapffi benotigt im Unterschied zu Arthraerua leubnitziae Grundwasser, um zu
tberleben. Dies erklart auch die Blattsukkulenz
und die Laubdichte der Straucher. Wéhrend der |
Mittagshitze werden die Blattrénder der Sonne
zugewandt, um die Blattflichen vor zu starker
Sonneneinstrahlung zu schiitzen. Die
Talerpflanze kann an den salzigsten Stellen, wo
Pflanzenwuchs noch moglich ist, {iberleben.

Aufféllig waren auch die vielen ausgetrockneten
Wasserldufe, die oft gut erkennbar waren (siehe
Bild). Man sieht sehr deutlich, dass Welwitschia =
u.a. mit Vorliebe im Wasserlauf wéchst, da das A 30 “mirabilis  (Pfeil) cinem
Wasserangebot dort besser ist. ausgetrockneten Wasserlauf. Foto: Aaron Demez

Wir fuhren noch ein paar Minuten weiter, von wo wir die sogenannte ,,Mondlandschaft*
bewundern konnten, das Tal des Swakop Rivier. Wir schossen noch die letzen Fotos und
fuhren dann zuriick in Richtung Swakopmund, von wo wir nach Siiden auf die B2 abbogen,
um zum néchsten Exkursionsziel zu gelangen: Walvis Bay ist eine englische Kolonialstadt,
die nicht sehr weit von Swakopmund entfernt ist. Unser Weg wurde an der linken Seite durch
den atlantischen Ozean, rechts durch Sanddiinen begleitet.
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In Walvis Bay konnten wir eine sehr groBe Kolonie von Flamingos (Phoenicopterus ruber)
bewundern. Thre rosa-rote Fiarbung ist auf Carotinoide zuriickzufiihren, die in planktonischen
Algen enthalten sind. In der Leber werden sie durch Enzyme in Pigmente verwandelt, die in

Haut und Federn eingebaut werden.

Nach diesem kurzen Ausflug brachten uns Fithrer Tom und Fahrer Noah wieder zuriick nach

Swakopmund, wo wir einen freien Nachmittag
geniessen konnten. Die meisten von uns
bummelten durch den Markt und die vielen
Geschifte der kleinen Kolonialstadt, Markus und
ich gonnten uns einen Quadbike-Trip durch die
Diinen.

Es war flir uns einerseits ein botanisch sehr
artenarmer Tag, andererseits konnen wir aber
sagen, jene Pflanze gesehen zu haben, die zwar
jeder Botaniker kennt, aber die wenigsten in situ
bewundern konnten.

Welwitschia Plains

Artenliste:

Welwitschia mirabilis Welwitschiaceae
Arthraerua leubnitziae Amaranthaceae
Zygophyllum stapfii Zygophyllaceae

Abb. 33: Flamingos bei Walvis Bay.

ﬂ' -22°47.265', 14°54.767'
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4. September 2007
Swakopmund — Sesriem
Barbara Brunner

Route

Swa koprmund

20 Meilen

S0 km

A S

Abb. 34: Reiseroute: Swakopmund — Walvis Bay — Kuiseb Pass — Sesriem

Exkursionsziele
Kuiseb-Pass, Fahrt nach Sesriem

Tagesablauf

Der vierte Tag der Exkursion begann um 7:00 Uhr mit einem Friihstiick in der nebeligen
Kiistenstadt Swakopmund. Heifler Kaffee und Tee, traditionell: Rusks (ein Gebéck aus
Weizenmehl, Rosinen, Haferflocken u.a.) und Porridge (sehr gut schmeckender Haferbrei,
von Noah unserem Fahrer gekonnt zubereitet), Brot, Marmelade, Miisli und Jogurt wurden,
aufgrund der ungemiitlichen Temperaturen (ca. 10°C), von allen Teilnehmern bevorzugt im
Stehen eingenommen. Wir erhielten die Nachricht, dass es in Innsbruck an diesem Tag bis zur
Hungerburg (858 m NN) geschneit hatte und sich Osterreich und weitere Teile Mitteleuropas
in einer plotzlich eingetretenen Kaltfront befanden. Dies schaffte in der Gruppe trotz des
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Nebels allgemein gute Laune. Nach der morgendlichen Stirkung begaben sich alle samt
Gepidck piinktlich um 8:07 Uhr in den Tourbus, um eine lange Fahrt mit einigen kurzen
Zwischenstopps nach Sesriem anzutreten.

Die Tour fiihrte uns zundchst aus der Stadt
hinaus, tiber den Swakopfluss, welcher als
Flussoase mit ganzjdhriger Wasserfithrung
bereits bei der Griindung Swakopmunds im 19.
Jahrhundert eine wichtige Rolle spielte. An der
reichhaltigen Vegetation kann man sehr gut
erkennen, dass der unterirdische Wasserlauf fiir
die Feuchtigkeit verantwortlich ist. Das Wasser
sammelt sich oberirdisch in tiefer gelegenen
Mulden an. Hauptsichlich findet man Euclea
pseudebenus (Falscher Ebenholzbaum,
Ebenaceae) und Tamarix usneoides (Tamariske,  Abb. 35: Die Flussoase des Swakop River
Tamaricaceae), sowie zahlreiche Neophyten, vor

allem Zitrusfriichte, Palmen und andere anthropogen eingebrachte Pflanzen in diesem Gebiet.
Vor allem fiir die Landwirtschaft, Viehzucht und Ackerbau stellt der Swakoprivier das
essentielle Gut Wasser zur Verfiigung.

Dazu horten wir eine interessante Anekdote: Im 19. Jahrhundert kamen Lowen nahe an die
Stadt, um aus den zahlreichen Vieherden (vor allem Rinder) Tiere zu reilen. Infolgedessen
hatten die meisten Viehbauern enorme Verluste zu verbuchen und die Lowenjagd wurde
eroffnet. Wie es der Zufall wollte zog eines Tages ein michtiges Gewitter auf und der
Swakoprivier verwandelte sich in einen sintflutartigen Strom, welcher die angrenzenden
Felder und auch viele Vieherden erfasste und aus der Stadt schwemmte. Heute ist dieser Teil
der Flussoase nur noch fiir Touristen interessant.

Die Fahrt im bunten Tourtruck ging auf den holprigen Stralen Namibias weiter. Vorbei an
echten Wanderdiinen, welche bis zu 120 km landeinwérts ziehen, in Richtung Walvis Bay,
dem bedeutendsten Seehafen Namibias. An die 50.000 Menschen leben hier in der
"Walfischbucht". Vorbei an der Kiistenplattform Guano, 9 km nordlich von Walvis Bay, dem
einzigen Ort in Namibia, an dem der Rosapelikan (Pelecanus onocrotalus) briitet. Vorbei an
den Salzraffinerien Namibias sahen wir auf der Reise immer deutlicher den Kontrast der
feuchten, nebeligen Kiistengegend zur heilen und trockenen Wiistenlandschaft. Dazwischen
erstreckt sich eine weite und nahezu 6de Grassavanne. Unerwartet tauchten zwei Straufle in
der kargen Landschaft auf und zogen die Aufmerksamkeit der Gruppe auf sich. Unser
Tourguide Tom kiindigte sich mit einem lauten "Bing, bing, bing" an um uns zu erzéhlen,
dass frei lebende Straufle extrem selten geworden waren und man deshalb im 19. Jahrhundert
begann, StrauBe in Farmen zu ziichten. Die erste Straulenfarm wurde 1838 in Siidafrika
errichtet. Offenbar waren StrauB3enfedern kurz vor dem ersten Weltkrieg enorm wertvoll. Ein
Kilo StrauBenfedern hatte damals den Wert von 1.000 siidafrikanischen Rand (= 100 €).
Heute ist vor allem das fettarme StrauBenfleisch in aller Welt beliebt.

Erster Stopp: Anhohe mit erstem Kécherbaum W -23°18.654', 15°30.810"

Der erste Zwischenstopp filihrte uns auf eine nahe am "dirt road" gelegene Anhdhe. (In der
Zwischenzeit hatte sich das Thermometer zur Freude aller auf ca. 29°C eingependelt.) Von
hier aus ist der unterirdische Wasserlauf des in der Ebene verlaufenden Kuiseb River sehr gut
erkennbar. Verschiedenste Akazienarten, vor allem Acacia erioloba (Kameldornbaum,
Fabaceae, Mimosoideae), ziehen einen auffallend griinen Vegetationsstreifen durch die sonst
karge, trockene Graslandschaft. Von der Anhohe aus ist sehr gut erkennbar, dass bereits ein
Niveauunterschied von einem halben Meter eine deutliche Vegetationsdnderung mit sich
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bringen kann. Nahezu iiberall wo sich kleine Vertiefungen und Mulden gebildet haben tau-
chen solche Vegetationsstreifen auf.

Der Kuiseb River versorgt sowohl Walvis Bay als auch Swakopmund mit Wasser. Auf dem
Weg zum Kuiseb Pass konnte vom Tourbus aus die Veridnderung der kargen Wiistenland-
schaft hin zu einem felsigen, hiigeligen Gebiet, beobachtet werden. An dieser natiirlichen
Grenze des Diinenmeeres taucht immer haufiger die auffallend rot blithende Euphorbia virosa
(Euphorbiaceae) auf.

Ebenso sdumen dornige, verzweigte niedrige Badume (Commiphora sp.) den Weg. Diese zu
den Burseraceae (Balsambaumgewichse) gehorenden, mittelgroBen Bédume, mit
abschiilfernder, hauchdiinner oberer und griiner unterer Borke sowie leicht aromatischem
Holz und zéhfliissigem Harz, umfassen an die 200 Arten. Das Harz kann getrocknet werden
und wird seit Jahrtausenden, vor allem in Teilen Nordafrikas (Agypten, Jemen, Sudan) als
Heilmittel verwendet. Im Gebiet um den Namib-Naukluft Nationalpark ist Commiphora
glaucesens (Papierbaum) am stirksten vertreten.

Das ganze Land ist in Vegetationszonen unterteilt, wobei sich das Naukluft-Massiv und seine
Umgebung durch Artenreichtum und das Auftreten vieler Endemiten auszeichnet. Dieser erste
Zwischenstopp war einer der "Besonderen", denn er zeigte den gespannten Teilnehmern zum
ersten Mal den Kécherbaum (A4/loe dichotoma).

Der Kocherbaum (Aloe dichotoma)

Systematik:

Klasse: Liliopsida
Unterklasse: Lilidae
Ordnung: IAsparagales
Familie: IAsphodelaceae
Gattung: Aloe

Art: dichotoma

Der Kocherbaum ist eine der wenigen monokotylen Baumarten und gehort zur Gattung der
Aloen. Vom geraden dicken Stamm, der bis zu 1 m im Durchmesser erreichen kann, 6ffnen
sich aufstrebende Aste, die sich zunehmend gabelartig verzweigen.

Der Artname dichotoma verweist auf die Astgabeln, die
immer aus zwei Asten bestehen. Die Aste enden in
schopfartigen Blattrosetten aus blau-griinen spitzen,
fleischigen Blittern. Sie sind ca. 35 cm lang, lanzenformig
und stehen aufrecht.

Er wird bis zu 9 m hoch und iiber 1 m dick (DIETEL 2007).
Seine glatte, wachsartige Borke schiitzt ihn vor dem
Austrocknen und macht es Schlangen unmdglich, an ihm
hochzuklettern. Aloe dichotoma zeichnet sich durch
abnormales sekundédres Dickenwachstum aus. Der
Kocherbaum bildet sekundir also ein Kambium aus. Dieses
liegt im Gegensatz zum Kambium der urspriinglichen
Holzpflanzen jedoch nicht zwischen Phloem und Xylem,
sondern auBlerhalb der Leitungsbahnen, welche in diesem
Zusammenhang als Ataktostele ausgebildet sind (d.h. dass

die Leitbiindel tiber den gesamten Sprossquerschnitt verteilt Abb. 36: Der erSte Kocherbaum
sind) (Aloe dichotoma) auf der Exkursion.
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Als sukkulente Pflanze kann der Kocherbaum groBe Mengen an Wasser in seinem
schwammigen, pordsen Mark und in seinen fleischigen Blittern speichern, um ldngere
Trockenperioden zu iiberleben. Trotz des ausschlieBlichen Vorkommens in heiflen Regionen
ist er nicht besonders kélteempfindlich (KARWATH, Wikipedia 2007).

Eine besonders gro3e Anzahl von Kécherbdumen (ca. 300) konnten wir einige Tage spéter im
Kocherbaumwald, nordostlich von Keetmanshoop, bewundern.
Zweiter Stopp: Kuiseb-Pass L5 -23°18.258', 15°46.332'

Den nichsten Halt machte die Gruppe im Kuiseb Canyon, durch den der Kuiseb-Pass fiihrt. In
diesem oberirdisch saisonal austrocknenden Flussbett konnten viele interessante

Pflanzenarten bestaunt werden. Unter anderem z.B. Boscia foetida (‘stinkbush' oder
stinkender Hirtenbaum).

Stinkender Hirtenbaum (Boscia foetida)

Systematik:

Klasse: Rosopsida
Unterklasse: Rosidae
Ordnung: Brassicales
Familie: Capparaceae
Gattung: Boscia

Art: foetida

Boscia foetida ist ein zur Familie der Capparaceae gehorender kleiner Strauch mit lederar-
tigen Bléttern, die eng um die Zweige gruppiert sind. Er ist immergriin und wichst ca. 2 bis 3
m hoch. Die Bliiten sind griin-gelblich und riechen stark nach Fékalien (daher auch der Name
"Stinkender Hirtenbaum", lat. foetida = stinkend) und locken mir diesem Geruch Fliegen,
Kifer und andere Bestiuber an.

Die griinlich gelben Bliiten sind vierzéhlig (vier
Kelchblatter, keine Kronblitter). Die
Staubblitter sind zu einem kurzen Androphor
verwachsen. Nach der Bliitezeit entwickelt der
Strauch runde, haarige Beerenfriichte. Man
findet Friichte das ganze Jahr iiber, doch
verstarkt in der Zeit von Oktober bis Mérz. Die
reifen braunlichen Beeren schmecken siil und
werden von Tieren und Menschen gegessen.
Boscia foetida ist eine charakteristische Pflanze
der Trockengebiete des siidlichen Afrikas. Sie
kommt im nordlichen Kap und Namibia vor, vor ~ Abb. 37: Bliiten von Boscia foetida.

allem in der Namib und der Kalahari. Der Strauch ist typisch auf Ebenen, kommt aber auch in
Trockenrinnen und auf felsigen Standorten vor. So auch im Flussbett des Kuiseb Canyon.
Diese Pflanze wird von Wild und Vieh gerne gefressen, was man an Verbissspuren und oft
seltsamer Wuchsform erkennen kann. Die Friichte von Boscia foetida sind essbar, und die
Lokalbevolkerung benutzt einen Sud, um Bauchschmerzen zu lindern (Wikipedia 2007).

Weitere Pflanzen, die uns in diesem Flussbett begegneten, waren: Parkinsonia africana,
Zygophyllum simplex, Tamarix usneoides sowie auch Nicotiana glauca, ein Neophyt aus
Stidamerika (Bolivien, Argentinien) und noch viele mehr (Siehe Artenliste).
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Artenliste der an diesem Tag beobachteten Pflanzen:

Acacia albida Fabaceae Weilastige Akazie

Acacia erioloba Fabaceae Kameldornbaum

Aloe dichotoma Asphodelaceae Kdcherbaum

Boscia albitrunca Capparaceae Weillstamm

Boscia foetida Capparaceae Stinkender Hirtenbaum
Calicorema capitata Amaranthaceae

Commiphora saxicola Burseraceae Balsambaum/Weihrauchbaum
Commiphora glaucescens Burseraceae

Euclea pseudebenus Ebenaceae Falscher Ebenholzbaum
Euphorbia virosa Euphorbiaceae Wolfsmilchgewachs (stark giftig)
Euphorbia phylloclada Euphorbiaceae Wolfsmilchgewachs (stark giftig)
Galenia papulosa Aizoaceae

Geigeria pectidea Asteraceae

Leonotis schinzii Lamiaceae Léwenohr

Nicotiana glauca Solanaceae Blaugriiner Tabak (Alien)
Parkinsonia africana Fabaceae Afrikanische Parkinsonie
Petalidium sp. Acanthaceae

Psilocaulon sp. Aizoaceae

Sterculia sp. Malvaceae Stinkbaum

Tamarix usneoides Tamaricaceae Tamariske

Zygophyllum simplex

Zygophyllaceae

Vom Kuiseb-Pass, den wir problemlos passierten, ging die lange Fahrt weiter nach Sesriem.
Hier erreichten wir den landschaftlichen Hohepunkt dieser Tagesreise. Das gewaltige
Diinengebiet rund um Sossusvlei im Namib-Naukluft Nationalpark. Bis zu 300 m hoch
tiirmen sich die Sanddiinen auf und gehéren damit zu den hochsten der Welt.
An diesem Tag stand nun noch das bereits zur Gewohnheit gewordene Aufbauen der Zelte auf

dem Tagesplan.
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Rasch wurde auch noch ein Sprung in das kleine
Schwimmbad des Campingplatzes gemacht um
sich abzukiihlen, da sich der anfingliche Nebel
und die 10°C vom Vormittag in Swakopmund in
trockene Wiistenluft und 30°C verwandelt
hatten.

Nach dieser Abkiihlung freuten sich alle auf die
anstechende ~ Wanderung ~ zur  Elim-Diine
(W -24°27.012, 15°45.660"), wo die 19
Exkursionsteilnehmer einen  wunderschonen
Sonnenuntergang bei einem traditionellen Glas
(aufgrund der Umstinde Becher oder Tasse)
Wein zum Ausklang des Tages genieB3en
konnten.

Abb. 40: Sonnenuntergang bei der Elim-Diine.
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5. September 2007
Namib Naukluft Park — Sossusvlei — Sesriem

Daniela Festi

Route

10 Meilen

1 km

Fig. 41: Route: Sesriem — Dune 45 (Sossusvlei) — Sossusvlei s.str. — Sesriem Canyon — Sesriem

Excursion Goals
Sunrise at Dune 45, Sossusvlei, Sesriem Canyon

Preface

Sossusvlei, the main aim of the day, is a salt plain in the central Namib Desert. The Namib
Desert is part of the Namib-Naukluft National Park, one of Africa's largest parks. The name
"Namib" is of Nama origin. The desert occupies an area of around 50.000 km?, stretching
some 1.600 km along the Atlantic coast of Namibia, which was named after this desert. Its
east-west width varies from 50 to 160 km. The Namib Desert also reaches into southwest
Angola. The area is considered to be the oldest desert in the world, having endured arid or
semi-arid conditions for at least 55 million years. Its aridity is caused by the descent of dry
air, cooled by the Benguela current along the coast. The area receives less than 10 mm of rain
annually, and it’s almost completely barren.
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Daily Plan: In the middle of the Namib...

We got up at 5 o’clock a.m., after another night spent in the middle of the Namib Desert. The
sky was still full of stars when we had a short breakfast, just enough to be able to reach the
first aim of our day: Watching the sun rise from the top of the famous Dune No. 45. What a
nice way to start the day! We reached the bottom of the red dune by bus and then we walked
up to the top. The sand was still cold from the night when we sat on the crest of the dune,
waiting for the early-morning-show. And there it was: The sun rose up from the sea of red
dunes... "Ladies and gentleman, welcome for another sunny day in Africa"!

Fig. 42: The view from Dune 45.

1st Stop: Sossusvlei, Dune 45 W -24°43.308', 15°28.242'

Dune 45 is so called due to the fact that it’s located at the 45™ kilometer on the road from
Sesriem to Sossusvlei. It has a height of over 80 m and it’s an attractive picture theme because
of its simple and elegant shape and color. During breakfast we learn that this area is
considered to be the oldest desert in the world. The amount of precipitation is here 1 to 2 mm
per year. The desert is formed by star-dunes that have the peculiarity of remaining still. They
indeed remain in the same place where they have formed. In the plane between the dunes we
could see a clear band of vegetation indicating the path followed by a subterranean river.
Around Dune 45 the rare vegetation was composed mainly by grasses.

List of species at Dune 45:

Cladoraphis spinosa Poaceae
Cadaba aphylla Capparaceae
Hermannia modesta Sterculiaceae
c.f. Orthanthera albida Apocynaceae
Radyera urens Malvaceae
Stipagrostis sabulicola Poaceae

Sueda sp. Chenopodiaceae

SR
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g. 44: Radyera urens.

Fig. 43: Flowers of c.f. Orthanthera albida.

We didn’t see any animals except for Corvus albus.
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2nd Stop: Sossusvlei (Starting point:) o -24°43.782', 15°19.308'
After a short way by bus we reached the Sossusvlei area, which is known to be the most
accessible part of the sandy Namib. The landscape is characterized by intensely coloured sand
dunes, shifting from pink to dark red. The colour is due to oxidation of the iron contained in
the sand; the more intense the colour the older the dune. The area has the highest dunes in the
world, many of them reaching 200 m of height. The highest one is the “Big Daddy”, which is
380 m high.

We started our botanical walk in the sand dunes intending to reach the Sossusvlei salt plain
that gives the name to the surrounding area. The contrast between the sand's red colour and
the blue sky was impressing.

On our way to the salt plain we saw many flowering trees of Acacia erioloba, commonly
known as the “Camel Thorn” (“Kameeldoring” in Afrikaans) or “Giraffe Thorn”. It is a thorn
acacia that can grow up to 17 metres high. The name refers to the fact that giraffes
(“kameelperd” in Afrikaans) commonly graze on the hard-to-reach leaves which are normally
out of reach for smaller animals. It also grows ear-shaped pods, which are favoured by a large
number of herbivores including cattle. The wood is dark, reddish-brown in colour and
extremely dense and strong. Unfortunately, it is a very good fuel, which leads to widespread
clearing of dead trees and the felling of healthy trees. It is slow-growing, very hardy to
drought and fairly frost-resistant.

Walking on we saw another typical plant of the Namib, Acanthosicyos horridus and some
specimen belonging to the genus Mesembryanthemum. One of them was M. guerichianum,
whose succulent leaves are the evidence that there can be moisture in the Namib, even if it's
only rarely. It is an annual plant, and the specimens that we observed were all already dryed
out.

Fig. 45: Habitus (left) and flowers (right) of Acanthosicyos horridus.

During our excursion in the dunes, we also
observed Monsonia ignorata (Geraniaceae).

We measured the ground temperature around the
plant: It was only 33° C that morning, but it is
normally much higher.

In fact, the roots of this plant are well adapted to
resist to high temperatures without getting
damaged.

b i

Fig. 46: Monsonia ignorata ]
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We finally reached the Sossusvlei salt plain itself (W -24°44.220', 15°17.592'). It is a fairly
ellipsoidal flat area that, in case of abundant rainfall, hosts a lake. The lake is indeed almost
always dry and the ground is therefore covered in a salty and sandy white crust. The last time
that the lake had formed was 10 years previously, in 1997.

Fig. 47: The Sossusvlei salt plain.

List of species in Sossusvlei:

Acacia erioloba Fabaceae, Mimosoideae
Acanthosicyos horridus Cucurbitaceae
Cladoraphis spinosa Poaceae
Mesembryanthemum guerichianum Mesembryanthemaceae
Monsonia ignorata Geraniaceae
Psilocaulon sp. Mesembryanthemaceae
Sarcocornia natalensis Chenopodiaceae
Sesamum capense Pedaliaceae

Sporolobus sp. Poaceae

After our visit to Sossusvlei we went back to our camping site, we had lunch and we also had
some time to rest and get ready for the last aim of the day: The Sesriem Canyon.

3rd Stop: Sesriem Canyon W -24°31.134', 15°47.958'
The Sesriem Canyon is a relatively small canyon, 1 km
long, 30 m deep and 2-6 m wide. Explorers, transport riders
and early travellers used to lower a bucket down to collect
the water and it normally took 6 lengths of thong tied
together, hence the Afrikaans name — “Ses” meaning six,
and “Riem” meaning thong. The canyon was formed by the
Tsauchab River rising in the Naukluft and Zaris Mountains
to the east, and flowing through to Sossusvlei. The canyon
was hence formed by water erosion of the conglomerate
rock during the last 4-6 million years. We walked down the
canyon following a path and we hiked back up in time to
see another beautiful african sunset.

Fig. 48: Sesriem Canyon with small

. . . pools of water.
List of species in Sesriem Canyon:

Acacia karroo Mimosaceae
Forsskaolea candida Urticaceae

Maerua schinzii Capparaceae
Petalidium pilosi-bracteolatum Acanthaceae
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6. September 2007
Sesriem — Keetmanshoop

Annemarie Briickl

Route

Sl

Abb. 4

9: Reiseroute: Sesriem — Maitahée —ariental - eetmanshoop
Exkursionsziele
Kocherbaumwald bei Keetmanshoop

Tagesablauf

Nach dem Friihstiick (Zelte abgebaut!) ging es weiter zum Kdcherbaumwald in der Ndhe von
Keetmanshoop.

Unsere Route fiihrte uns von Sesriem auf der C19 nach Mariental (iiber die Maltahdhe), und
weiter auf der B1 bis ca. 20 km nordlich von Keetmanshoop.
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Beobachtungen wahrend der Fahrt:

Landschaft

Langsam ging es nun von den Inselbergen zu den
Tafelbergen iiber, bzw. kamen wir von der
Wiiste in die Dornbuschsavanne. Nach und nach
wurden wir wieder mit Kulturlandschaft
konfrontiert. Nur dort, wo sich die vom Wind
betriebenen Brunnen befinden, konnen Schafe
gehalten werden.

Infrastruktur

Wihrend in den  Dorfern mehrere
Telefonleitungen parallel zum Stralenrand
verlaufen, sind diese in einiger Entfernung von
den Dorfern auf eine einzige Leitung reduziert, um Materialkosten zu sparen. Bei den an einer
gemeinsamen Telefonleitung angeschlossenen Héusern konnen die Anrufe durch
verschiedene Klingelintervalle zugeordnet werden. Ein Beispiel: Léutet das hauseigene
Telefon mit einzelnen Klingellauten, ist der Anruf fiir Haus A, wéihrend bei zwei aufeinander
folgenden Klingellauten der Anruf fiir Haus B vorgesehen ist.

= = -"l:_..I:p...‘.

Abb. 50: Ein ers':ef

Fauna

Auf dem Weg sahen wir eine Springbockherde,
Ziegen und etliche Schafe. Als ,Highlight’
sichteten wir einen Kudu (Tragelaphus
strepsiceros). Selbstverstindlich wurde ein
kurzer Fotostopp eingelegt.

= Tragelaphus strepsiceros (Bovidae)
Der Grofle Kudu ist eine afrikanische
Antilopenart. Die Médnnchen sind gréfer
und schwerer als die Weibchen. Das Fell
variiert von braungrau iiber rétlichgrau
bis Dblaulichgrau. Beide Geschlechter
haben vier bis zwolf Rumpfquerstreifen und zwei bis drei helle Wangenflecken.
Kudus sind standorttreu, solange die Nahrungsverhéltnisse giinstig sind.
In der Regel wird nur ein einzelnes, etwa 16 kg schweres Junges in der Regenzeit
geboren. Die Tragzeit betrdgt ca. 7 Monate.
Die Lebensdauer der Kudus betrédgt bis zu 27 Jahre.

Abb. 51: Kudu (Tragelaphus strepsiceros).

Flora
Weiters konnte man am Wegrand folgende Akazienarten vom Bus aus erkennen:

Acacia karroo Fabaceae/Mimosoideae
Acacia mellifera Fabaceae/Mimosoideae
Acacia newbrownii Fabaceae/Mimosoideae

Wenn Akazien von Tieren gefressen werden senden sie Pheromone aus, um ihre
Nachbarpflanzen zu warnen. Darauthin erzeugen diese dann Stoffe, die als Fraschutz dienen.
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Selbstverstédndlich wurde jede Fahrtunterbrechung genutzt, um zu botanisieren. Mit folgenden
Pflanzen konnten wir dabei unsere Liste erweitern:

Boscia foetida Capparaceae
Galenia africana Aizoaceae
Lycium sp. Solanaceae
Rhigozum trichotomum Bignoniaceae
Zygophyllum sp. Zygophyllaceae

Die Blitter von Galenia africana werden bei Zahnschmerzen gekaut, aber nicht zu lange, da
sie ein Gift enthalten, das Leberschiden und Odeme verursacht. AuBerdem wird ein Tee aus
den Bléttern duBerlich bei Wunden und Augenentziindungen verwendet.

Unterkunft

Nach der etwa siebenstiindigen Fahrt erreichten wir um ca. 15:00 Uhr unseren Campingplatz.
Vom kiinstlerischen Aspekt hatte dieser Campingplatz einiges zu bieten: Zahlreiche liebevoll
kreierte Figuren begriifiten uns bei der Ankunft. AuBerdem befanden wir uns auch direkt
neben einem Kocherbaumwald, den wir natiirlich noch am selben Tag erforschten.

Kocherbaumwald @ -26°25.098', 18°11.274"
Nach dem verspéteten Mittagessen trafen wir uns um 16:30 Uhr, um die Flora und Fauna des
Kocherbaumwaldes zu erkunden. Folgende Pflanzenarten konnten wir dabei bestimmen:

Acacia karroo Fabaceae/Mimosoideae
Acacia mellifera Fabaceae/Mimosoideae
Adenolobus garipensis Fabaceae/Caesalpinioideae
Aloe dichotoma Asphodelaceae

Aloe ferox Asphodelaceae

Aloe pillansii Asphodelaceae

Boscia foetida Capparaceae

Euclea pseudebenus Ebenaceae

Euphorbia hamata Euphorbiaceae

Kleinia longiflora Asteraceae

Sansevieria cylindrica Daracaenaceae
Sclerocarya birrea Anacardiaceae
Zygophyllum sp. Zygophyllaceae

Abb. 52: Kocherbaumwald bei Keetmanshoop
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Giant's Playground

Weiters wurde der so genannte ,Spielplatz der Riesen*
(Giant’s Playground) erwdhnt, wo wir erneut das Phdnomen
der Wollsackverwitterung (siehe S. 15) beobachten konnten.
Auch der "Wiistenlack" (siehe S. 22), ein dunkler Uberzug aus
Eisen- und Manganoxiden, war auf einigen Felsen zu finden.

Abendgestaltung

Den Sonnenuntergang genossen wir bei einem Glédschen Wein
im Kocherbaumwald. Es boten sich fantastische Fotomotive.
Weiters  erfuhren wir die  Geschichte, wie ein
Kocherbaumexemplar den langen Weg von Namibia in den
Botanischen Garten von Innsbruck gefunden hat.

Zum Abendessen kochte uns unser Reiseleiter Tom Kiirbis und
Hiithnchen.

Die Nacht konnte man wahlweise unter freiem Himmel, in der

.. A .

Ab.53: Felsforationen im Giant's
Playground.

Hiitte oder im Zelt verbringen. Jene, die unter freiem Himmel die Nacht verbrachten, haben
vielleicht beobachtet, wie gut man — wieder einmal fernab von der Zivilisation - die

MilchstrafBe sehen konnte.

Pflanzenbeschreibungen

Jene Arten, die wir an diesem Tag zum ersten Mal gesichtet haben, werden hier ndher

beschrieben:

Adenolobus garipensis (Fabaceae/Caesalpinioideae)

Diese Art war ehemals als Bauhinia garipensis bekannt. Gariep ist der alte Name des
Orange River, der die Grenze zwischen Namibia und Siidafrika bildet.

Adenolobus ist ein kaum verzweigter, kleiner Baum (oder gro3er Busch) mit aufrechten
Asten und einer Hohe von bis zu 3 Metern. Die Blitter sind zweilappig, bis zu 2 cm lang
und 3 cm breit.

Die gelblichen bis rétlichen Bliiten haben rétliche Adern. Jeweils 1-3 Bliiten bilden ein
Biindel. Die Hiilsen haben auffillig gestielte Driisenhaare. Die Bliitezeit dauert von
August bis April. Adenolobus kommt in steinigen und sandigen Béden vor.

Rhigozum trichotomum (Bignoniaceae)
Da jede Achse in einen sehr harten rigiden
Dorn auslduft wird Rhigozum weniger gern
von Ziegen gefressen. Nur junge, noch
weichere Triebe konnen gefressen werden.
Dichtere =~ Rhigozumbestinde  konnen
undurchdringliche Dickichte bilden.

Sclerocarya birrea (Anacardiaceae)
Dieser Baum kann eine Wuchshdhe von bis
zu 15 m erreichen. Weil die duftenden und
schon teilweise vergorenen Friichte des  Abb. 54: Rhigozum trichotomum.
Baumes gern von Elefanten gefressen

werden, ist dieser auch unter dem Namen "Elefantenbaum" bekannt.
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Die goldgelben Friichte von ca. 3-4 cm GroBe werden zu Amarula-Likor (Wildfrucht-
Creme-Likor aus Siidafrika) verarbeitet. Der Stein der Frucht enthélt einen essbaren
Samen, der regional als Delikatesse gilt und dessen Ol fiir kosmetische Zwecke
verwendet werden kann. Den Friichten wird auch eine aphrodisierende Wirkung
nachgesagt.

Von Schwangeren des Venda-Volkes in Siidafrika wird die gemahlene Rinde von S.
birrea gegessen, um dadurch das Geschlecht des werdenden Kindes zu beeinflussen.

Das Hauptaugenmerk an diesem Tag galt jedoch den Aloen. Sei bilden eine Pflanzengattung
aus der Familie der Affodillgewédchse (Asphodelaceae), zu der etwa 400 Arten gezdhlt
werden. Thre natiirliche Verbreitung beschriankt sich auf Afrika und vorgelagerte Inseln,
wobei die meisten davon in der Capensis, also im Siiden Afrikas beheimatet sind.

Aloe dichotoma (Asphodelaceae, Kocherbaum)
e Allgemeines

Der Kocherbaum (4loe dichotoma) ist das Wahrzeichen Namibias und auf der 50-
Cent-Miinze zu finden. Er steht iiberall unter Naturschutz.
Seinen Namen erhielt der Kdcherbaum vom Gouverneur der Kapregion, Simon
van der Stel. Er nannte diese Pflanze ,,Kokerbom®, weil die Eingeborenen die
ausgehohlten Aste als Kocher (Afrikaans =, Koker*) verwendeten.
Der Kécherbaum wichst sehr langsam, wird aber bis zu 9 m hoch und kann bis zu
400 Jahre alt werden.

Abb. 55: Aloe dichotoma mit GroBenvergleich (links), dichotom

e Aufbau
Die botanische Bezeichnung Aloe dichotoma weist auf die gabelige Verzweigung
der Aste hin. Der Kdcherbaum ist sukkulent und kann in seinem schwammigen
Mark und in seinen Blittern grole Wassermengen speichern. Die dichte,
abgeflachte Blattrosette sitzt an der Spitze des hdufig iiber 1 m dicken Schaftes.
Die blaugriinen Blatter sind fein gezéhnt.
Im Alter von 20-30 Jahren trdgt der Kocherbaum zum ersten Mal seine hellgelben,
bis zu 30 cm langen, verdstelten Bliitenstinde. Die Bliitezeit dauert von Juni bis
August. Nach der ersten Bliite (endstindige Bliitenstinde!) beginnt er, sich
dichotom zu verzweigen.
Der Kocherbaum ist einer der wenigen Einkeimblattrigen mit sekundirem
(allerdings abnormalem) Dickenwachstum.
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Abnormales sekundiires Dickenwachstum

Einkeimblattrige Pflanzen haben Ataktostelen und geschlossene Leitbiindel. Sie
erfiillen damit nicht die wesentlichen Voraussetzungen flir die Bildung eines
Kambiummantels. Nur bei einigen baumartigen Liliengewachsen gibt es dennoch
ein sekundidres Dickenwachstum, das allerdings ganz anders verlduft als bei
Gymnospermen und Dikotylen: Hier wird als Kambium ein sekundires
Verdickungsmeristem aktiv, das die gesamte Stele umfasst und vor allem nach
innen Parenchym mit sekundéren Leitbiindeln bildet.

Ein solches Dickenwachstum kommt noch beim Drachenbaum (Dracaena), sowie
bei bestimmten Yucca- und Aloe-Arten vor.

Aloe pillansii (Asphodelaceae)

Sie wurde nach dem afrikanischen Botaniker NEVILLE STUART PILLANS benannt.

Aufbau

Aloe pillansii kann bis zu 10 m hoch werden. Der Schaft bildet in der oberen
Hilfte zahlreiche Seitentriebe aus. Die graugriinen, bis zu 60 cm langen Blétter
haben einen weilen Rand mit gebogen Zihnen. Die Bliiten sind gelb und in der
Mitte leicht geschwollen. Bliitezeit ist der Oktober.

Aloe ferox (Asphodelaceae, Kap-Aloe)

Aufbau

Aloe ferox wichst baumformig und kann Wuchshéhen von bis zu 4 Metern
erreichen. Der Stamm hat kein sekundéres Dickenwachstum.

Die dichte Rosette besteht aus lanzettlichen, bis zu einem Meter langen, bldulich-
griinen Blittern, die einen rotlichbraunen Rand haben und dornige Auswiichse auf
der Oberseite aufweisen. Im Friihjahr erscheinen die lebhaft orangerot gefiarbten
Bliiten, die in dicken, biirstendhnlichen, endstidndigen Bliitenstinden angeordnet
sind.

Pharmazeutische Bedeutung

Aloe ferox wird dhnlich genutzt wie Aloe vera. Der eingedampfte Saft aus den
fleischig verdickten Blittern enthilt Aloin A und B, Mineralien, Vitamine,
Bitterstoffglykoside, Polysaccharide und Eiweife.

Anwendung findet diese Aloe als Abfiihrmittel, bei Magen- und Darmstorungen
sowie bei Stuhlinkontinenz und bei Himorrhoiden.

Abb. 56: Aloe ferox Abb. 57: Sonnenuntergang im Kdcherbaumwald
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7. September 2007
Keetmanshoop, Namibia — Springbok, Stidafrika

Vera Gromann

Route

S0 Meilen

100 km

R

Abb. 58: Reiseroute: Keetmanshoop — Ais-Ais — teiopf - Springbo

Exkursionsziele
Fish River Canyon, Fahrt nach Springbok

Tagesablauf

Am neunten Tag unserer Reise fuhren wir von Namibia nach Siidafrika. Da wir den Tag fast
ausschlielich im Bus verbrachten, konnten wir die starke und rasche Verdnderung der
Vegetation beobachten, was sehr beeindruckend war. Wo wir am Tag vorher noch die
Schonheit der Wiiste und Kocherbaumwiélder genossen haben, konnten wir am Abend dieses
Tages bereits in ein Bliitenmeer unendlicher Schonheit eintauchen.

Das erste Ziel unserer Reise war der bekannte Fish River Canyon. Auf der Reise entlang vom
Kocherbaumwald bei Keetmanshoop zum Canyon konnten wir bereits einige interessante
Dinge bewundern: Euphorbia dregeana (Euphorbiaceae) war entlang der Strale bis hin zum
Canyon immer wieder zu sehen. Der Milchsaft dieser Pflanze ist sehr giftig, aber fiir einige
Tiere wie Nashorner, kleine Kifer und Insekten ist er vertrdglich. Fiir Rinder und Schafe aber
ist diese Pflanze ungenieB3bar und das ist auch der Grund dafiir, warum sie auf der Weide so
reichlich vorkamen.
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Artenliste:

Aloe dichotoma Asphodelaceae

Boscia foetida Capparaceae Stinkbush
Euphorbia dregeana Euphorbiaceae

Sisyndite spartea Capparaceae

Wihrend eines technischen Haltes konnten wir zwei typische Tiere sehen: Einen
Wiistenhasen und eine Puffotter.

Die Puffotter (Bitis lachesis) ist eine
Giftschlange aus der Familie der Vipern, welche
in ganz Afrika und Teilen Siidwest-Asiens
vorkommt. Sie hat einen stark abgesetzten,
dreieckigen Kopf. Sie ist klein, jedoch sehr
schnell (bendtigt flir einen Biss nur eine
Viertelsekunde) und stark giftig.

Bei Gefahr erzeugt sie durch Ausstof3en von Luft
ein dem Fauchen é&hnliches ,Puff-Gerdusch®,
dem sie auch ihren Namen verdankt.

Die Schlange versteckte sich unter einem fein
verzweigten Strauch, einer Sisyndite spartea
(Capparaceae), welche gelb blithte. Auf der
Weiterfahrt waren entlang der Strae immer wieder Kocherbdume, StrauBle und Springbdcke
zu sehen.

T e T

Abb. 59: Puffotter (Bitis lachenis), gut getarnt.

Um die frithe Mittagszeit kamen wir dann am Fish River Canyon (@ -27°35.436', 17°36.894"),
der auf 1.200 Hohenmetern liegt, an. Mit einer Tiefe von bis zu 550 m gilt der Fish River
Canyon, nach dem Grand Canyon in Nordamerika, als zweitgrofSter Canyon der Welt. Die
Schlucht beginnt bei Seeheim und windet sich {iber eine Distanz von rund 160 km durch das
zerkliiftete Koubis-Bergmassiv bis hinunter nach Ai-Ais. Er entstand vermutlich vor 50 Mio.
Jahren aufgrund von Wassererosionen und durch Einbrechen der Talsohle aufgrund von
Bewegungen in der Erdkruste.

Im Mai, Juni und Juli werden entlang des Canyons Touren organisiert, in der Friihlings- und
Sommerzeit ist das jedoch nicht moglich, da die Temperaturen bis auf iiber 58°C ansteigen
konnen. Im Fish River, der insgesamt 650 km lang ist, kann man sogar schwimmen, da es
keine Krokodile gibt.

An Vegetation konnten wir nicht viel Interessantes entdecken. Aufgrund der Hohenlage war
der Friihling hier noch nicht so weit fortgeschritten und es stand noch nichts in Bliite, wie z.B.
Sueda und verschiedene Zygophyllaceae, obwohl geniigend Feuchtigkeit da gewesen wire.

45



Nach einem kurzen Mittagsstopp sind wir dann weiter in Richtung Siidafrika gefahren und
somit den Canyon entlang nach Siiden.
Am Weg nach Ais-Ais sahen wir einen riesigen Rosenquarzfels, der frither abgebaut wurde.

Zwischenstopp in Ais-Ais L5 -27°55.103', 17°29.408'

Am FuB3e des Canyons, wo wir einen Tankstopp einlegten, befand sich das Ferienressort Ais-
Ais. Der Name bedeutet in der Nama-Sprache so viel wie ,feuriges Wasser®. Dieser Ort
wurde nach den ungefihr 60°C heilen Thermalquellen benannt, die reich an Sulfaten,
Chloriden und Fluoriden sind. Aus diesem Grund werden die Quellen vor allem fiir kurative
Zwecke genutzt. Hier fanden wir auch Acacia xanthophloeae (Fabaceae), eine Akazie mit
gelber Rinde. Die Rinde kann als Fiebermittel verwendet werden, was ihr den Namen
Fieberbaum verliehen hat. Die Akazie ist angepflanzt worden und somit ein Alien.

Artenliste:

Acacia xanthophloea Fabaceae/Mimosoideae
Adenolobus sp. Fabaceae/Caesalpinoideae
Cleome sp. Capparaceae

Eucalyptus globiosa Myrtaceae

Euphorbia dregeana Euphorbiaceae

Euphorbia virosa Euphorbiaceae

Sisyndite spartea Capparaceae

Nachdem wir den Canyon hinter uns gelassen hatten, kamen wir von der Schotterwiiste erneut
in die Sandwiiste, wo man auch wieder Diinen sehen konnte. Dieses Gebiet war Farmland, es
wurden dort Schafe gehalten.

Sobald wir die Grenze zwischen den beiden Staaten (@ -28°46.012', 17°37.536") libertreten
hatten, fanden wir uns in einer Flussoase wieder: Wein, Tomaten, Gemiise und Obst, sowie
auch die Luzerne zum Fiittern der Tiere wurden hier angebaut. Auf dem Weg weiter nach
Siiden kamen immer wieder neue Arten dazu, ab und zu auch schon Pflanzen in Bliite. Von
den Striuchern kamen jetzt erneut Euphorbia virosa (Euphorbiaceae) dazu und andere
Halbkugelgewichse. Grielum humifusum (Rosaceae) hat immer wieder hervorgeleuchtet,
genauso wie Galenia africana (Aizoaceae).

Abb. 61: Orange River, der Grenzfluss zwischen Abb. 62: Blithende Pflanzen am traBand.
Namibia und Siidafrika.
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Artenliste:

Euphorbia virosa Euphorbiaceae
Galenia africana Aizoaceae
Grielum humifusum Rosaceae
Euphorbia dregeana

ist ein dornloser, sukkulenter Busch, der bis zu 2 m hoch werden kann. Wenn die Pflanze
verletzt wird, tritt der giftige Milchsaft aus. Die griinen Zweige sind aufrecht gehalten und an
der Basis bis zu 5 cm dick. Die Bliitenstéinde erscheinen endstéindig an den Zweigen. Die
Pflanze kann man im Namaqualand, Buschmannland, SWA und Namibia finden.

Grielum humifusum

wird ungefihr 35 cm lang. Die Blitter sind meist in breite Segmente gelappt, mit weillen
Hiarchen an der Blattunterseite. Die gelbe Bliite hat einen Durchmesser von 2-3 cm. Der
fleischartige Stamm ist schleimig.

Man findet Grielum humifusum im Namaqualand auf flachen, sandigen Plitzen sowie in
anderen trockenen Teilen der westlichen Capensis. Es gibt 5 Grielum-Arten in Siidafrika,
wobei zwei davon im Namaqualand zu finden sind.

Galenia africana

ist ein aufrechter gelb-griinlicher Busch der bis zu 1,5 m hoch werden kann. Die Blitter sind
linear, einfach, werden bis zu 5 cm lang und haben keine Haare. Die Bliiten haben einen
Durchmesser von 1,5 mm und sind gelb-griinlich.

Diese Pflanze ist nicht nur ein Indikator fiir eine Umweltstorung, sondern auch eine
Pionierpflanze. Bei Verzehr verursacht die Pflanze einen Wasserbauch.

Galenia africana ist eine haufige Pflanze im Namaqualand. Sie ist sehr stark verbreitet in der
Capensis, SWA und Namibia zu finden.

Es gibt 28 Galenia-Arten, wobei 17 Arten im Namaqualand vorkommen.

e e S

¥ 2 A
Abb. 63: Landschaft geprigt von Euphorbia Abb. rielum humifusum
dregeana.

Am spdten Nachmittag kamen wir dann in Springbok an, wo der Lebensmittelvorrat
nachgefiillt und dann der Campingplatz "Rondavels Caravan Park" (@ -29°40.434', 17°53.970")
aufgesucht wurde, auf dem wir unsere Zelte aufschlugen und den kiihlen Abend verbrachten.
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8. September 2007
Goegap Nature Reserve
Christian Gamper

Route

o
enfontein

oegap N

Abb. 65: Reiseroute: Springbok — G ature Resee— Springbk Stein opf — Eks

Exkursionsziele
Goegap Nature Reserve, Fahrt zum Rooiberg-Gebiet

Tagesablauf

Die ersten Blicke aus den Zelten richteten sich zum Himmel, der sich in einem schonen klaren
Blau prisentierte. Die Nacht war klar und sehr kalt, das war auch der Grund dafiir, dass die
Zelte nass vor Tau waren. An diesem Morgen kehrte unser Tourguide Tom zum ersten Mal
das frithe Morgenprogramm um: ,,Vorher Friihstiick fiir alle, dann werden die Zelte
abgebaut®“. Diese wurden wihrend des Friihstiicks schrittweise gedreht, so dass jede Seite
durch die Sonnenstrahlen trocknen konnte. Einige Zelte dampften noch vor sich hin, wéhrend
die ersten schon zusammengelegt im Truck lagen.

Die Aufgabenteilung in der Gruppe funktionierte wieder einwandfrei: Eine Gruppe machte
den Abwasch, die andere kiimmerte sich um die Zelte. Mit einer kleinen notorischen
Verspitung startete der Truck dann Richtung des Goegap Nature Reserve.
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Das Naturreservat, das wir uns an diesen Tag ansahen, ist ein Naturschutzgebiet in der
Nordkap-Provinz in Siidafrika und liegt ca. 15 km 06stlich von Springbok. Es wurde einige
Male erweitert, die aktuelle GroBe liegt bei 160 km? und ist Teil der Sukkulenten Karoo, mit
einer Niederschlagsmenge von 150 mm im Jahr. Die Temperaturen sind extrem, da es im
Winter Frost und im Sommer iiber 40° C haben kann. Das Wort ,,Goegap* leitet sich vom
Nama-Wort flir Wasserloch ab.

Das Gebiet wird einerseits von Bergen umfasst
(hochster Berg ist der Carolusberg mit 1.345 m),
andererseits von weiten sandigen Ebenen. Die
Hauptattraktion ist die Wiistenbliite, die im
Friihjahr — genligend Winterregen vorausgesetzt
— die Ebenen in wahre Bliitenmeere verwandelt.
Die Hauptbliite ist im August und September.
Auf der kurzen Fahrt dorthin kamen wir beim
Flughafen von Springbok vorbei, der in ein
Blumenmeer eingebettet war. Man kann sich
nicht vorstellen, dass diese Bliitenpracht nur
einige Wochen anhilt bzw. in manchen Jahren
sogar vollstidndig ausbleibt.

In diesem Farbenmeer lebt eine Reihe von Tieren wie z.B. Oryx, Klippspringer, Duiker,
Hartmann Bergzebras, und viele andere Kleinsduger sowie 100 Vogelarten einschlieBlich der
Strauf3e, 26 Reptilien- und drei Amphibienarten.

Auf unserem kleinen Rundgang haben wir einige der Tiere aufgeschreckt, aber unser
Hauptaugenmerk galt den Pflanzen. Diese konnten wir oft nur auf Gattungsebene zuordnen,
da in diesem Gebiet iiber 600 Pflanzenspezies gezahlt wurden.

Abb. 6: Goegap- Nature Reserve.

Erster Standort: Nihe Besucherzentrum ﬁ -29°40.040', 17°59.769'
Artenliste:

Acacia karroo Fabaceae/Mimosoideae

Albuca cooperi

Albuca maxima

Albuca spiralis

Arctotis fastuosa

Berkheya fruticosa

Bulbine c.f. praemorsa

Bulbinella sp.

Conophytum pellucidum
ssp. pellucidum var. terricolor

Cotula sp.

Diascia namaquensis

Didelta carnosa

Didelta spinosa

Dimorphotheca sinuata

Eriocephalus microphyllus

Euphorbia mauritanica

Felicia filifolia

Galenia africana

Galenia sarcophylla

Gladiolus orchidiflorus

Hermannia disermifolia

Hyacinthaceae
Hyacinthaceae
Hyacinthaceae
Asteraceae
Asteraceae
Asphodelaceae
Asphodelaceae
Crassulaceae

Asteraceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Asteraceae
Asteraceae
Asteraceae
Euphorbiaceae
Asteraceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Iridaceae
Sterculiaceae
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Artenliste (Fortsetzung):

Hermannia trifurca
Hirpicium sp.

Lachenalia c.f. elegans
Lessertia diffusa

Massonia depressa

Moraea c.f. schlechteri
Nemesia azurea

Nemesia sp.

Oncosiphon c.f. suffruticosum
Osteospermum grandiflorum
Oxalis c.f. compressa

Oxalis pes-caprae
Pelargonium crithmifolium
Pelargonium paniculatum
Peliostomum virgatum

Sterculiaceae
Hyacinthaceae
Hyacinthaceae
Fabaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae
Scrophulariaceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Asteraceae
Oxalidaceae
Oxalidaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Scrophulariaceae

Senecio sarcoides Asteraceae
Senecio sisymbriifolius Asteraceae
Trachyandra falcata Liliaceae
Trachyandra sp. Liliaceae
Trachyandra tortilis Liliaceae
Wiborgia c.f. monoptera Fabaceae
Zaluzianskya c.f. benthamiana Scrophulariaceae
Zygophyllum morgsana Zygophyllaceae

Wie man schnell bemerkt sind die Hauptfamilien die Aizoaceae (wie z.B. die Mittagsblume
Leipoldtia c.f. schilzii) und Asteraceae (z.B. Osteospermum grandiflorum, die Samen ohne
Pappushaare ausbildet). Zum ersten Mal auf dieser Exkursion war ich iiberfordert mit der
Artenvielfalt, denn eine Pflanze war schoner, farbiger und eigenartiger als die néchste. Wir
sahen sukkulente Arten wie Aloe namibensis, einjihrige Formen (z.B. Zaluzianskya c.f.
benthamiana), und auch mehrjahrige Bdume (z.B. Aloe dichotoma) und Straucher (z.B. Rhus
lanceae, den man an seinen dreiteiligen Bléttern erkennen kann).

Es waren auch viele monokotyle Arten, z.B. aus der Gattung Moraea, von der es 167 Arten
gibt oder die Massonia-Arten deren Blitter arttypisch an der Bodenoberfliche aufliegen, und
von denen es im Namaqualand nur 2 Arten gibt. Andere endemische Arten sind Diascia
namaquensis, oder auch die von mir gefundene, seltene Quaqua incarnata.
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Zweiter Standort: Hiigel
Artenliste:

Aloe c.f. namibensis
Aloe dichotoma
Asparagus sp.

Atriplex lindleyi
Cheiridopsis denticulata
Codon royenii

Crassula columnaris ssp. columnaris
Crassula deceptor
Gazania heterochaeta
Gazania lichtensteinii
Hebenstretia parviflora
Helichrysum leontonyx
Hermbstaedtia glauca
Herrea elongata
Lapeirousia silenoides
Lavrania perlata
Leipoldtia c.f. schultzei
Mesembryanthemum guerichianum
Montinia caryophyllacea
Montinia sp.
Pelargonium sp.
Pelargonium spinosum
Quaqua incarnata

Rhus lancea

Rhus undulata
Sarcocaulon crassicaule
Solanum giftbergense
Tylecodon paniculatus
Tylecodon wallichii
Ursinia cakilefolia

Quaqua incarnata

Diese endemische Sukkulente hat ein aufrechtes,
,verklumptes* Wachstum und wird bis zu 30 cm
hoch. Die Stimme sind viereckig und 10-15 mm
dick. An den Ecken sitzen stimmige, konische
Verdickungen mit Stachel. Die Pflanze trigt ihre
Bliiten in Gruppen. Bliihzeit ist Mai und Juni.

Das von uns gefundene Exemplar wuchs im
Dickicht der Strauchvegetation, im Schutz einer
grofleren Pflanze, und sehr gut angepasst an die
Farbe
Unscheinbarkeit: Sie wirkte auf den ersten Blick

Umgebung durch ithre
wie verwittertes, trockenes Holz.

Die geografische

Verbreitung

W -29°39.828', 17°59.988'

Liliaceae

Liliaceae

Asparagaceae
Chenopodiaceae
Hydrophyllaceae
Aizoaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Asteraceae

Asteraceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Amaranthaceae
Mesembryanthemaceae
Iridaceae

Aizoaceae
Mesembryanthemaceae
Mesembryanthemaceae
Montiniaceae
Montiniaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Apocynaceae
Anacardiaceae
Anacardiaceae
Geraniaceae
Solanaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Asteraceae

und

Abb. 68: Quaqua incarnata

liegt im

Richtersveld, Namaqualand, der Klipkoppe und der Knersvlakte aber auch in Western und
Northern Cape ist diese Art anzutreffen.
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Diascia namaquensis

Diascia namaquensis ist eine weitere endemische Pflanze. Sie ist einjdhrig, wird bis zu 40 cm
hoch und ist von der Basis hinauf verzweigt. Thre Bldtter sind verkehrt lanzettlich, gezdhnt
und bis zu 5 cm lang und 1,2 cm breit. Die Bliiten haben einen Durchmesser von 2 cm,
weisen zwei 2 cm lange Sporne auf, und sind lachsfarbig und sehr variabel. Sie hdngen
einzeln an einem langen Bliitensténgel.

Die Bliitezeit ist zwischen August und September. Gefunden wurde sie an einem sandigen
Standort im einen Bachbett. Hauptverbreitungsgebiet ist das Namaqualand.

Die Pflanzen sind aufgrund der langen Trockenperioden sehr gut an den Wassermangel
angepasst, viele Arten sind wie schon erwihnt sukkulent oder haben spezielle Mechanismen
entwickelt (z.B. wirft das gefundene Pelargonium sp. die Bliitenstinde bei Wassermangel
einfach ab, das gefundene Pelargonium sp. besitzt zudem noch einen sukkulenten Stamm.
Einen weiteren speziellen Fund machte David mit dem Conophytum pellucidum ssp.
pellucidum var. terricolor, das hier zum ersten Mal gesehen wurde. Eine andere Pflanze, die
zuerst nicht zugeordnet werden konnte, stellte sich bei der Nachbestimmung als Trichocaulon
perlatum (Asclepiadaceae) heraus.

Trichocaulon perlatum (rechts)

Dritter Standort: Bachbett, Ebene ﬁ -29°39.930', 18°00.096'

Artenliste:

Aptosimum indivisum
Dyerophytum africanum
Grielum grandiflorum
Grielum humifusum
Lachenalia carnosa
Lebeckia sericea
Lycium sp.

Sutherlandia frutescens
Trichocaulon perlatum
Tripteris hyoseroides
Tripteris oppostifolia
Wahlenbergia annularis
Wahlenbergia c.f. prostrata

Scrophulariaceae
Plumbaginaceae
Neuradaceae
Neuradaceae
Hyacinthaceae
Fabaceae
Solanaceae
Fabaceae
Asclepiadaceae
Asteraceae
Asteraceae
Campanulaceae
Campanulaceae
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d Lachenalia carno.sa.(mitte + rechts).

Abb. 70: Wahlenbergia c.f. (links) un

Die 3 Stunden vergingen recht schnell und es war Zeit fiir ein Mittagsessen im Blumenmeer
(ﬂ' -29°40.026', 18°00.096') - es gab wie immer einen ,,schnellen Lunch®. Vor der Weiterfahrt
machten wir noch ein Gruppenfoto in der malerischen Landschaft. Das Blumenmuseum, das
wir eigentlich auf dem Riickweg besuchen wollten, mussten wir aus zeitlichen Griinden
auslassen.

Nun verlieen wir wieder das Naturreservat und fuhren nach Springbok um einen Einkauf zu
tiatigen. Es war Samstag und die meisten Geschifte in der Stadt hatten bereits geschlossen.
Dieser Einkauf war jedoch fiir viele von uns sehr wichtig, da in den vergangenen Nichten die
Kilterezeptoren mancher iiberbeansprucht wurden, und das eine der seltenen Gelegenheiten
zum Deckenkauf war. Bei manchen war das Bargeld knapp geworden, und somit war auch ein
Geldwechselstopp bei der Bank notig.

Nach diesem Stopp verlieBen wir Springbok nordwestlich in Richtung Eksteenfontein. Beim
kleinen Stadtchen Steinkop fuhren wir von der N7 auf die R382 ab und bogen dann auf die
restlichen 100 km Dirt Road ab. Das kleine Dorf Steinbok wurde einst von Deutschen
missioniert und wuchs aufgrund der umliegenden Kupferminen sehr schnell. Heute hat das
Stadtchen eine Arbeitslosigkeitsrate von 82 %, da die Minen aufgegeben wurden. Am
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Stralenrand sahen wir zwei Matjies (traditionelle
Nama-Behausung, Rundhiitten aus
Schilfmatten).

Die Fahrt zum Campingplatz war sehr staubig
und dauerte ca. 2 Stunden. Die Landschaft
verdanderte sich wieder und glich schlieflich
einem Hochland. Als wir schlieBlich ankamen
war es bereits spdter Nachmittag, und einige
nutzten die Zeit um die ndhere Umgebung zu
erkunden, andere rasteten in der Sonne oder im
Haus. Die fleifigen Tourguides richteten sich die
Kiiche im Haus zu Recht um spéter ein sehr
gutes  Abendessen  (gegrillter Fisch) zu
fabrizieren.

Abb. 72: Abzweigung nach Eksteenfontein.

Nach dem Abendessen setzten sich einige Studenten ans Lagerfeuer und tranken das eine oder
andere Bier oder Glas Wein, bevor alle miide in die Schlafsidcke krochen.

Der Tag neigte mit vielen neuen Eindriicken sich zu Ende - vor allem dem der unglaublichen
Pflanzenvielfalt, die uns umgab und auf der weiteren Fahrt noch begleiten wiirde.
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9. September 2007
Springbok — Rooiberg, Eksteenfontein

Barbara Viehweider

Karte

Abb. 73: Ubersichtskarte. Der Pfeil markiert das besuchte Gebiet.

Exkursionsziele

Wanderung im Rooiberg-Massiv an der Grenze des Richtersveld Nationalparks, Pachypodium
namaquanum

Einleitung und Geschichtliches

Das Richtersveld befindet sich in der sehr hiigeligen und gebirgigen nordlichen Ecke des
Namaqualandes, an der Grenze zwischen Siidafrika (Northern Cape Province) und Namibia.
Die nordliche und westliche Grenze des Richtersveld bildet zum Einen der Oranje-Fluss
(Orange River), und zum Anderen der Atlantische Ozean. Die siidlichen und Gstlichen
Abgrenzungen werden von den Ortschaften Port Nolloth, Steinkopf und Vioolsdrif gebildet
(Abb. 74). Das Richtersveld ist ca. 130 km lang und 60 km breit.
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Abb. 74: Ausdehnung des Richtersveldes und des Rlchtersveld Natlonalparks in Sudafrlka

Das Richtersveld wird in zwei Gebiete unterteilt (Abb. 75), dem Richtersveld National Park
(gegriindet am 16. August 1991, 162.445 ha) im Norden, und der darunter liegenden
Kulturlandschaft Richtersveld (Community Conservancy, UNESCO-Welterbe). Fiir den
Nationalpark ist vertraglich festgehalten, dass die Bewohner der Gegend, die Nama, ihre
bisherigen Tétigkeiten einschlieBlich Viehzucht weiterhin ausiiben diirfen. So werden die
Fliachen im gesamten Richtersveld extensiv landwirtschaftlich genutzt, in kleineren Farmen
werden hauptséchlich Ziegen gehalten.

Das erste aufgezeichnete Vordringen von Europédern in dieses Gebiet ist jenes von Captain
Robert Gordon und William Paterson, die 1779 die Miindung des Oranje erreichten. Paterson
beschrieb als erster die lokale Bevolkerung und Gordon benannte den Fluss, der bei den
Ansissigen als ,,Gariep* oder ,,Eijn* bekannt war, nach dem ,,Prince of Orange* in ,,Orange
River um

1830 kamen einige Forscher in dieses Gebiet, z.B. Johann Franz Drége, der am Fluss bei
Sendelingsdrift (Abb. 75) Pflanzen sammelte, oder Ludwig Philipp Zeyher. Zu dieser Zeig
stieg auch der missionarische Einfluss stark an und Dr. E. Richter, ein Inspektor der
Rheinischen Missionare besuchte das Gebiet. SchlieBlich wurde die einsame und aride
Gegend nach ithm benannt.

1836 befand sich James Edward Alexander am Oranje und schiirfte in den Kodas Minen nach
Gold. 1846 errichtete Thomas Fannin im Aufirag der South African Mining Company die
erste europdische und kommerzielle Mine in Siidafrika, und zwar im Zentrum des
Richtersveldes.

Die heutige Bevolkerung des Parks besteht aus Nachkommen der alten Hirtenvolker, und hat
— zumindest teilweise — ihre nomadische Lebensweise aufrechterhalten. Vor der
Jahrhundertwende lebten an die 500 Menschen, die im Besitz von etwa 10.000 Schafen und
1.000 Kiithen waren, im Richtersveld.
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Abb. 75: Richtersveld Nationalpark und Richtersveld Community Conservancy, am nérdlichsten Punkt von
Stidafrika.

Geologie

Das Richtersveld ist, geologisch gesehen, eine der interessantesten Regionen in Siidafrika,
denn es weist viele verschiedene geologische Formationen auf, die sowohl vulkanischen
Ursprungs als auch durch Sedimentation entstanden sind. Die kuriosen Gesteinsformationen
entstanden durch Einwirkung von Sonne, Wind und Wetter und sind das Resultat eines 2
Milliarden Jahre andauernden geologischen Prozesses.

Hier kommen Granite, Gneise, Kalkstein, Schiefer und zerstreut auch Quarze vor. Die
Erosion hat liber die Zeit raue, schroffe und farbenprichtige Formationen hervorgebracht.
Auch Bodenschitze, wie zum Beispiel Erze sind in dieser Gegend haufig.

Das Richtersveld weist in Flussnihe eine Meereshohe von bis zu 300 m auf (im Inland), die
hochsten Berge erreichen eine Hohe von 1.000 m. Die hochste Erhebung ist der Cornellsberg
mit 1.374 m NN. Er ist Teil eines Gebirgszuges, der sich von der Namib ausgehend von
Nordwest nach Stidost erstreckt.
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. Alexander Bay 16.5 Grad C
Klima 21m BWkK 48 mm

Das extreme und raue Klima im Richtersveld ist sehr sor]
trocken. Im Sommer kdnnen maximale Temperaturen -
von bis zu 53° C herrschen, nachts ist es meist kiihl,
die Winter sind sehr kalt.
In diesem Gebiet fallen die episodischen Regen vor
allem in der kiihleren Winterzeit und zwar im Mittel
50-100 mm pro Jahr. Die iiberlebenswichtige
Feuchtigkeit tritt in Form von morgendlichem Nebel
aus dem durch den Benguelastrom kalten atlantischen
Ozean, von der lokalen Bevdlkerung ,,lThuries® oder ®
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Abb. 76: Klimadiagramm von Alexander
Bay, das an der Miindung des Oranje liegt.

Flora

Durchschnittlich ist die xerophytische Vegetation im Richtersveld niedriger als 50 cm und
bekannt fiir die groBe Diversitdt von sukkulenten Arten mit verschiedenen Wuchs- und
Lebensformen, von denen viele endemisch sind. In diesem Gebiet finden sich zum Beispiel
Stréucher mit Blattsukkulenz
(Mesembryanthemum sp.), sowie Baume
mit  Stammsukkulenz  (Pachypodium
namaquanum). Die hier vorkommenden
Sukkulenten zéhlen hauptsachlich zur
Gruppe der Mesembryanthemaceen, sowie
den Familien der Crassulaceae und
Geraniaceae. Die Sukkulenten wachsen
sehr langsam und werden deshalb auf
Biotope zuriickgedringt, auf denen sie vor
" der Konkurrenz raschwiichsiger Arten (vor
allem auch der Gréser) geschiitzt sind. Sie
“ﬁ— L = .= bevorzugen die ariden Gebiete, in denen
Abb. 77: Vegetation am RooibrglMassiV.. ~ schwache Niederschlige regelmiBig zu
Foto: Barbara Viehweider. bestimmten Jahreszeiten auftreten und
ihnen die Moglichkeit geben, ihre Wasserspeicher aufzufiillen. Fiir die Sukkulenten ist der
diurnale Saurestoffwechsel (CAM) typisch, der auf hohe Temperaturen am Tag und kiihle
Verhiltnisse in der Nacht angepasst ist.
Es kommen aber auch nicht-sukkulente Kréiuter, Straucher, Biume, Geophyten und Annuelle
VOT.
Stid- (Schattenhénge) bzw. westliche Hinge liegen im Richtersveld geschiitzter, und haben
eine hohere Pflanzendeckung, wéhrend die nordlichen (Sonnenhidnge) und nord-ostlichen
Hinge trockener und somit weniger bedeckt sind.

e

Fauna

Durch die groBe Anzahl 6kologischer Nischen hat sich eine Fiille von Arthropoden im
Richtersveld angesiedelt. Die meisten von ihnen sind nachtaktiv. Jedoch wurde die Diversitit
an Insekten, Spinnen und Skorpionen noch nicht genauer untersucht.

Es kommen aber auch Fische vor, wenngleich die Diversitit mit 14 Arten (5 davon
endemisch) nicht sehr hoch ist. Dafiir ist die Reptilien-Fauna im Park gut vertreten und
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beinhaltet 51 Arten, darunter 15 Schlangen-Arten, 35 Eidechsen, Skinks, Agamen und
Geckos, sowie eine Chamileon-Art.

Die Anzahl der Vogel-Arten im Park wird auf 200 geschitzt. Ein Grund fiir diese hohe Zahl
ist der Oranje mit seiner Flussoase und den Feuchtgebieten im Miindungsbereich. Erstaunlich
ist dabei die hohe Anzahl an Raubvogeln.

Im Richtersveld kommen 38 Saugetier-Arten vor, die man leider nicht sehr oft beobachten
kann. Die meisten der kleinen Sdugetiere, wie z.B. Spitzmiuse, Fledermduse, Ratten, Méuse
und Wiistenrennméuse sind nachtaktiv. Auch einige der groferen Sdugetiere, wie Stinktier,
Erdwolf, Braune Hyéine, Wiistenluchs (Karakal) und Leopard sind am Tag nicht anzutreffen.
Weitere vorkommende GrofBsduger sind: Bergzebra, Pavian, Springbock, Klippspringer,
Rehantilope und Steinbock.

by L ; 4 Y
4 ‘{ S 6

Abb. 78: 1 Arthropoden, 2 Fische und Amphibien, 3 Reptilien, 4 Echsen, 5 Vdgel, 6 Sdugetiere im Richtersveld.

Erste Zeile v.l.n.r.

Kasten 1: 1 Sand-Kifer (Physasterna sp.), 2 Langbeiniger Sand-Kéfer (Stenocara sp.), 3 ,,Toltokkie*
(Psammodes sp.), 4 nachtaktiver, grabender Pillendreher (Sparrmannia sp.), 5 groBBe, nachtaktive Solfugide, 6
nachtaktive Florfliege (Nemopterid), 7 Parabuthus villosus, 8 Gelb-schwarze Wespe (Vespula sp.), 9 eine im
Sand lebende Grille (Commicus sp.), der spezialisierte, grabende Ful} ist vergroBert dargestellt.

Kasten 2: 1 gestreifter Barsch (Tilapia sparrmanii) — 15 cm, 2 Fluss-Sardine (Mesobola brevianalis), 3
,Largemouth yellowfish® (Barbus kimberleyensis) — bis zu 12 kg, 4 ,Namaqua caco“ (Cacostermum
namagquensis), 5 ,,Smallmouth yellowfish® (Barbus aenus) — bis zu 2 kg, 6 Gewdhnlicher Fluss-Frosch (Rana
angolensis), 7 Karoo-Kroéte (Bufo gariepensis gariepensis).

Kasten 3: 1 Vielhornige Otter (Bitis cornuta cornuta), 2 Hornotter (Bitis caudalis), 3 Puffotter (Bitis arietans), 4
Namibische Sand-Schlange (Psammophis leightoni namibiensis), 5 Schwarze Speikobra (Naja nigricollis
woodii) — bis 1 m lang, 6 Westliche Faden-Schlange (Leptotyphlos occidentalis), 7 Karoo Netz-Eidechse
(Cordylus polyzonus) — 20 cm, 8 Nil Wiistenwaran (Varanus niloticus) — bis 1 m lang,
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Zweite Zeile v.L.n.r.

Kasten 4: 1 weiblicher und, 2 ménnlicher westlicher Felsen-Skink (Mabuya sulcata sulcata), 3 Agama
anchietae, 4 Namaqua Sand-Eidechse (Pedioplanis namaquensis), 5 Gewohnlicher, bellender Gecko (Ptenopus
garrulus garrulus), 6 Riesen-Boden-Gecko (Chondrodactylus angulifer)

Kasten 5: 1 Schakal-Bussard sitzend und 2 im Flug, 3 Schwarzbrust-Schlangenadler, 4 Schwarzadler im Flug, 5
Heller Hiihnerhabicht, 6 Gefleckte Adler-Eule, 7 Ludwig’s Trappe, 8 Berg-Singvogel (schwarze Form), 9
Langschnébelige Lérche, 10 Buschwiirger

Kasten 6: 1 Steenbock, 2 Vaalribbock, 3 Kap-Mungo (schwarz im Richtersveld), 4 Berg-Eichhornchen, 5
Klipspringer, 6 Stinktier, 7 Smith’s rotes Felsen-Kaninchen, 8 Schwarzfiilige oder kleine gefleckte Katze, 9
Leopard, 10 Hartmann’s Bergzebra, 11 Schwarzriicken-Schakal, 12 Gewdhnliche Schlitznasen-Fledermaus.

Tagesablauf

Nach einer komfortablen Ubernachtung an der Tierhoek Campsite (nahe Eksteenfontein) und
einem iippigen Friihstiick starten wir mit dem Wiistenschiff ca. 7 km in Richtung Grenze des
Richtersveld National Parks. Die heutige Exkursion sieht eine Umwanderung eines der
Vorberge des Rooiberg-Massivs vor, um die dortige Strauch- und Buschvegetation kennen zu
lernen. Dieses Gebiet ist bekannt fiir seine raren und endemischen Pflanzenarten.

Da es sich bei unserer Route um eine unbefestigte Strale handelt kommen wir auf der
abenteuerlichen Piste nur sehr langsam voran, und zu allem Ubel bleibt auch noch der Truck
kurz vor dem Ziel stecken. Nach einigen Versuchen ist klar, dass die Befreiungsaktion des
Gefihrts ldngere Zeit in Anspruch nehmen wird und wir lassen unseren Reiseleiter Tom und

unseren Fahrer Noah zuriick und machen uns auf zu unserer Wanderung.

Wanderung im Gebiet des Rooibergs

Artenliste:

Adenogramma sp.

Adenolobus garipensis
Albuca c.f. cooperi
Aloe gariepensis
Aloe krapohliana
Aloe ramosissima
Aptosimum indivisum
Asparagus sp.
Berkheya sp.
Berkheya spinosissima
Boscia albitrunca
Boscia foetida
Brownanthus c.f.
pseudoschlichtianus
Cadaba aphylla
Calicorema capitata
Ceraria namaquensis
Cleome foliosa
Codon royenii
Commiphora sp.
Cotula sp.
Cotyledon orbiculata
Crassula macowaniana
Crassula tomentosa
Crotalaria c.f. humilis
Dianthus namaensis

Molluginaceae

Fabaceae/Caesalpinioideae

Hyacinthaceae
Asphodelaceae
Asphodelaceae
Asphodelaceae
Scrophulariaceae
Asparagaceae
Asteraceae
Asteraceae
Capparaceae
Capparaceae
Aizoaceae

Capparaceae
Amaranthaceae
Plumbaginaceae
Capparaceae
Boraginaceae
Burseraceae
Asteraceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Fabaceae
Caryophyllaceae

W -28°46.344', 17°21.732'

Sudafrika: 10 Arten, 4 davon im
Namagqualand

SA: 81, Namaqualand: 12 Arten
SA: 72, Namaqualand: 6 Arten

SA: 9, Namaqualand: 2 Arten

SA: 33, Namaqualand: 4 Arten
SA: 45, Namaqualand: 11 Arten
rote Blattrander

SA: 155, Namaqualand: 60 Arten

Endemisch, eine der wenigen
vorkommenden Caryophyllaceae,
strauchférmig
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Artenliste (Fortsetzung):

Dyerophytum africanum
Eriocephalus brevifolius
Eriocephalus sp.
Euphorbia dregeana
Euphorbia ephedroides
Euphorbia hamata
Felicia sp.

Forsskaolea candida
Galenia africana
Galenia sarcophylla
Gazania lichtensteinii

Grielum humifusum
Hebenstretia sp.
Helichrysum roseo-niveum
Helichrysum sp.
Heliophila sp.

Heliophila sp.

Heliophila trifurca
Heliotropium sp.
Hermannia grandiflora
Hermbstaedtia glauca
Herrea elongata

Hoodia gordonii
Hypertelis salsoloides
Indigofera sp.
Jamesbrittenia racemosa
Justicia cuneata

Kleinia longiflora

Lyperia tristis

Manulea silenoides
Mesembryanthemum barklyi
Microloma sagittatum
Monechma mollissimum
Nemesia ligulata
Nymania capensis

Ornithogalum sp.
Ornithoglossum vulgare
Othonna arbuscula
Oxalis obtusa

Oxalis sp.

Ozoroa dispar

Pachypodium namaquanum
Pelargonium praemorsum
Pelargonium pulchellum
Pelargonium sp.
Pelargonium spinosum
Pharnaceum sp.
Phyllobolus oculatus
Prenia sladeniana
Pteronia c.f. incaca
Pteronia divaricata
Quaqua mammillaris

Plumbaginaceae
Asteraceae
Asteraceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Asteraceae
Urticaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Asteraceae

Neuradaceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Asteraceae
Brassicaceae
Brassicaceae
Brassicaceae
Boraginaceae
Sterculiaceae
Amaranthaceae
Aizoaceae
Apocynaceae
Molluginaceae
Fabaceae
Scrophulariaceae
Acanthaceae
Asteraceae
Scrophulariaceae
Scrophulariaceae
Aizoaceae
Apocynaceae
Acanthaceae
Scrophulariaceae
Meliaceae

Hyacinthaceae
Colchicaceae
Asteraceae
Oxalidaceae
Oxalidaceae
Anacardiaceae

Apocynaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Molluginaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Asteraceae
Asteraceae
Apocynaceae

SA: 1, Namaqualand: 1 Art

SA: 32, Namaqualand: 13 Arten
Mit Milchsaft

Schmale Aste

Stark verzweigt
SA: 79, Namaqualand: 22 Arten

Schwarze Male am Grunde der
Kronblatter

SA: 24, Namaqualand: 10 Arten
SA: 241, Namaqualand: 29 Arten
SA: 72, Namaqualand: 26 Arten
Doppelwickel

— Conicosia elongata

SA: 205, Namaqualand: 14 Arten
SA: 24, Namaqualand: 1 Art

SA: 6, Namaqualand: 1 Art
endemisch

SA: 1, Namaqualand: 1 Art, rote
Frichte

SA: 210, Namaqualand: 54 Arten
Blatt mit gelber Rachis und
Blattadern

Endemisch
Endemisch
SA: 233, Namaqualand: 45 Arten

SA: 25, Namaqualand: 11 Arten
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Artenliste (Fortsetzung):

Rhus populifolia

Rhus sp.

Ruschia sp.
Sarcocaulon crassicaule
Senecio sp.

Septulina glauca
Struthiola sp.

Tribulus zeyheri
Tylecodon paniculatus
Wahlenbergia annularis
Wahlenbergia sp.
Zygophyllum morgsana

Anacardiaceae
Anacardiaceae
Aizoaceae
Geraniaceae
Asteraceae
Loranthaceae
Thymelaeaceae
Zygophyllaceae
Crassulaceae
Campanulaceae
Campanulaceae
Zygophyllaceae

SA: 77, Namaqualand: 7 Arten
SA: 215, Namagqualand: 65 Arten

SA: 207, Namaqualand: 36 Arten
SA: 2, Namaqualand: 2 Arten
SA: 34, Namaqualand: 2 Arten

"Botterboom"

SA: 174, Namaqualand: 24 Arten

Abb. 79: Gazania lichtensteinii (oben links), Sacrocaulon crassicaule (oben- fechts) Microloma
sagittatum (unten links), Pelargonium spinosum (unten Mitte), Nymania capensis (unten rechts).

Zwei markante Pflanzen sind wichtig fiir dieses Gebiet:

Pachypodium namaquanum (Apocynaceae)

Synonyme: Elephant’s trunk, halfmen, noordmannetjie;

Es handelt sich um einen aufrechten, einzelnen Stamm, der selten verzweigt ist. Der dauerhaft
bedornte, sukkulente Stamm kann bis zu 2 m hoch werden, mit 10-30 cm im Durchmesser an
der Basis und 8-10 cm an der Spitze. Diese wird schopfartig bedeckt von beidseitig mit
Sternhaaren besetzten, gewellten Bléttern. Die Bliiten befinden sich in der Mitte des Schopfes
und sind gelb-griin mit dunklem rot-purpurnem Umfang. Die Pflanze bliitht von August bis
Dezember, nach einem Regen. Sie wichst auf extrem trockenen, felsigen Standorten im
Richtersveld und an wenigen Standorten in der Namib.
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* - 3
Abb. 80: Habitus (links), Blattschopf (Mitte) und Einzelbliite (rechts) von
Pachypodium namaquanum. Fotos: Marion von Leon

Da die Rosette immer 30° nach Norden geneigt ist (senkrecht zur Mittagssonne), spielt die
Pflanze in der Mythologie der Buschminner eine grofe Rolle. Die zylinderformigen Stimme
stellen ihrer Ansicht nach verzauberte Nama, Halbmenschen dar, die traurig und wehmiitig
nach Norden schauen, denn dort befindet sich die Namib, das Gebiet aus dem sie einst
vertrieben wurden.

Ceraria namaquensis (Portulacaceae)

Der Strauch dhnelt Boscia foetida, hat aber silbrig-weile Stamme. Die Pflanze zeigt Stamm-
und Blattsukkulenz. Die winzigen Blétter werden im Sommer abgeworfen, im Dezember und
Janner ist die Pflanze von hunderten lila-pinken Bliiten bedeckt. Es handelt sich um eine
absolute Raritit, die auf felsigen Standorten vorkommit.

Fa T

Abb. 81: Habitus (1is und Detailaufnahme (rechts) von Ceraria namaquensi.

Am Eingang zum Nationalpark kommen drei wichtige Arten der Gattung Aloe vor: Aloe
dichotoma, A. ramosissima und A. pillansii.

Insgesamt wurden an diesem Tag wihrend der Exkursion 89 verschiedene Arten aus 31
Familien angesprochen (Abb. 82). Dabei gehoren 82 Arten, das sind 92%, der Gruppe der
Dicotyledonae an und nur 7 Arten der Gruppe der Monocotyledonae (Abb. 83). Die niedere
Zahl bei den gefundenen Monokotylen ist dadurch zu erkldren, dass der Zeitpunkt unserer
Exkursion in Bezug auf die Bliitezeit nicht ideal war.

Trotzdem fanden wir einige monokotyle Arten, z.B. aus den Gattungen Asparagus, Aloe (3
Arten), Ornithoglossum, Albuca und Ornithogalum.
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Arten pro Familie
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Abb. 82: Im Richtersveld gefundene Familien mit der jeweiligen Anzahl an gefundenen Arten.
Grafik: Barbara Viehweider

7 Monocotyledonae 82 Dicotyledonae

Abb. 83: Verteilung der Arten auf Di- bzw.
Monocotyledonae im Richtersveld. Grafik:
Barbara Viehweider

Nach etwa vier Stunden Wanderung mit einem atemberaubenden Panorama, den Berghingen
aus rotem Gestein und blithenden Blumenwiesen kehren wir zu unserem Wiistenschiff zuriick,
das leider noch immer nicht befreit ist. Doch mit vereinten Kréften gelingt es uns schlielich
— besonders durch Christians Einsatz — den ,,Karren aus dem Dreck zu ziehen®. Und so kehren
wir gegen vier Uhr wieder zur Tierhoek Campsite zuriick und haben den restlichen
Nachmittag frei. Der Abend klingt bei einer lustigen Partie ,,Activity* aus.
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10. September 2007
Eksteenfontein — Kamieskroon
Miriam Alber

Route

o L

Abb. 84: Reiseroute: Eksteenfontein — Steinkopf — Springbok — Kamieskroon

Exkursionsziele
Halbmenschenwald (Pachypodium namaquanum), Succulent Karoo Knowledge Centre

Tagesablauf

Um 8 Uhr wurde in der Tierhoek Campsite das Friihstiick zubereitet, und natiirlich mussten
diejenigen von uns, die im Freien iibernachtet hatten, auch schon die Zelte abbauen. Die
anderen hingegen mussten die zur Verfligung gestellten Zimmer rdumen.

Fiir den Vormittag gab es eine relativ kurzfristige Programméinderung, denn am Abend zuvor
fand Christian einen Berghang, der iibersdht mit den seltenen Halbmenschen (Pachypodium
namaquanum, "half-men") war. Da wir uns dies alle nicht entgehen lassen wollten, brachen
wir um 9 Uhr auf, um nicht weit von unserem Campingplatz diesen ,,Halbmenschenwald*
wieder zu finden.

Das Besondere an diesen Pachypodien war die extreme Vielgestaltigkeit: Am Tag zuvor
sahen wir nur zwei einstimmige Exemplare, in diesem Halbmenschenwald jedoch kamen sie
in Gruppen vor, waren verzweigt und sogar gabelig gewachsen.
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bb. 85: Verschid

uchsformen (

ben), ine Jungpflanze (unten links) von Pachypodium

namaquanum, und die Neigung des Blattschopfes Richtung Norden zur Mittagssonne (unten

rechts).

Bei dieser kleinen, abenteuerlichen Wanderung konnten sowohl bekannte als auch neue und

seltene Arten entdeckt werden.

Halbmenschenwald im Gebiet des Rooibergs

Artenliste:

Aloe dichotoma
Aptosimum indivisum
Aptosimum spinescens
Berkheya spinosissima
Silene sp.

Codon royenii
Cotyledon orbiculata
Crassula pellucida
Dianthus namaensis
Diascia veronicoides
Dyerophytum africanum
Eriocephalus sp.
Euphorbia stapelioides
Galenia africana
Galenia sarcophylla
Galenia sp.

Gazania lichtensteinii
Gladiolus sp.
Helichrysum revolutum
Heliophila sp.

Hoodia gordonii

Asphodelaceae
Scrophulariaceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Caryophyllaceae
Hydrophyllaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Caryophyllaceae
Scrophulariaceae
Plumbaginaceae
Asteraceae
Euphorbiaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Asteraceae
Iridaceae
Asteraceae
Brassicaceae
Apocynaceae

W -28°47.606', 17°20.963
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Artenliste (Fortsetzung):

Hypertelis salsoloides Aizoaceae
Monechma mollissimum Acanthaceae
Nicotiana glauca Solanaceae
Nymania capensis Meliaceae
Osteospermum grandiflorum Asteraceae
Ozoroa sp. Anacardiaceae
Pachypodium namaquanum Apocynaceae
Pharnaceum lanatum Aizoaceae
Prenia sladeniana Aizoaceae
Pteronia incana Asteraceae
Quaqua mammilaris Apocynaceae
Sarcocaulon crassicaule Geraniaceae
Struthiola ciliata Thymelaeaceae
Struthiola leptantha Thymelaeaceae
Tribulus pterophorus Zygophyllaceae
Zygophyllum cordifolium Zygophyllaceae
Zygophyllum morgsana Zygophyllaceae

:" 4 I:I'Z'_

Abb. 86: Bliite (links) und Frucht (Mitte) von Tribulus pterophorus, und Hyertelis salsoloides (rec

hts).

Die drei bedeutendsten neuen Arten waren:

Hoodia gordonii
Hoodia gordonii ist eine sukkulente Pflanze, die
zur Familie der Hundsgiftgewichse

(Apocynaceae) gehort und von der Form her
stark an Kakteen erinnert. Sie erreicht
Wuchshohen von bis zu 60 cm und ist einfach
bis stark verzweigt. Die Aste sind walzen- bzw.
gurkenformig und mit rohrenformigen Stacheln
bedeckt. Die tellerartigen, meist lachsfarbenen
Bliiten sind etwa 5 bis 11 cm groB3. Die Bliitezeit
ist zwischen Januar und Mai. Die Kapselfriichte e [y
erreichen eine extreme Lénge von bis zu 25 cm. % i = 13’5'&-_41 = .
Die unscheinbare Pflanze wichst bevorzugt auf  Abb. 87: Hoodia gordonii.
sandigem Grund, manchmal auch auf Fels in

Richtersveld, Namaqualand, in der Kapregion und auch in Namibia. Sie kann iiber 40 Jahre
alt werden und ein ganzes Jahr ohne Regen iiberdauern. Es gibt 12 Arten von Hoodia im
stidlichen Afrika, 2 davon kommen im Namaqualand vor.

67



Quaqua mammilaris

Diese aufgerichtete, sukkulente Pflanze erreicht eine Hohe von 10-30 cm. Die Stiele
verzweigen sich von einem einzigen, zentral verwurzelten Stiel am Boden. Die Stiele haben
sehr starke, kegelformige Zihne, die unregelméBig in 4 bis 5 Winkeln angeordnet sind.

Die Bliiten stehen in Gruppen und werden innen von einer kleinen Papille bedeckt. Vom
hellgelben Punkt in der Mitte verzweigen sich 3-4 mm lange dunkelviolette Bliitenrohren. Die
Bliiten einer Pflanze 6ffnen sich alle gleichzeitig und sind iibel riechend. Bliitezeit ist von Mai
bis Juni.

Man findet sie auf steinigen Abhdngen im Richtersveld, Namaqualand, in der Knersvlakte
sowie in Namibia. 12 der 18 Quaqua-Arten des silidlichen Afrika kommen auch im
Namaqualand vor.
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Detailaufnahme (rechts) von Quaqua mammilaris.
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Abb. 88: Habitus (links) und

Dyerophytum africanum

Dieser lockere Strauch erreicht eine Hohe von 50 cm. Die Blétter sind gabelig verzweigt, 3
cm lang und 2 cm breit. Die Bliiten entstehen an den Enden der Sténgel in sehr dichten
Bliitenkopfen. Die 5 Kelchblitter sind schridg gerunzelt, papierdhnlich und rétlich und die
Kronenblitter sind gelb mit roter Unterseite. Die Bliitezeit ist von April bis Oktober. Es
handelt sich um eine schmackhafte Pflanze, die man gut lagern kann. Diese Art wird auf
steinigen Hangen in Richtersveld, Namaqualand, Bushmanland und in Namibia gefunden. Im
Namaqualand und im stidlichen Afrika gibt es nur 1 Art von Dyerophytum.

Am spdten Vormittag konnten wir die Weiterreise in Richtung Siiden nach Kamieskroon
antreten. Nach einem kurzen Einkaufsstopp in Springbok erreichten wir am Nachmittag das
kleine Stddtchen Kamieskroon, wo wir am Campingplatz ,Verbe Caravan Park®
(WY -30°12.634', 17°56.104') unsere Zelte aufschlugen. Dort wurde uns auch ein spites, leichtes
Mittagessen von unseren Reiseleitern Tom und Noah zubereitet und um 17 Uhr hatten wir ein
Treffen mit Frau ANNELIESE LE ROUX vom Succulent Karoo Knowledge Centre. Sie ist die
Autorin des Buches ,,Namaqualand — South African Wild Flower Guide 1 und hielt fiir uns
einen kurzen, interessanten Vortag iiber das Namaqualand in der Sukkulenten Karoo.

Vortrag von ANNELIESE LE Roux

Das Namaqualand (Abb. 2) bzw. die Sukkulente Karoo erstreckt sich von der Stadt Liideritz
(Namibia) der Westkiiste entlang bis in die Kapregion und grenzt dort an die
Fynbosvegetation. Das Klima ist semi-arid mit trockenen, heiBen Sommern und kalten,
feuchten Wintern, aufgrund des atlantischen Ozeans im Westen. Der kalte Benguelastrom, der
vom Kap der Guten Hoffnung in Richtung Norden stromt, kiihlt den stetigen Siidwestwind in
der Namib-Region stark ab. Diese Abkiihlung verhindert die Wolkenbildung, zudem wird
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Nebel an der Westseite von Namibia gebildet.
Jedoch stellt der Nebel neben dem Regen eine
wichtige Quelle fiir Feuchtigkeit dar. Der jéhrliche

Niederschlag ist in den verschiedenen Regionen -
sehr unterschiedlich. Im nordlichen Bereich fallen .'H
teilweise weniger als 50 mm Niederschlag pro k -
Jahr, im mittleren Teil zwischen 150-300 mm und :ﬁ-:-

in der Knersvlakte im Siiden bis zu 500 mm. An
der Ostseite herrscht wiederum ein trockeneres .
Klima als im Westen, besonders im Sommer. Da i : !

viele Fynboselemente recht weit nach Norden . s = g T
reichen ist auch die Pflanzenvielfalt im
Namaqualand sehr unterschiedlich und hédngt sehr
stark von den sich dndernden Klimaverhéltnissen ab. Der extreme Artenreichtum lésst sich in
Tab. 1 erfassen.

Abb. 89: Namaqualand

Die Artenvielfalt kann zwischen den Tab. 1: Arten- und Endemitenanzahl im Namaqualand.

VerschleQGn§n Wugten der Welt sehr Anzahl | Endemisch %
unterschiedlich sein. So zeigen die o

. . - Pflanzen 6356 40 %
Wiisten im Namaqualand und in Israel s o

. L . Amphibien 17 29 %
eine extreme Diversitit. In diesen Reotili 1 20 %
Regionen tritt Sukkulenz in sehr vielen P 111en 131 1 (;
Familien auf. Die Pflanzen zeigen V_(_)ge - 5 2
erstaunliche ~ Anpassungen an  die Sdugetiere 68 9%

Trockenheit.

Anders ist es zum Beispiel in Nordamerika. Dort gibt es verhéltnismdfBig nur wenige
sukkulente Arten und eine geringere Diversitit.

Von der gesamten Pflanzenvielfalt sind insgesamt 60 % Sukkulente, 18 %
Mesembryanthemaceae und 18 % Geophyten (verschiedene Arten von Zwiebel- und
Knollengewéchsen). Die unterschiedlichsten Pflanzenfamilien und Gattungen kommen in
allen moglichen Grofen und Formen vor, wie z.B. die Halbmenschen (Pachypodium
namaquanum), deren vielfdltiges Wachstum wir mit eigenen Augen begutachten konnten
(siche 9. & 10. September).

Des Weiteren hat Frau ANNELIESE LE ROUX kurz die Artenvielfalt auf alten Feldern
geschildert. Aufgrund der unterschiedlichen Bodenarten und der damit zusammenhéngenden
Wasserspeicherkapazitit auf den dlteren und jlingeren Feldern, konnen sehr grof3e
Unterschiede in der Artenanzahl festgestellt werden. Nihrstoffe sind meist sehr gering auf
den Feldern vorhanden und Wasser stellt einen limitierenden Faktor dar.

Eine weitere Besonderheit bieten die , little hillocks®. Dies sind fossile kleine Hiigelchen, die
versteinerte Termitenbauten sind. In manchen Teilen des Landes weisen diese Flidchen
zahlreiche Risse auf. Dadurch gelangt vermehrt Wasser in die Offnungen und Feuchtigkeit
bleibt iiber lingere Zeit erhalten. Somit tritt ein vermehrtes Pflanzenwachstum auf, und es
kommt zu Interaktionen zwischen Pflanzen und Tieren. Diese griinen Flecken locken
vermehrt Schafe und andere hungrige Tiere an, die sofort alles abgrasen. Die Tiere verdichten
zudem den Boden sehr stark und hinterlassen kahle Flidchen.

Weiter ging der Kurzvortrag mit den zwei Typen der Adaptationen von Pflanzen, um
ungiinstige Phasen zu iiberstehen: Ausweichen und Toleranz. Die Strategie des Ausweichens
héngt sehr stark mit der Lange und der Intensitdt des Niederschlags zusammen. Verschiedene
Pflanzen brauchen wihrend der Regenzeit unterschiedliche Temperaturen um auskeimen zu
konnen, und dadurch ist auch die Artenzusammensetzung jedes Jahr anders.
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Bei zu starkem Niederschlag werden die Keimlinge weggeschwemmt, weil der Boden nur
wenig Wasser speichern kann. Werden die Boden zu salzhaltig, sterben die gerade keimenden
Pflanzen ab.

Bei der zweiten Art von Adaptation, der Toleranz, haben Pflanzen spezielle Mechanismen
entwickelt, um an diese extremen Bedingungen angepasst zu sein. Es gibt Pflanzen, die ihre
Wasserzellen auflen angelegt haben, Pflanzen, die ihre Stomata vor zu starker
Sonneneinstrahlung schiitzen und wieder andere haben Kapseln entwickelt, die sich innerhalb
von Minuten 6ffnen, wenn ein Regentropfen darauf fillt (z.B. Cheiridopsis denticulata).
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Abb. 90: Automatische Offnung der Samenkapsel von Cheiridopsis denticulata nach Betrdufeln mit etwas

Wasser. Gesamtzeit: 8 Minuten.

Abb. 91: Gruppenfoto mit Frau LE ROUX.

Am friihen Abend erreichten wir wieder unseren Campingplatz, wo auch schon das
Abendessen bereit stand. Wie immer war das Essen duBerst lecker, und nach einem
gemiitlichen Beisammensein rund ums Lagerfeuer krochen wir in unsere Zelte, denn am
nichsten Morgen ging es schon frith wieder weiter.
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11. September 2007
Namaqua National Park — Knersvlakte
Markus Nolf

Route

Abb. 92: Reiseroute: Kamieskroon — Namaqua National Park — Bitterfontein — Ratelgat Farm, Knersvlakte

Exkursionsziele
Namaqualand National Park, Weiterfahrt in die Knersvlakte

Tagesablauf

Nach einem ausgiebigen Friihstiick starteten wir piinktlich um 09:30 Uhr. Da der Himmel
anfangs noch von einer dicken Wolkendecke iiberzogen war, konnte uns Tourguide Tom
ausnahmsweise nicht mit einem schwungvollen "Welcome for another sunny day in Africa!"
begriilen.

Das Endziel des Tages war unsere nachste Unterkunft, ca. 140 km siidlich und mitten in der
Knersvlakte. Vorher wollten wir jedoch den Namaqua National Park genauer unter die Lupe
nehmen, der nur 14 km nordwestlich von unserem Campingplatz lag.

Auf dem Weg zum Nationalpark wurden wir immer wieder durch Felder (v.a. Lupinen,
Luzernen und verschiedene Getreide) auf die landwirtschaftliche Aktivitit aufmerksam, die

71



offensichtlich auf den Regen der vergangenen Wochen zuriickzufithren war. Weiteres Indiz
fiir die Regenperiode waren die vielen Biche und Teiche, die wir vom Bus aus sehen konnten.

Abb. 93: Landwirtschaftlich genutzte Fliche auf Abb. 94 : Bach im Namaqualand.
der Fahrt zum Namaqualand National Park .

Im Visitor Information Centre fanden wir neben Infomaterial und verschiedenen
Schaustiicken auch eine eindriickliche Darstellung der hdufigsten blithenden Pflanzen — als
"Schnittblumen" in Reagenzglaser eingefrischt, und einzeln mit Namensschildern versehen.
Wir legten auf dem 4 km langen Rundfahrweg durch die Karoo zwei botanische Stopps ein,
und konnten einige Besonderheiten (botanisch als auch dsthetisch) feststellen.

Erster Stopp: Namaqualand National Park

Artenliste

Albuca cooperi
Arctotis fastuosa
Babiana c.f. framesii
Bulbine praemorsa
Bulbine torta
Colpias mollis
Corycium crispum
Cotula leptalea
Cysticapnos vesicaria
Diascia namaquensis
Didelta spinosa
Dodonaea viscosa
Dorotheanthus bellidiformis
ssp. bellidiformis
Ferraria sp.
Ferraria unicata
Gorteria diffusa ssp. calendulacea
Heliophila amplexicaulis
Hemimeris racemosa
Indigofera heterophylla
Lachenalia hirta
Lapeirousia silenoides
Lebeckia sericea
Microloma sagittatum
Moraea schlechteri
Nylandtia spinosa
Ornithogalum multifolium

Hyacinthaceae
Asteraceae
Iridaceae
Asphodelaceae
Asphodelaceae
Scrophulariaceae
Orchidaceae
Asteraceae
Fumariaceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Sapindaceae
Aizoaceae

Iridaceae
Iridaceae
Asteraceae
Brassicaceae
Scrophulariaceae
Fabaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae
Fabaceae
Asclepiadaceae
Iridaceae
Polygalaceae
Hyacinthaceae

%7 -30°00.856', 17°47.164'

nur 1 Art der Gattung im sidl. Afrika
nur 1 Art der Gattung im sidl. Afrika
endemisch

nur 1 Art der Gattung im sidl. Afrika

endemisch

endemisch

endemisch, ehem. Homeria schlechteri
nur 1 Art der Gattung im sidl. Afrika
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Artenliste (Fortsetzung):

Oxalis sp. Oxalidaceae
Passerina glomerata Thymelaeaceae
Pelargonium incrassatum Geraniaceae
Pelargonium praemorsum Geraniaceae
Pelargonium pulchellum Geraniaceae
Pelargonium triste Geraniaceae
Rhus incisa Anacardiaceae
Rhus undulata Anacardiaceae
Tripteris sinuata Asteraceae
Ursinia cakilefolia Asteraceae
Wahlenbergia thunbergiana Campanulaceae
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Abb. 95: Ferari s1-7. (1ink) und rsinia cakilefolia (rechts).

Movraea schlechteri

endemisch
endemisch
endemisch

ehem. Osteospermum sinuatum
endemisch

Dieser endemische Vertreter der Iridaceae ist nur einer von 176 Arten innerhalb der Gattung
Moraea im siidlichen Afrika, von denen insgesamt 34 im Namaqualand vorkommen.
M. schlechteri ist eine mehrjahrige krautige Knollenpflanze, die bis zu 20 cm hoch wird. Sie
besitzt nur zwei lanzettliche Blitter und bildet stark verzweigte Stingel aus, auf denen die

gelben Bliiten sitzen (ca. 35 mm Blitendurchmesser,
Bliitezeit VII-IX).
Sie wéchst vor allem an flachen, sandigen Standorten.

Pelargonium praemorsum

Eine weitere endemische und optisch sehr ansprechende
Art ist Pelargonium praemorsum. Die Staude wird bis zu 1
m hoch und hat bis zu 2 cm lange, tief gelappte und
gezdhnte Blitter mit kurzen, dornartigen Nebenbldttern.

Die Bliiten (meist einzeln, seltener paarig) sind stark
zygomorph und haben einen Durchmesser von 25 bis 40
mm. Die oberen Petale sind weill bis cremefarben mit
violett-rotlicher Aderung, die unteren sind viel kleiner und
violett-rétlich (Bliitezeit VIII-IV).

P.  praemorsum wichst héaufig im Schutz von
Gesteinsbrocken oder anderen Pflanzen.

Abb. 96: Pelargonium praemorsum
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Zweiter Stopp: Namaqualand National Park

Artenliste:

Babiana curviscapa
Brunsvigia bosmaniae
Conicosia elongata
Gladiolus orchidiflorus
Grielum humifusum
Haemanthus coccineus
Ixia rapunculoides

Ixia scillaris

Melianthus pectinatus
Montinia caryophyllacea
Moraea fugax

Romulea citrina

Salvia dentata
Sarcocaulon I'heritieri
Scabiosa columbaria
Jamesbrittenia sp.
Sutherlandia frutescens
Tulbaghia dregeana

Sutherlandia frutescens

Iridaceae
Iridaceae
Aizoaceae
Iridaceae
Neuradaceae
Amaryllidaceae
Iridaceae
Iridaceae
Melianthaceae
Montiniaceae
Iridaceae
Iridaceae
Lamiaceae
Geraniaceae
Dipsacaceae
Scrophulariaceae
Fabaceae
Alliaceae

ﬁ -30°10.215', 17°47.329'

endemisch

endemisch

endemisch
endemisch

ehem. Sutera sp.

Ein bis zu 1 m hoher Strauch mit behaarten bis beinahe unbehaarten Asten. Die Blitter sind
unpaarig gefiedert und bestehen aus 13-17 langlichen Einzelbldttchen (bis zu 1,8 cm), die auf

der Unterseite behaart sind.

Von Juli bis November bildet der Strauch auffallende rote Bliiten, die bis zu 5 cm lang sind.
Auch die Friichte sind auffallend: Im reifen Zustand sind sie aufgebldht, und hochstens

zweieinhalb mal so lang wie breit.

Die Pflanze wird fiir medizinische Zwecke genutzt (bei Grippebeschwerden und
Magenleiden), und wichst in ganz Namaqualand sowie anderen ariden Regionen in Siidafrika
und Namibia auf steinigen Ebenen und Béschungen.
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Aus zoologischer Sicht sind auch die beeindruckenden Formen von Kurzfiihlerschrecken
(Abb. 98) zu erwihnen, ein Skorpion, und einige Klippschliefer (Procavia capensis) mit
Nachwuchs.

o A gt Tt "L
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Abb. 98: Zwei Beispiele der beobachteten Kurzfiihlerschrecken (Caelifera).

Am Rand des Nationalparks waren grof3e
gelbliche bis orange Flidchen erkennbar. Dabei
handelt es sich um Ruderalflichen, die zwar
nicht mehr bewirtschaftet, aber immer noch
beackert werden, um Striucher fernzuhalten und
damit ein- bis mehrjdhrigen Kriutern und
Geophyten einen Lebensraum zu bieten. In
diesen Flichen ist die Biodiversitdt relativ
gering.

Nach einem kurzen Lunch in windiger
Atmosphidre machten wir uns auf den Weg in  Abb. 99: Ruderalflichen am Rand des
Richtung Siiden. Wihrend der Fahrt auf der N7  Nationalparks.

beobachteten wir hiufig trockene kreisformige

Flachen mit sparlicher Vegetation, die sich deutlich von der Umgebung abgrenzten. Frau LE
Roux erklirte uns am Vortag, dass versteinerte Termitenbauten die Ursache fiir dieses
Phinomen seien, das derzeit Gegenstand intensiver Forschungen sei.

Es ging weiter in Richtung Unterkunft. Ca. 40 km nordwestlich von Vanrhynsdorp verlie3en
wir die N7 und bogen nach rechts auf eine unbefestigte Stralle (sog. dirt road) ab, die uns
noch einmal etwa eine Stunde durch die Knersvlakte fiihrte.

Inmitten dieser Halbwiiste, die v.a. durch trockene Quarzflichen, Zwergstriducher und
Sukkulenten charakterisiert ist, machten wir einen weiteren kurzen botanischen Stopp und
gewannen einen Eindruck von der Vegetation, die wir uns am darauf folgenden Tag genauer
anschauen wiirden.

Dritter Stopp: Knersvlakte nahe Vanrhynsdorp L5 -31°20.771', 18°35.096'
Artenliste:

Argyroderma sp. Aizoaceae endemisch
Conophytum sp. Aizoaceae

Cotula sp. Asteraceae

Crassula barklyi Crassulaceae endemisch

Dactylopsis digitata Aizoaceae endemisch
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Artenliste (Fortsetzung):

Didelta carnosa Asteraceae
Hyobanche c.f. sanguinea Orobranchaceae
Osteospermum sp. Asteraceae
Dactylopsis digitata

Sowohl der landessprachliche Name duim-en-
vinger (afrikaans: Daumen und Finger) als auch
der wissenschaftliche Name Dactylopsis digitata
(griech. dactylos = Finger, lat. digitatus =
fingerartig) deutet auf die Morphologie dieser
sukkulenten Pflanze aus der Familie der
Aizoaceae hin: Es handelt sich um eine
mehrjéhrige Zwergsukkulente mit 2-3 Blittern
pro Zweig, die in Threr Form Fingern sehr
dhnlich sind. Im Sommer verwelken die Blitter
zu einer weillen, papierartigen Schicht, die die
jungen Knospen wiéhrend der heiflen, trockenen
Jahreszeit schiitzt.

Die weiBlen Bliiten (Bliitezeit: Oktober) sind ungestielt und einzeln, und 1-2 cm im
Durchmesser. Sie bleiben fiir ca. 3 Wochen durchgehend gedffnet, im Gegensatz zu vielen
Wiistenpflanzen, die ihre Bliiten {iber Nacht zum Schutz schlieen.

Die Pflanze wichst zwischen den weilen Quarzsteinchen der Knersvlakte.

Hyobanche sanguinea

Die Gattung Hyobanche gehort zur Familie der
Orobranchaceae, einer Familie von Semi- oder
Holoparasiten, von der es weltweit ca. 100
Gattungen gibt.

H. sanguinea ist ein blattloser Vollparasit, der
zum GroBteil aus dem unterirdischen Rhizom
besteht. Uber Haustorien, die an diesem Rhizom
sitzen, nimmt die Pflanze Wasser und Nahrstoffe
von den Wurzeln ihrer Wirte auf.

Der oberirdische Teil besteht aus ca. 4 cm langen

e Bliiten, die an einem bis zu 15 cm langen Stamm
s - sitzen. Die Bliiten sind behaart, und variieren in
Abb. 101: Bliiten von Hyobanche sanguinea. ihrer Farbe von hellrosa bis hin zu leuchtendem

Rot.

Gegen 17:30 erreichten wir den Campingplatz des
Griqua Ratelgat Trust (W -31°22.182', 18°31.772),
einer Farm, die von  Mitgliedern  der
Bevolkerungsgruppe Griqua geleitet wird. Berlin,
einer der Betreiber der Farm, hie3 uns willkommen
und fiihrte uns zu unseren Matjieshuise (traditionelle
Nama-Behausungen aus Strohmatten).

Abb. 102: Matjieshuise auf der Ratelgat
Farm.
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12. September 2007
Griqua Ratelgat Trust, Knersvlakte

Johanna Katharina Mihevc

Karte

Abb. 102: Ubersichtskarte. Der Pfeil markiert das besuchte Gebiet.

Exkursionsziele
Wanderung in der Knersvlakte

Einleitung

Die Knersvlakte ist eine Subregion des Sukkulentenkaroo-Biomes im nordwestlichen Teil der
westlichen Kapregion und zeichnet sich besonders durch die hohe Anzahl endemischer Arten
aus. Die Flache erstreckt sich insgesamt {iber 48.500 ha und umfasst 1.324 Pflanzenspezies,
wovon 266 Arten endemisch sind. Davon befinden sich wiederum 128 Arten auf der roten
Liste. Die Knersvlakte ist eine Halbwiiste, die von zahlreichen Erhebungen geprégt ist.

In weiten Teilen ist die Knersvlakte von kleinen weilen Quarzsteinchen iibersiat. Die
Kiesanreicherung, welche die typische Topografie der Bodenoberfliche bildet, ist durch die
Wirkung von Wasser- und Winderosion zuriickzufiihren (KNAPP 1973, S. 380), wobei die
feinkornige Bodenschicht abgetragen wird, wiahrend die groBeren und schwereren
Quarzsteinchen zuriick bleiben. Der Quarz-Kies reflektiert das Sonnenlicht und wird somit
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nur leicht aufgeheizt. Dazwischen wachsen — im
Miniaturformat —  verschiedene sukkulente
Pflanzen.

Diese Pflanzen sind perfekt an die Umgebung
angepasst und besitzen oft bizarre Formen — und
daher auch dementsprechend skurrile Namen —
wie beispielsweise Conophytum sp. (afrikaans
,bababoutjies“ = Babyhintern), Dactylopsis
digitata (Fingerblatt; engl. ,thumb mesembs®)
oder Crassula barklyi (engl. ,bandaged fingers*
= bandagierte Finger) ; ;
Das semi-aride Klima bedingt heifle, trockene  Abb. 103: Blihende Zwergstrucher in der
Sommer und Winterregen. Die Jahresnieder- Knersvlakte.

schldge variieren zwischen 100 und 200 mm.

Das Klima ist vom Atlantischen Ozean geprégt, im Speziellen vom Benguelastrom, und es
herrscht oft Nebel vor. Vor vier bis sechs Millionen Jahren befand sich auf dem Gebiet der
heutigen Knersvlakte eine Meeresbucht.

Folgende Pflanzenfamilien prigen die Knersvlakte: Mesembryanthemaceae und Aizoaceae
(friiher zwei verschiedene Taxa; nach molekularen Analysen werden diese Gruppen heute zu
den Aizoaceae zusammengefasst; vgl. LE Roux 2005, S. 23), Crassulaceae und
Euphorbiaceae.

Tagesablauf
Nach unserer Nacht in den traditionellen Strohhiitten, den Matjies, auf der Ratelgat Trust

Farm ('ﬁ -31°22.182', 18°31.772"), welche von der Volksgruppe der Griqua (Mischlings-
bevolkerung, die auf Khoi Khoi oder Nama und Buren zuriickgeht) gefiihrt wird, starteten wir
morgens um 10:05 Uhr die Exkursion in die — klein aber fein — blilhende Knersvlakte.

Im angelegten Garten rund um den Campingplatz befindet sich u.a.:
Artenliste:
Aloe variegata Asphodelaceae

Unser Tourguide, Berlin, fiihrte uns durch das Gebiet der Knersvlakte und erzéhlte uns iiber
das Leben und die Kultur der Khoi Khoi. Laut einer mit ihm befreundeten Anthropologin
waren die Khoi Khoi die ersten Menschen, die Pflanzen als Nahrung anpflanzten.

Aufgrund der kiinstlichen Wasserzufuhr wuchsen im nahen Umfeld unseres Camps einige
Biume, Straucher und Biische - u.a. auch Aliens. Die weiten Quarzflaichen der Knersvlakte
sind aber sonst von einer speziell angepassten Vegetation gepragt.

Artenliste:

Albuca cooperi Hyacinthaceae

Amesinckia retrorsa Boraginaceae

Androcymbium sp. Colchicaceae

Anisodontea sp. Malvaceae

Argyroderma fissum Aizoaceae Endemisch
Argyroderma sp. Aizoaceae

Asparagus rubicundus Asparagaceae

Conicosia elongata Mesembryanthemaceae
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Artenliste (Fortsetzung):

Conophytum calculus
Conophytum concavum
Crotalaria meyeriana
Cyanella hyacinthoides
Didelta carnosa ssp. carnosa
Drosanthemum schoenlandianum
Eriocephalus racemosus
Euphorbia decussata
Euphorbia hamata
Forsskaolea candida
Galenia africana

Galenia sarcophylla
Gazania lichtensteinii
Gazania tenuifolia
Gladiolus c.f. scullyi
Gladiolus saccatus
Haworthia sp.

Indigofera spinescens
Jamesbrittenia fruticosa
Jamesbrittenia racemosa
Lachenalia sp.

Lycium cinereum

Lycium ferocissimum
Malephora purpureo-crocea
Mesembryanthemum guerichianum
Oncosiphon suffruticosum
Osteospermum sinuatum
Oxalis sp.

Pelargonium sp.
Phyllobolus spinuliferus
Polygala leptophylla

Rhus sp.

Sarcocaulon I'heritieri
Selago albida

Tetragonia fruticosa
Thesium lineatum
Trachyandra bulbinifolia
Ursinia nana

Zygophyllum morgsana
Zygophyllum sp.

Aizoaceae
Aizoaceae
Fabaceae
Tecophilaeaceae
Asteraceae
Mesembryanthemaceae
Asteraceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Urticaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Asteraceae
Asteraceae
Iridaceae
Iridaceae
Liliaceae
Fabaceae
Scrophulariaceae
Scrophulariaceae
Hyacinthaceae
Solanaceae
Solanaceae
Aizoaceae
Mesembryanthemaceae
Asteraceae
Asteraceae
Oxalidaceae
Geraniaceae
Aizoaceae
Polygalaceae
Anacardiaceae
Geraniaceae
Scrophulariaceae
Aizoaceae
Santalaceae
Liliaceae
Asteraceae
Zygophyllaceae
Zygophyllaceae

~Sweet Faulbosch”

Endemisch
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Die Droge von Galenia africana (Aizoaceae) wird fiir Kinder zur Stirkung der Beine
verwendet, sowie bei Hautproblemen. Fiir Schafe ist die Pflanze giftig. In der Fachliteratur
wird die Pflanze als Medizin bei Venenleiden, Augeninfektionen, Hautkrankheiten, Wunden
und gegen Zahnschmerzen eingesetzt.

Anisodontea sp. (Malvaceae), auch , Kissiblatt” auf Afrikaans genannt, kann wie die bei uns
heimische unsere Kéisepappel (Malva sylvestris) gegessen werden.

Das Flussbett, welches zur Zeit unseres Besuches praktisch ausgetrocknet war, bildet eine
rund 40 m breite griine Flussoase mitten in der Halbwiiste. Hier kommen auch groBere
Pflanzen wie Straucher und Bdume vor. Auch unzihlige Aliens breiten sich hier aus.

Lycium sp. Solanaceae

Passerina truncata Thymelaeaceae

Sutherlandia microphylla Fabaceae

Felsmalereien ﬁ -31°22.686', 18°31.350'

Auf der anderen Seite der Flussoase befindet sich eine rund 100 m hohe Erhebung aus
Kalkschiefer. Wir bestiegen den Felshiigel und Berlin zeigte uns Hohlenmalereien, die sich
im Felsvorsprung befanden. Es waren Finger- und Handabdriicke, sowie Abbildungen von
Menschen und Tieren zu erkennen. Die Felsmalereien der Buschmédnner werden auf rund
2.000 Jahre geschitzt.

bb. 105: Guide Berlin erklért Felsmalereien. Abb. 106: Ca. 2.000 Jahre alte Handabdriicke.

Folgende Pflanzen befanden sich u.a. auf dem steilen, felsigen Areal entlang der Fels- und
Bachrippen:

Ballota africana Lamiaceae

Crassula natans var. natans Crassulaceae

Duckea sp. Rapateaceae

Ficus ilicina Moraceae

Hermannia cuneifolia Sterculiaceae

Rhus undulata Anacardiaceae

Stachys rugosa Lamiaceae ,Boosmantee”
Thesium lineatum Santalaceae Schmarotzerpflanze
Zygophyllum foetidum Zygophyllaceae
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Auf der Felsflur, der ebenen Anhdhe des Berges befanden sich:

Asparagus sp. Asparagaceae
Conophytum concavum Aizoaceae
Felicia sp. Asteraceae
Gazania lichtensteinii Asteraceae

Mesembryanthemum guerichianum  Mesembryanthemaceae

Moraea fugax
Polygala leptophylla

Sarcocaulon I’ heritieri

Selago albida

Am gegeniiberliegenden Berg kommen u.a. folgende Pflanzen vor:

Albuca cooperi

Androcymbium scabromarginatum

Aridaria brevicarpa
Crassula dejecta

Iridaceae
Polygalaceae
Geraniaceae
Selaginaceae

Hyacinthaceae
Colchicaceae
Aizoaceae
Crassulaceae

Crassula macowaniana Crassulaceae
Didelta carnosa var. tomentosa Asteraceae
Didelta spinosa Asteraceae
Drosanthemum c.f. hispidum Aizoaceae

Gazania tenuifolia

Haemanthus coccineus

Lachenalia sp.
Lapeirousia sp.
Moraea sp.
Nemesia ligulata
Oophytum sp.
Othonna herrei
Phyllobolus nitidus
Pteronia sp.
Ruschia sp.
Sperqularia bocconii
Tylecodon sp.
Tylecodon wallichii
Zaluzianskya affinis

Asteraceae
Amaryllidaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae
Iridaceae
Scrophulariaceae
Aizoaceae
Asteraceae
Aizoaceae
Asteraceae
Aizoaceae
Caryophyllaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Scrophulariaceae
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Abb. 107: Ruschia sp. (links), Zaluzianskya affinis (Mitte) und ein Keimling von Drosanthemum c.f- hispidum
mit Wasserzellen (engl. ,Bladder cells", rechts).

Wir durchquerten wie ein Suchtrupp die Knersvlakte auf der stindigen Suche nach den
,Lebenden Steinen* (Lithops sp., Aizoaceae) — leider aber ohne Erfolg.

Die Siegesprdamie (ein Pflanzenbestimmungsbuch), die dem gliicklichen Finder versprochen
wurde, steigerte zwar die Motivation unter den Exkursionsteilnehmern, trotzdem fand leider
niemand einen Lithops.

Gegen 16:00 Uhr kehrten wir — zwar ohne Lithops, aber mit vielen schonen Eindriicken von
den zahlreichen anderen Pflanzen der Knersvlakte — ins Camp zuriick. Dort erwartete uns ein
kostliches ,,Braai® (Namibische und Siidafrikanische Variante des Grillens) mit TellergroBen
Steaks. Zu spéterer Stunde sang Berlin flir uns am Lagerfeuer traditionelle Lieder mit den
typischen Klicklauten.
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13. September 2007
Knersvlakte — Vanrhynsdorp — Nieuwoudtville
David Bosch

Route

" el

Abb. 108: Reisrote: Rategat rm — Vanryndorp — Grootdrif — Nieuwoudtville

Exkursionsziele

Botanische Stopps in der Knersvlakte, Weiterfahrt nach Nieuwoudtville und erster Eindruck
der dortigen Geophytenvegetation.

Tagesablauf

Tagesziel des 15. Exkursionstages war das auf dem Bokkeveld-Plateau liegende Stiddtchen
Nieuwoudtville. Ausgehend von der Knersvlakte verlief die Fahrt zu Beginn durch die
Sukkulente Karoo. AuBlerdem wurde das sich gerade in der Bauphase befindliche
Informationszentrum des Schutzgebietes besichtigt und ein weiterer Stopp eingelegt um
sukkulente Pflanzen zu kaufen. Angekommen in Nieuwoudtville bezogen wir unsere Zelte
und Quartiere, machten uns aber dann sofort auf den Weg, um noch ein paar Geophyten zu
finden bzw. zu bestimmen, welche fiir diese Gegend so beriihmt sind.

PlanméBig um etwa neun Uhr verlieBen wir die Farm Ratelgat bei leichtem Nieselregen mit
unserem ortskundigen Fiihrer Berlin, um noch ein paar Stopps in der Sukkulenten Karoo zu
machen und eventuell noch ein paar neue Arten zu entdecken, bzw. schon bekannte Arten des
vorherigen Exkursionstages noch einmal zu rekapitulieren. Die Stopps standen im regen
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Interesse aller, um endlich die Lebenden Steine (Lithops sp.) zu finden, auf die am vorherigen
Tag nach langem, erfolglosen Suchen ein Kopfgeld (das Buch "Namaqualand — South African
Wild Flower Guide 1" von ANNELIESE LE ROUX) ausgesetzt wurde.

Lithops und Conophytum, beides Gattungen aus der Familie der Aizoaceae, sehen sich zum
verwechseln dhnlich. Der einzige Unterschied liegt darin, dass bei Conophytum beide Blatter
verwachsen, bei Lithops aber beide Blitter durchgehend getrennt sind. Beide Gattungen
weisen Mimikry auf, d.h. sie sind im Aussehen an das Substrat angepasst um Frafeinden zu
entgehen. Trotz aller Mithen konnten wir jedoch keine Lithops entdecken.

Erster und "!j' -31°20.831", 18°35.211"
Zweiter Stopp: Sukkulente Karoo W -31°20.759', 18°35.880"

Zu sehen waren bei beiden Stopps bekannte Arten des vorherigen Tages, dabei vor allem
sukkulente Pflanzen aus den Gattungen Argyroderma und Conophytum. Gefunden wurde
dabei vor allem Argyroderma fissum welche in diesem Teil der sukkulenten Karoo
bestandesbildend ist und Fluren auf den Quarzfeldern ausbildet.

Artenliste:

Albuca spiralis
Argyroderma fissum
Argyroderma sp.
Avridaria noctiflora
Asparagus sp.

Atriplex vestita
Berkheya spinosissima
Brownanthus sp.
Cephalophyllum spissum
Conicosia elongata
Conophytum calculus
Conophytum concavum
Cotula barbata
Crassula barklyi
Crassula deceptor
Dactylopsis digitata
Didelta carnosa
Galenia sarcophylla
Helichrysum sp.
Lycium sp.

Microloma sagittatum
Passerina truncata
Pelargonium sp.

Rhus undulata
Ruschia sp.
Zygophyllum foetidum
Zygophyllum sp.

Hyacinthaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Asparagaceae
Chenopodiaceae
Asteraceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Aizoaceae
Asteraceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Aizoaceae
Asteraceae
Aizoaceae
Asteraceae
Solanaceae
Apocynaceae
Thymelaeaceae
Geraniaceae
Anacardiaceae
Aizoaceae
Zygophyllaceae
Zygophyllaceae
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Abb. 109: Argyroderma fissum (im Bild unten rechts) und Abb. 110: Ein stammsukkulentes
Argyroderma sp. zwischen Quarzkieseln. Foto: David Bosch Pelargonium sp. Foto: David Bosch

Dritter Stopp: Knersvlakte Information Centre L5 -31°20.860', 18°36.456'

Als Abschluss der Knersvlakte wurde das gerade neu entstehende Information Centre
(Abb. 111) besichtigt, fiir dessen Entstehung unser ortskundiger Fiihrer Berlin einen
wesentlichen Beitrag geleistet hat und darum sehr stolz auf dieses Bauwerk ist.

ol ©

Abb. 111: Das neu entstehende Knersvlakte Information Centre. Foto: David Bosch

Vierter Stopp: Sukkulentenkauf

Wieder auf asphaltierter Strasse ging es dann weiter in Richtung Vanrhynsdorp, wo ein kurzer
Halt eingelegt wurde um Sukkulenten zu kaufen. Gleich in der Ndihe wurde noch eine in
Bausplitt wachsende Ferraria sp. entdeckt.

Ankunft in Nieuwoudtville

Nieuwoudtville (@ -31°22.926', 19°07.272") liegt auf dem Bokkeveld-Plateau auf einem
Tafelberg in ca. 800 m Hohe. Mit der HOohe &ndern sich naturgemil Temperatur und
Niederschlag. So finden wir in Nieuwoudtville fast mediterrane Verhéltnisse (Abb. 112) was
durch das Vorkommen von Olea europea ssp. africana bestens angezeigt wird. Aulerdem
finden sich in dem Gebiet viele aus der mediterranen Region eingeschleppte Wildkriuter.
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Hier treffen Cape Fynbos, Hantam Karoo, Bushmanland und Knersvlakte aufeinander. Der
Ort bezeichnet sich auch gerne als ,,Bulb Capital of the World* (Blumenzwiebel-Hauptstadt
der Welt), denn es wird angenommen, dass hier die weltweit grofite Konzentration an
Geophyten herrscht. Warum das so ist, ist nicht genau bekannt. Wahrscheinlich darum, weil
in dieser Hohe geniigend Wasser vorhanden ist. Wasser wirkt sich hier nicht mehr limitierend
auf die Vegetation aus, da die Niederschlige hoher sind und es durch den
wasserundurchlissigen Granitfels nur schwer abfliefen kann. So sammelt sich das Wasser oft
in Mulden, und es ist generell feuchter. Der Untergrund besteht in der Regel nur aus einer
diinnen Bodenauflage und ist extrem néhrstoffarm, sodass viele Pflanzen, wie etwa Proteen,
in obligater Mykorrhiza-Symbiose leben.

Abb. 112: Nieuwoudtville hat durch die héheren Niederschldge mediterranen Charakter. Es wird angenommen,
dass in Nieuwoudtville die weltweit hochste Geophytenkonzentration herrscht. Foto: David Bosch

Weil die Boden hier so nédhrstoffarm sind, wird vielfach Rooibos (Aspalanthus linearis)
angebaut. Der daraus hergestellte Rooibos-Tee gilt in Europa als sehr gesund und erlebt seit
einigen Jahren einen grofen Aufschwung.

Fast alle Geophyten in dieser Gegend sind durch die Landwirtschaft bedroht. Im Gegensatz zu
annuellen Arten, die durch die Landwirtschaft und das Umpfliigen der Felder gefordert
werden, wirkt sich eine solche Vorgehensweise flir Geophyten zerstorend aus, da sie mehrere
Jahre bendtigen um sich zu entwickeln. Heute gibt es nur noch wenige Orte, an denen sie
ungestort wachsen konnen. Dabei handelt es sich meist um StraBenrénder, aufgelassene
Felder oder Schutzgebiete.

Leider war ein Besuch im Wild Flower Reserve nicht moglich, da Stachelschweine in den
Wochen zuvor die meisten Pflanzen gefressen hatten. Deshalb wollten wir auf andere
Standorte ausweichen von denen eine groBere Artenvielfalt an Wildblumen bekannt war,
diese Standorte konnten wir aber an diesem Tag nicht genau finden. Trotzdem konnten einige
Geophyten gefunden und bestimmt werden.

Umgebung von Nieuwoudtville (3 Standorte) W - 31°19.866', 19°06.405'
Artenliste:

Albuca maxima Hyacinthaceae

Asparagus sp. Asparagaceae

Babiana framesii Iridaceae

Babiana sp. Iridaceae

Conicosia elongata Aizoaceae

Cotula nudicaulis Asteraceae
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Artenliste (Fortsetzung):

Cotyledon wallichii
Cyanella aquatica
Dimorphotheca sinuata
Echium plantagineum
Euphorbia mauritanica
Geissorhiza heterostyla
Gladiolus sp.
Hesperantha cucullata
Hesperantha radiata
Hesperantha sp.
Hexaglottis lewisiae
Moraea miniata

Ixia rapunculoides
Lachenalia sp.
Lapeirousia jacquinii
Melasphaerula ramosa
Moraea tripetala
Nylandtia scoparia

Olea europea ssp. africana

Romulea diversiformis
Sparaxis tricolor
Spiloxene serrata
Trachyandra sp.
Ursinia pilifera

Crassulaceae
Tecophilaeceae
Asteraceae
Boraginaceae
Euphorbiaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Polygalaceae
Oleaceae
Iridaceae
Iridaceae
Hypoxidaceae
Asphodelaceae
Asteraceae

Beispiele von Iridaceen aus Nieuwoudtville

Wie aus der Artenliste ersichtlich, ist die Familie der Iridaceae in diesem Gebiet sehr stark
vertreten. Iridaceen sind kosmopolitisch, umfassen ca. 5.000 Arten, und sind in Siidafrika mit
iber 860 Arten stirker vertreten als anderswo. Am meisten Arten findet man im South
Western Cape und im Namaqualand, mit den wichtigsten Gattungen Moraea, Hesperantha,
Romulea, Geissorhiza, Homoglossum, Gladiolus und Babania.
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Die meisten Gattungen der in Siidafrika beheimateten Iridaceae haben ihre Wachstumszeit
wihrend der niederschlagsreichen Monate, werfen ihre Blétter nach der Bliite am Anfang der
Trockenzeit ab, und iiberdauern die heile und trockene Jahreszeit im Boden als Knolle,
Rhizom oder Zwiebel. Die Bliite erfolgt im Herbst, Winter oder Friihling. In Nieuwoudtville
erfolgt das Wachstum in den winterfeuchten Monaten, mit der Hauptbliitezeit im Friihling
von August bis Oktober.

Moraea tripetala (L.f.) Ker Gawl.

Bis zu 30 cm hoher Geophyt. Besitzt nur ein grasartig ausgebildetes Blatt welches dem Stiel
der Pflanze anliegt. Bliiten hellblau, im Inneren der Tepalen gelb, dann weil. Bliitezeit von
August bis Oktober, selten im Dezember. Héiufig auf sandig-lehmigen Boden anzutreffen.
Vorkommen: Bokkeveld Mountains.

Sparaxis tricolor (Schneev.) Ker Gawl.

10-30 cm hoher Geophyt. Blitter lanzettlich. Bliiten sind orange, im innern gelb und schwarz.
Auch die Antheren sind gelb. Bliitezeit von September bis Oktober. An feuchten, lehmigen
Standorten, oft entlang von Biachen. Vorkommen: Bokkeveld Mountains.

Abb. 114: Moraea tripetala (links) und Sparaxis tricolor (rechts, Foto: David Bosch).
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14. September 2007
Nieuwoudtville

Marion von Leon

Karte

Abb.115: Ubersichtskarte. Der Pfeil markiert das besuchte Gebiet.

Exkursionsziele
Geophyten in und um Nieuwoudtville.

Einleitung

Nieuwoudtville (\‘J -31°22.926', 19°07.272') ist ein Ort in der Gemeinde Hantam, Distrikt
Namaqua, Provinz Nordkap in Siidafrika, und liegt ca. 360 km nordlich von Kapstadt.
Gegriindet wurde er 1897 und liegt in ca. 1.000 m Hohe auf dem Bokkeveld-Plateau. Die
Anfahrt aus westlicher Richtung erfolgt {iber den Vanrhyns-Pass und bietet einen groBartigen
Blick iiber das Namaqualand und die Knersvlakte.

Der Ort trdgt den Beinamen ,,Bulb Capital of the World*“ (Blumenzwiebel-Hauptstadt der
Welt). Es wird angenommen, dass hier die weltweit groffte Konzentration von
unterschiedlichen Knollen-, Zwiebel- und Rhizomgewéchsen vorkommt. Diese Geophyten
fangen im Mérz oder April, nach den ersten Sommerregenfillen, an zu blithen. Die Bliihzeit
zieht sich dann durch bis Oktober, mit einem Hohepunkt im Juli.

Nieuwoudtville hat eine wohl aullergew6hnliche geographische Lage, von hier aus sind vier
verschiedene Vegetationszonen jeweils nur 25 Kilometer entfernt: Karoo, Bushmanland,
Knersvlakte und Namaqualand. Die grofle Diversitit der Vegetation in diesem Gebiet ist
faszinierend.
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Das Bokkeveld hat seinen Namen von den ersten Siedlern bekommen, die hier grof3e
Wildherden (Zebra, Springbock, ...) vorgefunden haben, die sich im Friithling und
Frithsommer hier ihre Fettreserven angefressen haben und dann nach Osten weiter gezogen
sind. Der erste Botaniker, der auf dieses Plateau kam, war der Schwede CARL PETER
THUNBERG. Eine groBe Anzahl der hier vorkommenden Pflanzen wurden von ihm
beschrieben.

Die steinigen, tiefer gelegenen Hénge sind durch eine von Biischen, Vertretern der Daisys,
Sukkulenten und Zwiebelpflanzen geprigte Vegetation charakterisiert. Das oberste Drittel der
Hinge weist eine dichtere Vegetation mit kleinen Bdumen auf. Die Sandsteinhdnge bestehen
aus demselben Gestein wie der Tafelberg in Kapstadt. Hier beginnt auch die Fynbos-
Vegetation.

Tagesablauf

Nach einer kalten Nacht im Zelt und Reif am Morgen machten wir uns nach einem
ausgiebigen Friihstiick um 10.00 Uhr mit unserem Wiistenschiff auf den Weg. Unser Ziel fiir
den heutigen Tag war es, die unzdhligen Geophyten der Umgebung zu sehen. Nach etwa zehn
Minuten Fahrt erreichten wir unseren ersten Standort: Willemsrivier.

Erster Stopp: Willemsrivier % -31°20.000", 19°07.000"
Wir befanden uns in Mitten eines Ackergebietes, wodurch die Geophyten grofiteils an den
Rand der Felder gedringt wurden. Man findet also nur noch Restflichen dieser einmaligen
Flora am Stralenrand, oder an Bachufern. Ein Grofteil der hier vorkommenden Arten steht
auf der Roten Liste und/oder gehort zu den endemischen Arten. Es dominieren Asteraceae,
Aizoaceae und Geophyten aus uns oft unbekannten Familien.

Artenliste:

Aponogeton sp.
Babiana vanzyliae
Brunsvigia bosmaniae
Bulbinella nutans
Corycium ingeanum
Cotula nudicaulis
Cotula sp.

Cyanella alba
Dimorphotheca sinuata
Eleocharis sp.

Felicia sp.

Gazania krebsiana
Geissorhiza splendidissima
Gorteria personata
Haemanthus sp.
Hermannia johanssenii
Hexaglottis lewisiae
Indigofera sp.

Ixia rapunculoides
Lachenalia sp.
Limonium sinuatum
Moraea miniata
Nylandtia scoparia
Ornithogalum c.f. apertum
Ornithogalum sp.
Romulea hirta

Aponogetonaceae
Iridaceae
Amaryllidaceae
Asphodelaceae
Orchidaceae
Asteraceae
Asteraceae
Tecophilaeaceae
Asteraceae
Cyperaceae
Asteraceae
Asteraceae
Iridaceae
Asteraceae
Amaryllidaceae
Sterculiaceae
Iridaceae
Fabaceae
Iridaceae
Hyacinthaceae
Plumbaginaceae
Iridaceae
Polygalaceae
Hyacinthaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae

Blite wird als Salat verwendet

Alter Blutenstand vorhanden

Neophyt aus Mediterrangebiet
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Artenliste (Fortsetzung):

Romulea sabulosa Iridaceae
Ursinia cakilefolia Asteraceae Pappus wie weil3e Bllte
Xiphotheca canescens Fabaceae

Moraea miniata

Diese Art, ehemals Homeria miniata, ist eine einjdhrige,
krautige Pflanze, die bis zu 60 cm hoch wird. Thre 2-3
Blitter sind schmal, lanzettlich und normalerweise linger
als der Sténgel.

Die weillen, gelben oder lachsfarbenen Bliiten, die einen
Durchmesser von 4,5 cm erreichen konnen (Bliitezeit IX-
X), sitzen Endstindig am verzweigten Stangel.

M. miniata wéchst bevorzugt an flachen, sandigen oder
tonigen Stellen. Thr Verbreitungsgebiet umfasst das
Namaqualand bis hin zur Umgebung von Calvinia.

Ixia rapunculoides
Ein weiterer Geophyt dieser Region ist Ixia rapunculoides.  Apy 116: Moraea miniata.

Diese Art wird bis zu 70 cm hoch und besitzt zwei Blétter,

die linear, lanzettlich bis schwertformig sind. Zur Bliitezeit (VIII-IX) bildet sie blassblaue bis
mauvefarbene trichterformige Bliiten, die in schlanken Ahren stehen.

Abgesehen vom Western Cape kommt die Pflanze auch an tonigen Boden im Renosterveld,
Namaqualand (Klipkoppe) und der kleinen Karoo vor.

= ——— T . o { 1" f f J
Abb. 117: Der StraBenrand bei Willemsrivier und ein Red bishop (Euplectus orix).
Fotos: Marion von Leon

An einem Tiimpel konnten wir mehrere Vogel beobachten. Darunter:
e Euplectus orix (Red bishop, Rot-schwarzer Bishop)
e Platalea alba (African spoonbill, Weiller Loffler)
o Threskiornis aethiopicus (Sacred Ibis, Schwarz-wei3er Ibis)
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Zweiter Stopp: Farm Biekos

Die Vegetation bei der Farm Biekos, war durch zahlreiche Biische mit dazwischen liegenden
Grasflachen und einem wasserfiihrenden Flusslauf gepragt. Auf den Grasflichen, im Schutz
der Biische und am Fluss waren zahlreiche Geophyten zu finden. Hier kommen ca. 1.800
Geophytenarten vor, was eine unglaubliche Zahl ist, bedenkt man, dass es in Tirol insgesamt
ca. 2.000 Pflanzenarten gibt.

Abb. 118: Die Landschaft bei Biekos (links) und Sparaxis tricolor (rechts). Fotos: Marion von Leon.

Da die hier einheimischen Restionaceen nicht als Weidegriser geeignet sind (zu hart), haben
die Bauern, um ihr Vieh zu erndhren, mediterrane Gréser eingefiihrt und angebaut. Diese sind
von den Feldern ausgewildert und verfilschen nun als Aliens die vorherrschende Vegetation.
Auch Baume wie Pappeln wurden eingefiihrt und sind ausgewildert. Die harten Restionaceen
werden zum Bauen der Dicher verwendet.

In trockenen Bereichen des Gebiets findet man hier immer wieder Vertreter der Knersvlakte,
und auch Proteaceen, deren Hauptverbreitungsgebiet siidlich zu finden ist, kommen schon

VOT.
Artenliste:

Babiana vanzyliae

Briza maxima

Bulbinella eburniflora
Cotula nudicaulis

Cyphia incisa

Diascia veronicoides
Drosera sp.

Felicia sp.

Geissorhiza splendidissima
Hemimeris racemosa
Hesperantha bachmannii
Hesperantha pauciflora
Ixia rapunculoides
Lachenalia sp.
Lapeirousia jacquinii
Melasphaerula ramosa
Moraea tripetala
Nemesia cheiranthus
Nylandtia scoparia
Onixotis triquetra
Ornithogalum maculatum
Oxalis sp.

Senecio c.f. erosus
Sparaxis tricolor

Iridaceae
Poaceae
Asphodelaceae
Asteraceae
Campanulaceae
Scrophulariaceae
Droseraceae
Asteraceae
Iridaceae
Scrophulariaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Scrophulariaceae
Polygalaceae
Colchicaceae
Hyacinthaceae
Oxalidaceae
Asteraceae
Iridaceae

eingeschlepptes Weidegras
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Artenliste (Fortsetzung):

Spiloxene aquatica Hypoxidaceae
Sutera caerulea Scrophulariaceae
Tetragonia portulacoides Aizoaceae
Wachendorfia paniculata Haemodoraceae
Wurmbea spicata Colchicaceae
Hesperantha pauciflora

Diese Pflanze aus der Familie der Iridaceae ist einjahrig und wird bis zu 15 c¢cm hoch. Sie
bildet 3-5 weiche, lanzettliche Blitter, die etwa die halbe Hohe der Bliitenstiele erreichen.

Der Stidngel kann knapp liber dem Boden verzweigt sein und trdgt die lila bis rosaroten
Bliiten, deren Kelchréhre 6-11 mm lang ist (Bliitezeit VIII-IX). Die Bliiten 6ffnen sich, wie
bei mehreren Hesperantha-Arten erst am spéateren Nachmittag.

H. pauciflora kommt an saisonal feuchten, sandigen Standorten im Richtersveld,
Renosterveld und der Namaqualand Klipkoppe, bis hin zum Bokkeveld-Plateau vor.

Ornithogalum maculatum

Ein weiterer, optisch sehr ansprechender Geophyt. Diese Zwiebelpflanze wird ca. 20 cm
hoch. Eine Einzelpflanze trigt bis zu 8 gelbe, orange oder orange-rote Bliiten (Bliitezeit IX-
XI), die an den Spitzen hdufig dunklere Flecken haben. Der Artname deutet bereits auf dieses
Merkmal hin (lat. maculatum = gefleckt). Die linearen Blitter (normalerweise 2-5) sind
bléulich-griin, glatt und leicht fleischig.

Das Verbreitungsgebiet erstreckt sich vom Namaqualand bis Malmesbury.

Das Mittagessen nahmen wir beim Camp ein. Es gab ein ,,Restl-Essen vom Vortag aus Pap,
Fleischklossen und Sauce. Natiirlich war auch unser traditionelles Brotzeit-Mittagessen
vorhanden.

Am Nachmittag hat sich unsere Krankenschar leider ausgedehnt: Markus konnte schon an der
Vormittagsexkursion nicht teilnehmen, und auch Eva, Barbara und Miriam fiihlten sich nicht
wohl, sodass wir die Standorte am Nachmittag in reduzierter Zahl begingen.

Dritter Stopp: Matjiesfontein

Das Gebiet um Matjiesfontein ist von weitldufigen Wiesen geprégt, die von zahlreichen
Geophyten bevolkert werden. Hier fanden wir sehr viele Locher, die Stachelschweine in den
Boden gegraben hatten. Diese Tiere lieben Blumenknollen und graben sie in groem Ausmaf}
aus. Aus diesem Grund konnten wir auch am Vortag das Nieuwoudtville Wild Flower
Reserve nicht besuchen: Hier hatten die Stachelschweine bereits die Bliitenpracht zerstort.

Abb. 119: Blumenwiese bel
Fotos: Marion von Leon
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Gegen 16.00 Uhr ging dieser Exkursionstag zu Ende. Einige von uns schauten sich nun den
Ort ein wenig an, genossen Kaffe und Kuchen, lasen, beschiftigten sich mit dem Schreiben
von Ansichtskarten oder faulenzten einfach. Auch wurde ein Quartier fiir Markus im Haus
einer sehr netten, benachbarten Familie gesucht und gefunden.

Zum Abendessen gab es Nudeln mit Pilzen und Speck, dazu den unvergesslichen Kraut-
Rosinen-Mayonaise-Salat von Tom und Noah.

Da an diesem Abend die Siidafrikanische Kricket-Nationalmannschaft bei der WM im Einsatz
war, und dies ein GrofBereignis flir das ganze Land ist, gingen einige in das Dorfpub und
sahen sich das Spiel in der vollen Kneipe an.

Artenliste:

Asparagus sp.
Boophone sp.
Bulbinella nutans
Bulbinella sp.
Conicosia sp.

Cotula bipinnata
Cotula sp.

Crassula pellucida
Dimorphotheca nudicaulis
Eriocephalus sp.
Felicia sp.

Gazania rigida
Gladiolus c.f. scullyi
Gladiolus uysiae
Gorteria diffusa
Grielum humifusum
Helichrysum sp.
Heliophila sp.
Hesperantha pauciflora
Hesperantha sp.
Moraea miniata
Hydrodiction sp.
Juncus sp.
Lachenalia sp.
Lapeirousia jacquinii
Rhynchopsidium pumilum
Ruschia sp.

Salvia disermas
Scleranthus sp.
Trachyandra falcata
Ursinia sp.
Wurmbea spicata

Asparagaceae
Amaryllidaceae
Asphodelaceae
Asphodelaceae
Mesembryanthemaceae
Asteraceae

Asteraceae
Crassulaceae
Asteraceae

Asteraceae

Asteraceae

Asteraceae

Iridaceae

Iridaceae

Asteraceae
Neuradaceae
Asteraceae
Brassicaceae

Iridaceae

Iridaceae

Iridaceae ehem. Homeria miniata
Hydrodictiaceae Wassernetz, Eutrophiezeiger
Poaceae
Hyacinthaceae
Iridaceae

Asteraceae
Mesembryanthemaceae
Lamiaceae
Caryophyllaceae
Asphodelaceae
Asteraceae
Colchicaceae

Ein Tee aus den frischen Bléttern und Bliiten von Salvia disermas wird bei Koliken, Flatulenz
und chronischen Verdauungsstorungen getrunken. Bei Halsschmerzen wird der Tee gegurgelt.

Gladiolus scullyi

Diese Gladiolenart wird bis zu 45 cm hoch und bildet 4-7 sehr schmale (2-10 mm),
lanzettliche Blitter aus. Auf einem Stingel finden sich 2-8 cremefarbene bis blassgelbe,
zygomorphe Bliiten mit starkem Duft, deren Farbe an den Kronblatt-Enden in pink, violett
oder mauve iibergeht (Bliitezeit: VII-IX).

In Nieuwoudtville findet man haufig Kreuzungen aus G. scullyi und G. venustus.
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Gorteria diffusa ssp. diffusa

Die im Englischen "beetle daisy" genannte
Gorteria diffusa ssp. diffusa gehort zur Familie
der Asteraceae. Sie ist einjahrig und bildet raue
Stangel, die Blitter sind schmal, lanzettlich, bis
zu 5 cm lang und beidseitig behaart.

Die Bliitenkdpfe (Durchmesser 2-3,5 cm) sind
einzeln und endstidndig. Die Zungenbliiten sind
auf der Oberseite orange, unterseits eher violett.
2-3 der Zungenbliiten (selten auch alle) besitzen
schwarze Zeichnungen mit weillen und griinen
Punkten, die Kéfer imitieren. Hauptbliite: August
bis Oktober.

Sandige Boden werden als Standort bevorzugt,
G. diffusa ssp. diffusa ist besonders um das

Nieuwoudtville-Calvinia-Plateau verbreitet, aber

Western Cape.

R B T
Abb. 120: Gorteria diffusa ssp. diffusa. Foto:
David Bosch

auch in anderen trockenen Teilen des
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15. September 2007
Nieuwoudtville — Cederberge

Julia Mennel

Route

Migtwoudiville

Calvinia
e

i

Abb. 121 Reiseroute: uwdtvile — Vanryhdorp — Clanwilliam — Gecko Creek o

Exkursionsziele
Fynbos-Vegetation der Cederberge, Widdringtonia cedarbergensis

Einleitung

Nach einem, wie immer, guten Friihstiick starteten wir von Nieuwoudtville iiber
Vanrhynsdorp und Clanwilliam zu den Cederbergen im Nordwesten Siidafrikas. Die
Cederberge sind eine Gebirgskette die ungefihr 200 km ndrdlich von Kapstadt im
Stadtedreieck Clanwilliam, Citrusdal und Wupperthal liegt.

Die Berge sind fiir ihre vielfdltige Vegetation mit Pflanzengesellschaften aus dem Fynbos und
der Karoo, und ihre Hohlen mit Buschmannzeichnungen bekannt. Eine der Besonderheiten ist
der Rooibos-Tee der aus der gleichnamigen Pflanze Rooibos (Aspalathus linearis) gewonnen
wird. Von den urspriinglich heimischen Clanwilliam-Zedern (Widdringtonia cedarbergensis)
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sind nur mehr wenige Restbestinde vorhanden, da das Holz durch seine schone Maserung
friiher fiir die Mobelindustrie und Schmuckherstellung sehr begehrt war.

Geschichte

Jahrtausende vor der europidischen Besetzung lebten Familien der San (Bushman) und Khoi
(Hottentot) in der Cederbergregion. Die ersten schriftlichen Nachweise der Berge stammen
vom 6. Janner 1488 als Bartholomédus Dias sie vom Meer aus sah und sie ,,Sierra dos Reis*
(,,Der Berg der drei weisen Ménner aus dem Osten®) nannte. Vor der Landung von Jan von
Riebeeck (1652) war nur ein kleines Gebiet der Cederberge bekannt, und frithe Reisende
berichteten von viel Gras, gutem Feuerholz, groBen Waildern und unzuginglichem
Buschwerk. Die ersten weilen Farmer siedelten sich Anfang des 18. Jahrhunderts an den
Ufern des Olifants an. In der zweiten Hélfte des selben Jahrhunderts zogen sich die San in die
Berge zuriick.

Geologie

Die Cederberge wurden iiber Jahrhunderte durch Wind, Regen, Hagel, Eis und Schnee aus
weichem Sandstein geformt. Sie werden von vier Formationen gebildet: Es sind dies von oben
nach unten die Nardouw-, Cederberg-, Pakhuis- und Peninsula-Formationen. Die Nardouw-
Formation besteht aus ungeschliffenem, kornigem, rotlichem Quarzit mit Kieselstein- und
Quarzeinlagerungen. Die Cederberg-Formation ist ein Schieferband, welches zwischen den
Nardouw- und Pakhuis-Formationen liegt. Sie besteht schichtweise aus Schiefer und
Schluffstein mit feinkdrnigem Sandstein. Die Pakhuis-Formation hat eine diinne Schicht Tillit
(versteinerte Mordnen) unmittelbar unter dem Schieferband. Die Peninsula-Formation
dagegen ist eine dicke Ablagerung aus grobkornigem (ungeschliffenem) Quarzitsandstein.

Boden
Die Boden sind vorherrschend ndhrstoffarme, saure Sandbdden mit geringer
Feuchtigkeitskapazitdt, seltener auch Sandlehm- und Tonlehmbdden.

Klima

Das Gebiet der Cederberge ist durch mediterranes Klima geprédgt. Dieser Klimatyp ist durch
heile, trockene Sommer und kalte, nasse Winter gekennzeichnet. Der meiste Regen fallt
zwischen Mai und September, und die regnerischen Bedingungen dauern gewodhnlich mehrere
Tage an. Die Niederschlagsmenge ist stark von den orographischen Gegebenheiten der
Landschaft beeinflusst. Allgemein nehmen sie vom Tal bis zu den Gipfeln zu und von den
Kiisten landeinwdérts ab.

Flora und Fauna

In der Region der Cederberge treffen Fynbos und Elemente der Karoo aufeinander. Die
groBBten Raubtiere in den Cederbergen sind der Leopard und der afrikanische Luchs. Andere
Saugetiere sind Klippschliefer, Erdmannchen, Mungo, Paviane, das seltene Bergzebra und
groBe Antilopen wie die Oryx-Antilope. Es sind hier noch kleine Siugetiere, Reptilien,
Insekten und iiber 165 Vogelarten anzutreffen.

Die Gegend vor Clanwilliam wird durch Buschland dominiert und die Strducher werden
immer hoher. Die Flussoasen des Olifants sind sehr fruchtbar und gelten als die wichtigsten
Obst- und Weinbaugebiete Siidafrikas. Die Windschutzhecken bestehen hier aus dem
Neophyten Casuarina equisetifolia (gehort zur Ordnung der Buchenartigen). Der Olifants
filhrt wegen der gebauten Bewidsserungskanédle und Farmen nicht mehr so viel Wasser wie
frither. Vermutlich hei3t der Fluss ,Olifants, weil die Siedler hier viele Elefanten
vorgefunden haben. Der Olifants wird das ganze Jahr iiber mit Wasser aus den Cederbergen
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gespeist. Die Aliens Schwarz- (Acacia mearnsii) und Silber-Akazie (Acacia dealbata)
nehmen hier Uberhand.

Acacia dealbata Fabaceae Alien
Acacia mearnsii Fabaceae Alien
Zantedeschia aethiopica Araceae bei uns sehr beliebt

Casuarina equisetifolia Casuarinaceae Alien

Der Olifants wird bei Clanwilliam aufgestaut. Der resultierende Stausee ist die grofite
gestaute Wasserfliche im Western-Cape und wird als Naherholungsgebiet genutzt. In
Clanwilliam machen wir einen kurzen Einkaufsstopp. In der ansonsten so vertrdumten Stadt
ist enorm viel los, da am Freitag bzw. Samstag Zahltag ist und jetzt alle einkaufen.

Das Gecko Creek Private Nature Reserve (W) -32°23.446', 18°59.203"), in dem unsere
Unterkunft liegt, ist ca. 550 ha gro3 und befindet sich am Rand des Cederberge
Naturreservats, das ca. 80.000 ha grof3 ist. Auf der Fahrt von Clanwilliam ins Naturreservat
sind an nassen Standorten immer wieder Callas (Zantedeschia aethiopica, Araceae) und
Vogel wie Red Bishop und Straufie zu sehen.

Tagesablauf

Die Exkursion fiihrt uns in die umgebende
Strauchvegetation, die als  naturbelassen
bezeichnet werden kann, allerdings sind Zeichen
der Beweidung sichtbar. Von den Besitzern der
Lodge werden wir auf die Gefahr durch
Schlangen (vor allem Puffottern) und Skorpione
aufmerksam gemacht.

Die Familie der Proteaceae ist in den
Cederbergen mit den Gattungen Leucadendron,
Leucospermum, Spatalla und Serruria vertreten.
Poaceen sind auch auf der Siidhemisphdre zu
finden, allerdings nur in geringer Zahl. Es sind
hier mediterrane Vertreter (wie zum Beispiel
Briza maxima, Lagurus ovatus) anzutreffen, die von Siedlern eingefiihrt wurden und somit als
Aliens gelten. Einheimische Grasartige sind die Restionaceae, die nur auf der Stidhemisphére
vorkommen und zweihdusig sind. Diese nehmen in der natiirlichen Vegetation die
okologischen Nischen der Siilgriaser (Poaceae), Binsengewichse (Juncaceae) und
Riedgrasgewichse (Cyperaceae) ein.

Abb. 122: Strauchvegetation in den Cederbergen.
Foto: Christian Gamper

Artenliste:

Agathosma bifida Rutaceae

Albuca sp. Hyacinthaceae

Aspalathus linearis Fabaceae Rooibos-Tee; feines Wurzelwerk

Cannamois congesta
Crassula dichotoma
Crassula sp.

Crassula umbella
Cyanella c.f. orchidiformis
Cyphia sp.

Diascia sp.
Dimorphotheca sp.
Dodonaea angustifolia
Elegia sp.

Elytropappus rhinocerotis

Restionaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Crassulaceae
Tecophilaeaceae
Lobeliaceae
Scrophulariaceae
Asteraceae
Sapindaceae
Restionaceae
Asteraceae

Entweder gelb oder orange

Friichte haben eine besondere Form

Renosterbos

98



Artenliste (Fortsetzung):

Eriocephalus paniculatus
Eriocephalus sp.
Euryops speciosissimus
Geissorhiza leipoldtii
Gladiolus alatus
Gladiolus orchidiflorus
Gladiolus venustus
Hebenstretia dentata
Helichrysum c.f. cylindriflorum
Heliophila sp.

Hemimeris racemosa
Hermannia trifurca
Hesperantha bachmannii
Indigofera amoena

Ixia scillaris
Leucadendron spissifolium
Lobostemon laevigatus
Macrostylis squarrosa
Metalasia fastigiata
Muraltia sp.

Nylandtia spinosa
Pelargonium scabrum
Pelargonium sp.
Pelargonium triste
Pentzia sp.

Phylica barnardii
Polygala sp.

Protea glabra
Pseudoselago similis
Rhus dissecta

Rhus undulata

Rumex lativalvis

Ruschia sp.

Salvia africana-caerulea
Salvia lanceolata
Sebaea exacoides
Solanum giftbergense
Sparaxis sp.
Thamnochortus platypteris
Trachyandra sp.

Ursinia cakilefolia

Ursinia sp.

Willdenowia incurvata

Asteraceae
Asteraceae
Asteraceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Iridaceae
Selaginaceae
Asteraceae
Brassicaceae
Scrophulariaceae
Sterculiaceae
Iridaceae
Fabaceae
Iridaceae
Proteaceae
Boraginaceae
Rutaceae
Asteraceae
Polygalaceae
Polygalaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Geraniaceae
Asteraceae
Rhamnaceae
Polygalaceae
Proteaceae
Selaginaceae
Anacardiaceae
Anacardiaceae
Polygonaceae
Aizoaceae
Lamiaceae
Lamiaceae
Gentianaceae
Solanaceae
Iridaceae
Restionaceae
Asphodelaceae
Asteraceae
Asteraceae
Restionaceae

BlUtenstand stark

Bliten in Trauben

Auf nahrstoffarmen und sauren Béden

Strauch

verzweigt

* Weibliche Bliten mit dem kompletten Perigon (noch nicht reduziert), nur ein Fruchtknoten, 3-zahlige Frucht, gleiche
Pollenform wie Gramminaea — monoporat, bilden tblicherweise Horste — nicht immer so gro3, sondern im Gebirge auch nur so

grof} wie Carex curvula

Abb. 2: Hermannia trifurca (links) und Gladiolus alatus (rechts). Fotos: C

A

hristian Gamper.

L
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Aspalathus linearis (Fabaceae)

Ein schlanker, aufrechter, entweder aufsteigender oder niederliegender Strauch, gelegentlich
bis 2 m groB, mit rétlichen jungen Asten und einfachen, linearen Blittern. Die gelben Bliiten
sind an den Zweigspitzen einzeln oder bis zu 10 in einer Traube angeordnet. Der Rooibos
bliiht von August bis Februar. Das Hauptkultivierungsgebiet vom sogenannten Rotbusch ist
im Clanwilliam-, Citrusdal-, Piketberg- und Nieuwoudtville-Bezirk. Der kommerziell
kultivierte Typ, der sogenannte Red Type oder Rocklands Type, kommt urspriinglich vom
Pakuis-Pass Gebiet.

Der Rooibos-Tee wird fiir Kleinkinder, die zu Koliken neigen, als Milchersatz verwendet. Als
Gesundheitsgetrank ist der Tee populdr, weil er kein Koffein oder andere Stimulantien
enthilt, auBerdem wird er zur Herstellung von Kosmetika verwendet. A. linearis wiachst vom
Bokkeveld-Plateau, Gifberg, Cederberg bis Swellendam von Natur aus auf Berghéngen mit
sandigen Boden.

Cannamois congesta (Restionaceae)

Eine grasartige Pflanze mit einem aufrechten Stamm wird bis zu 900 mm groB. Die
ménnlichen Bliiten sind zahlreich in dichten, kompakten Kdpfchen angeordnet. Die Gestalt
der weiblichen Infloreszenz ist der minnlichen dhnlich. In den Cederbergen oberhalb von
1.500 m gibt es eine Variation, die sich von den Anderen durch ein kiirzeres Perianth und
Rhizome unterscheidet. C. congesta wéchst von Vanrhynsdorp bis Caledon auf trockenen,
felsigen Hangen zwischen 300 und 1.500 m.

Protea glabra (Proteaceae)

Ein groBer Strauch bzw. kleiner, buschiger Baum,
der bis 5 m hoch wird, mit vielen Stammen, die
aus dem groflen Wurzelstock hervorgehen. Die
haarlosen, ledrigen Blétter sind blau-griin,
weitgehend elliptisch und abwirts gebogen. Die
Tragblitter, die den rundlichen Blitenkopf
umgeben, sind entweder haarlos oder durch
rostbraune, flaumige Haare bedeckt.

Die siifllich riechenden, griinlich gelben Bliiten
sind dicht mit weilen samtigen Haaren bedeckt
und an der Spitze rostbraun. Diese Proteaceae
blitht von Juli bis November, hauptsichlich im Abb. 124: Protea glabra. Foto: B. Viehweider.
August und September. Die P. glabra ist vom

Bokkeveld-Plateau iiber die Cederberge und den Olifants-River Mountain bis zu den Koue
Bokkeveld Mountains auf flachen Sandsteinbdden oder in Felsrissen zu finden.

Die folgende Grafik (Abb. 125) soll zeigen, wie viele Arten pro Familie angesprochen
worden sind. Trotz des kurzen Weges wurden insgesamt 57 Arten von 26 verschiedenen
Familien angeschaut und bestimmit.

Die Familie der Asteraceae ist mit 10 Arten am hiufigsten vertreten, gefolgt von der Familie
der Iridaceae mit 7 Arten. Bei 13 Familien wurde jeweils eine Art und bei 7 Familien 2 Arten
bestimmt. Bei den Familien Crassulaceae, Polygalaceae und Geraniaceae wurden jeweils 3
und bei den Restionaceae 4 Vertreter in der ndheren Umgebung der Lodge angesprochen.
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Arten pro Familie Cederberge
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Abb. 125: Darstellung der Anzahl der gefundenen Arten pro Familie im Gebiet der Cederberge (in der Nahe der
Gecko Creek Lodge).

Als wir zur Lodge zuriickkommen, treffen wir am Pool erstmals auf den hauseigenen Wolf
Hoka. Es werden uns einige Verhaltensregeln erklért: So muss der Wolf z.B. von selbst zu dir
kommen, nicht du zu ihm. Es darf ihn immer nur einer am Kopf streicheln. Alles was sich auf
dem Boden befindet (Steine, Pflanzen) gehort ihm und er wiirde dies auch verteidigen. Falls
einem der Schliissel runter fillt ist es jedoch kein Problem diesen aufzuheben. AuBlerdem
sollte man nicht mit ihm spielen und flir den Fall, dass man Angst vor ihm hat, soll man sich
einfach umdrehen und ihn ignorieren, dann geht er von selbst. Nach diesen Erkldrungen wird
er mit einem Kuhmagen und einem Knochen gefiittert.

So wie die anderen Farmen bzw. Lodges hat auch die Gecko Creek Lodge ein paar Straulle
als "Wachhunde". Eine herrenlose Kuhherde wandert hier von Farm zu Farm und macht
Hoka, den Wolf, nervos.

Spéter sitzen wir noch um das Lagerfeuer und trommeln und singen miteinander.
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16. September 2007
Cederberge — Kapstadt
Eva-Maria Miiller

Route

Cape Town s i |

mm = Stellenbosch

TS )

Abb. 126: Reiseroute: Gecko Creek — Citrusdal — Malmesbury — Blouberg Strand — apstadt.

Exkursionsziele
Fynbos-Vegetation der Cederberge, Fahrt nach Kapstadt

Tagesablauf

Nach einem ausgiebigen Friihstiick in der Gecko Creek Wilderness Lodge fiihrte uns
Hausherr James zu den Buschmannzeichnungen, die nur einen kurzen Spaziergang von
unserer Lodge entfernt waren. Die Felszeichnungen sind auf ein Alter von 10.000-12.000
Jahre datiert. Unter liberhdngenden Felsen haben sich die damaligen Stammesmitglieder
versammelt und uns diese Relikte ihrer Arbeit zuriickgelassen. Je nach Salzgehalt des Steins
sind die Zeichnungen erodiert oder glasiert worden und dadurch besser oder schlechter
erhalten geblieben. Aus Ocker und Blut bzw. Fett wurden die Farben gemischt. Auf dem
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Felsen waren Tiere, Menschen und Punktmuster zu sehen. Auf den RuB3spuren der damaligen

Feuerstellen haben sich Blaualgen angelagert.

Abb. 127: Felsmalereien. Fotos: Barbara Viehweider und Christian Gamper.

Standort 1: Wahrend des Spaziergangs konnten folgende Arten bestimmt werden:

Artenliste:

Aspalathus linearis Fabaceae Rooibos

Brunsvigia orientalis Amaryllidaceae Bliht im Sommer bei Trockenheit

Crassula umbella Crassulaceae 2 Blatter

Elytropappus rhinocerotis Asteraceae Im Volksmund als Rhinozerbusch
bekannt, weil von Rhinozerus geweidet

Hemimeris racemosa Scrophulariaceae

Macrostylis squarrosa Rutaceae

Montinia caryophyllaceae Montiniaceae Charakteristisch ausgebildete Friichte

Nemesia cf. anisocarpa Scrophulariaceae

Rhus dissecta Anacardiaceae

Senecio abruptus Asteraceae

Ursinia cakilefolia Asteraceae

Zantedeschia aethiopica Araceae Vorwiegend auf feuchten Béden

vorkommend

Nach einem Gruppenfoto im Restionaceen-Fynbos fuhren wir ca.
15 km in die Cederberge. Der Weg war von wunderschonen
Proteaceen gesdumit.

Standort 2: Zedernforst

Widdringtonia cedarbergensis war in Siidafrika frither sehr weit
verbreitet. Aufgrund der hohen Qualitit des Holzes (Verwendung
fiir Eisenbahnschwellen, Heizzwecke) wurde sie jedoch nahezu
ausgerottet. Von einem kleinen Bestand (2-3 Dutzend) wurde mit
Hilfe einer Kampagne der Botanical Society of Southern Africa
der beobachtete Bereich aufgeforstet. Bei der Aufforstung wurde
Pinus radiata beigemischt. Die geschlagenen Holzer am
Straflenrand deuteten darauf hin, dass diese Arten nach und nach
ausgeschlagert werden und 1im Endeffekt Widdringtonia
cedarbergensis vorherrschend sein wird.

Abb. 128: Zantedeschia aethiopica.
Foto: David Bosch.
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Widdringtonia cedarbergensis

Widdringtonia cedarbergensis zahlt zu den Nadelhdlzern. Sie ist immergriin und kommt
strauch- oder baumformig vor. Thr Holz ist reich an #therischen Olen und duftet. Fiir W.
cedarbergensis charakteristisch ist die unterschiedliche Gestalt der Jugend- und Altersblatter.
Wihrend die Jugendblitter nadelartig sind, sind Altersblétter schuppenformig gestaltet. Es
handelt sich um eine mondzische Pflanze.

Abb. 129: Wiringtonia cedarbergensis — Habitus (inks) und
Detailaufnahme (rechts). Fotos: Christian Gamper

Wir befanden uns im Gebiet des Fynbos, wo Feuer ein obligater Faktor ist. Pflanzengruppen,
die reich an dtherischen Olen sind (leichter brennbar!) sind daher im Fynbos tonangebend.
Dazu zéhlen Proteaceen, Rutaceen und die Gattung Rhus. Manche der oft steinharten Friichte
der Proteaceen springen erst bei Feuer auf.

Protea laurifolia

Protea laurifolia ist strauch- oder baumformig. Typisch fiir Proteaceen ist die
Antocyananreicherung in den Blittern, wodurch speziell junge Blétter vor erhohter
Sonneneinstrahlung geschiitzt sind. Die Blétter von Protea laurifolia sind blaugriin und
weisen meist gewellte Rander auf. Fast das ganze Jahr iiber blitht Protea laurifolia weil3 bis
rosafarben. Vorwiegend auf Sand und Granit wachsend, kommt Protea laurifolia bis zu einer
Hohe von 1.200 m von Niewoudville bis Franschhoeck in der Kapflora vor.

Artenliste:

Agathosma capensis Rutaceae Ericoide Blatter

Babiana geniculata Iridaceae

Cassytha ciliolata Lauraceae Schmarotzer, Steinsamen
Cliffortia ruscifolia Rosaceae

Colpoon compressum
Convolvulus capensis

Santalaceae
Convolvulaceae

Cyphia volubilis Lobeliaceae Windende Lobeliaceae,
Pflanze der Tropen und
Subtropen

Ehrharta calycina Poaceae

Eriocephalus brevifolius Asteraceae

Euryops speciosissimus Asteraceae Massiv ausgebildeter
Fruchtboden,
Bllten endstandig

Leucadendron salignum Proteaceae
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Artenliste (Fortsetzung):

Melianthus major Sapindaceae
Pinus aristata Pinaceae

Pinus radiata Pinaceae
Protea laurifolia Proteaceae
Protea nitida Proteaceae
Sebaea exacoides Gentianaceae
Struthiola ciliata Thymelaeaceae
Widdringtonia cedarbergensis Cupressaceae

Auf der Weiterfahrt nach Kapstadt iiberquerten wir den Olifants
River. Die Flussoase wird als Kulturland geniitzt. Mangos,
Papayas, Zitrusfriichte, Wein und Rooibos werden hier auf
Plantagen angebaut. Durch Staudimme ist die Bewésserung
auch wihrend der Trockenzeit mdglich. Es schlieft sich die
Kornkammer Siidafrikas an (Raps- und Weizenfelder) und bald
konnten wir schon den Tafelberg in der Ferne erahnen.

Die StraBe in Richtung Kapstadt war fast fortlaufend von
Zantedeschia aethiopica gesdumt. Bevor wir unser Endziel
Kapstadt nach nur 2 Stunden Fahrtzeit erreichten, fuhren wir
zum Bloubergstrand, wo wir den ersten Blick auf die Stadt und
den Tafelberg genieen konnten. Tom und Noah brachten uns
in die Saasveld Lodge (Kloof Street) und kiimmerten sich um  Abb. 130: Cyphia volubilis.
zwei stidtetaugliche Fahrzeuge. Unser Wiistenschiff hat uns  Foto: Christian Gamper.

ohne Panne 4.000 km begleitet.
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Abb. 131 Gruppenfoto am Blouberg Strand mit thk auf den Tafelberg und Kapstadt.
Foto: Tom Peschen.

Wiéhrend ein Teil der Gruppe die Gelegenheit niitzte, den Tafelberg bei Schonwetter zu
befahren, quartierte sich die andere Hailfte gemiitlich ein. Um sieben Uhr trafen wir uns bei
Marco's African Place zum gemeinsamen Abendessen. Bei toller Live-Musik, gutem Wein
und Bewirtung lieBen wir unseren ersten Abend in Kapstadt ausklingen.
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17. und 18. September 2007
Kapstadt

Sigmar Bortenschlager

Karte

» Cape Point
3 Meilen

Abb. 132: Uberblickskarte. Route: Kapstadt - Hout Bay — Kirstenbosch — Muizenberg — Simons Town — Cape
Point — Kommetjie — Muizenberg — Kapstadt

Exkursionsziele

Florenreich der Capensis im Good Hope Nature Reserve, Fynbos Vegetation, Kirstenbosch
National Botanical Garden

Allgemeines

Das Florenreich Capensis liegt im duflersten Siiden bzw. Siidwesten Afrikas. Die Fliche des
Florenreichs betrigt ca. 89.000 km® (= 0,4 % der gesamten Festlandmasse). Die Flora weist 8
endemische Familien (Bruniaceae, Penaeaceae, Retziaceae, Roridulaceae, Stilbaceae etc.) auf.
Der Olifants River stellt die nordliche Grenze fiir das Florenreich Capensis dar. Das
stidwestliche Kapland liegt im mediterranen Klima mit Winterregen und Trockenperiode im
Sommer. Auf hoheren Bergen kommen auch im Sommer Niederschlige durch
Kondenswasser aus Nebel und Wolken vor.

Die durchschnittliche Wintertemperatur in Kapstadt liegt bei ca. 8,5°C. In dieser Klimazone
wichst der Vegetationstyp Fynbos. Fynbos stellt eine macchienartige Hartlaubvegetation dar,
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die von ericoiden Kleinstrduchern, Proteaceae, Rutenstrduchern, staudigen Monokotylen und
Dornstrauchern dominiert wird. Der Vegetationstyp Fynbos wird natiirlich von Feuer stark
beeinfluft. Durch Feuermanagement des Menschen wird die Feuergefahr in Siedlungsndhe
reduziert bzw. das Einwandern von Aliens kontrolliert.

Tagesablauf

In der Friih starteten wir Richtung Westkiiste der Kaphalbinsel Richtung Cape Point. Uber
das Nobelviertel Camps Bay steuerten wir den
Chapmans Peak Drive (% -34°04.208', 18°22.016')
an. Diese attraktive Aussichtsstrale wurde von
italienischen  Kriegsgefangenen im  ersten
Weltkrieg erbaut und in den letzten Jahren mit
groBem Aufwand gesichert und zur Mautstralie
erklirt. Damit ist auch die Haftungsfrage
eindeutig geregelt und jeder kleinste Steinschlag
hat die Sperre zur Folge, und genau das passierte
uns. Wir durften zwar die Mautstelle noch
passieren aber mussten dann nach einem Halt bei
einem Aussichtspunkt mit Blick auf Hout Bay  Abb. 133: Hout Bay

umkehren.

Diesen Stopp nutzten wir um einige Florenelemente der Fynbosvegetation kennen zu lernen:

Arten aus dem Fynbos (am Strallenrand):

Agathosma ciliata Rutaceae

Helichrysum dasyanthum Asteraceae

Pelargonium capitatum Geraniaceae

Polygala myrtifolia Polygalaceae

Senecio elegans Asteraceae

Silene burchellii Caryophyllaceae

Struthiola myrsinites Thymelaeaceae

Kirstenbosch National Botanical Garden W -33°50.368', 18°26.046'

Aufgrund der Stralensperre mussten wir liber Constantiaberg Richtung Ostkiiste fahren und
unser nichstes Ziel war der 1913 gegriindete Botanische Garten ,,Kirstenbosch®. Nach einer
kurzen Einflihrung wurde den Teilnehmern Zeit gegeben den Garten — er ist 528 ha groB3,
davon 36 ha Gartenfliche — zu erkunden. Die Proteen standen fast schon in Vollbliite und
zahlreiche Arten, die wir bisher im Freien gesehen hatten konnten hier wieder gefunden
werden. Als besondere Hohepunkte wurde der Besuch des Cycadeenquartiers — es ist die
weltweit vollstdndigste Sammlung dieser Gruppe — und der Besuch des Schauglashauses in
dem die diversen Vegetationstypen des siidlichen Afrikas von der Wiiste bis zum
Hochgebirge dargestellt werden, empfohlen. Die zwei zur Verfiigung stehenden Stunden
reichten nur fiir ein erstes Hineinschnuppern.

Protea cynaroides

Die Konigsprotea wurde wegen der Form ihrer Bliitenknospe im spéten 18. Jahrhundert als
"Tree-Artichoke from the Table Mountain" (Baum-Artischocke des Tafelbergs) bezeichnet,
und auch der lateinische Artname cynaroides deutet auf die Artischocke (Cynara scolymus).
Mit bis zu 30 cm Bliitendurchmesser (Farbvariationen von cremeweill bis kaminrot) gilt sie
als Nationalblume Siidafrikas.
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P. cynaroides ist ein immergriiner, verholzter
Strauch, das bis zu 2 m hoch wird. Die Blatter
sind in ihrer Form spatelformig und glidnzend-
glatt, die Blattrander rot umrandet.

Sie ist endemisch in der Kapregion, und kommt
natiirlich vom Tafelberg bis in die Cederberge
vor, in Hohenlagen von Meereshdhe bis 1.500 m
NN.

Uber Muizenberg ging es weiter nach Fish Hoek
und Simonstown. Unerwartet musste ein Stopp ! |
eingelegt werden da sich ein Wal direkt an der ~ Abb. 134: Protea cynaroides
Kiiste vergniigte, oft weniger als 100 m von der

StraBBe entfernt und somit ein ideales Fotoobjekt.

Auch spiter beim Kap der Guten Hoffnung konnten wir in der Ferne immer wieder die
Schwanzflossen von Walen ausmachen, die senkrecht aus dem Meer ragten, bevor sie wieder
eintauchten.

Pinguinkolonie bei Boulder's Beach W 34011 771',18°27.012'
Der nichste Haltepunkt war der Boulder's Beach bei Simonstown. 1983 wurden hier die
ersten Jackass Pinguine (Spheniscus demersus) gesichtet, die sich rasch vermehrten und in
manchen Jahren betrug der Zuwachs bis zu 60 %. Ein erwachsener Pinguin ist ca. 50 cm grof3
und wiegt 2,1-3,7 kg. Heute ist die Pinguinkolonie wohl etabliert und wird als
Touristenattraktion gepflegt.

Abb. 135: Wal (links) und Pinguinkolonie (rechts, Foto: Barbara Viehweider).

Cape Point und tj' -34°21.201", 18°29.408'
Kap der Guten Hoffnung W -34°21.427', 18°28.427"
Als letzter Programmpunkt stand noch der Besuch des siidlichsten Punktes am Kap am
Programm. Das Kap der Guten Hoffnung war seit frithesten Seefahrerzeiten fiir seine Stiirme
und Stromungen beriichtigt. Bartolomeu Dias, der es als erster 1488 umsegelte, nannte es
deshalb auch Kap der Stiirme. Den Namen "Gute Hoffnung" erhielt es erst spéter durch den
portugiesischen Konig "Heinrich der Seefahrer". Dieses Kap ist nicht der siidlichste Punkt
Afrikas, dieser liegt weiter Ostlich und ist das flache, unspektakulire Kap Aguilas, eine
Sandstrandkiiste mit Diinen.

Ohne Halt ging es durch Fynbos- und Restionaceenflichen zum Parkplatz beim Leuchtturm.
Nach dem Besuch des Leuchtturms und einem Blick {iber die steilen Klippen ins bewegte
Meer ging es zu Full oder mit der Bahn wieder zum Parkplatz und der Spaziergang iiber den
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Voet Pad Tail fiihrte uns zum Kap, wo sich der Atlantische und Indische Ozean treffen. Die
angekiindigten Paviane traten kaum in Erscheinung, dafiir aber fanden wir wiederum eine
Menge bekannter und neuer Fynbospflanzen.

Der hier dauernd herrschende Wind zeigt seine Wirkung auch an der Vegetation,
Kugelbiische und extreme Windformen treten auf aber auch der Kalkeintrag vom Strand her —
Muschelbruch — macht sich durch das Vorkommen von kalkholden Arten bemerkbar.

Ein ausgiebiger Fotostopp beim siidlichsten Punkt der Kaphalbinsel, der auf Englisch und
Afrikaans angeschrieben ist, beendete offiziell die Exkursion.

Arten entlang des Voet Pad Trail:

Abb. 136: Gruppenfoto beim Kap der Guten Hoffnung,.

Acacia sp.

Albuca cooperi
Anomalesia cunonia
Aspalathus angustifolia
Asparagus capensis
Asparagus scandens
Berkheya armata

Brunia nodiflora
Brunsvigia orientalis
Colpoon compressum
Cotyledon sp.

Edmondia sesamoides
Euphorbia caput-medusae
Ferraria crispa ssp. crispa
Heliophila africana
Leucadendron salignum
Manulea tomentosa
Mesembryanthemum acinaciforme
Metalasia sp.

Fabaceae Alien
Liliaceae

Iridaceae

Fabaceae

Asparagaceae

Asparagaceae

Asteraceae

Bruniaceae

Amaryllidaceae

Santalaceae

Crassulaceae

Asteraceae

Euphorbiaceae

Iridaceae

Brassicaceae

Proteaceae Mannl.
Scrophulariaceae

Mesembrynathemaceae

Asteraceae Flachendeckend
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Arten entlang des Voet Pad Trail (Fortsetzung):

Nemesia barbata
Oedera capensis
Oedera imbricata
Passerina sp.
Polygala myrtifolia

Pterocelastrus tricuspidatus

Scrophulariaceae
Asteraceae
Asteraceae
Thymelaeaceae
Polygalaceae
Celastraceae

Senecio elegans Asteraceae
Sutherlandia frutescens Fabaceae
Sutherlandia sp. Fabaceae
Tarchonanthus camphoratus Asteraceae
Trachyandra revoluta Liliaceae
Tylecodon sp. Crassulaceae
Zaluzianskya villosa Scrophulariaceae
Zygophyllum sessilifolium Zygophyllaceae

Der 18. September, letzter Tag unserer Exkursion, stand wieder zur freien Verfiigung, und
verging schnell mit Souvenireinkéufen, Stadterkundung und Museumsbesuchen, oder in
einem gemiitlichen Kaffee an der Waterfront.

Dort, im "Ferryman's" Restaurant, genossen wir auch den letzten Abend und das
Abschlussessen, bevor die Gruppe ein letztes Mal zusammenpacken musste und die
Heimreise nach Innsbruck antrat.
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Fotos: Wenn nicht anders vermerkt, handelt es sich um Fotos von Markus Nolf. Nicht-private
Nutzung nur mit schriftlicher Genehmigung.

Karten: Basierend auf Google Maps Kartenmaterial (http://maps.google.com) und wihrend der
Exkursion aufgezeichneten GPS-Daten.
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